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1. Slovo uvodem

VEtSina antropologickych praci za¢ina Uvodni kapitolou, ktera na-
stifiuje pozadi vybéru vyzkumného tématu, nastaveni projektu a po-
drobné popisuje snahu etnografa’ ziskat povoleni pro vstup do terénu,
kterou vedla vile nasbirat data potfebna pro analyzu jeho vybranych
nez by tomu napriklad bylo pfed dvéma lety.

Neni tomu ani tak proto, ze by samotné téma mého vyzkumu za-
hrnujici transgender? problematiku a trans aktivismus bylo tak slozité.
Hlavnim ddivodem je skutecnost, ze trans aktivismus bytostné souvisi
s tématem mé osobni transformace, kterému se vénuiji v sedmé kapi-

1 Ve své praci pouzivam prevazné generické maskulinum, nebot je mi tato forma psa-
ni nejblizsi. Tim vSak nechci ignorovat genderovou korektnost v jazyce. Domnivam
se ale, ze ani kombinovana forma maskulina a feminina neni stoprocentné gende-
rové korektni. Pro mnoho lidi z transgender kruht neni v rdmci spektra gendero-
vé diverzity vyhovujici ani jedna z forem. V anglicting vznikaji nové formy zajmen
a osloveni, jako they, ze aj. V Cesting, ktera je striktné rodové kategoricka, je vsak
pomérné tézké se jednomu z oznaceni vyhnout. JakoZto Clovéku, ktery ma nebi-
narni status, mi bylo napf. velmi dlouho vnucovano uzivani feminina, aniz by se mne
kdokoliv zeptal na mé preference. Striktni vyzadovani rodoveé korektnosti v jazyce mi
proto neni blizké, nebot citim, Ze do jisté miry mize plsobit nésilng.

2 Definovat termin transgender, pripadné zkracené trans je tfeba hned na zacatku,
nebot jeho pouziti se znacné lisi v souvislosti se zauzivanym pojmem transsexuali-
smus, ktery je stale pouzivan v soucasné Ceské a slovenské psychiatrii jako jedna
z diagndz spadajici do Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN 10). Sou¢asné trans
hnuti v celosvétovéem kontextu tuto diagnézu odmité a termin transgender uchopuje
v jeho $ir8im vyznamu, tj. jako zplsob identifikace vdech lidi, ktefi jsou jakymkoliv
zplisobem nekonformni v souvislosti s genderem, jenZ jim byl pfipsan na zakladé
jejich biologického pohlavi. MlZe se tak jednat jak o lidli, ktefi se identifikuji s jednim
z koncl tradi¢ni genderové klasifikacni osy (muz-Zena), tak i o ty, jejichz genderové
vnimani je fluidni, anebo zcela mimo binarni rdmec fixnich genderovych identit (napr.
nebinarita). V této praci termin trans uvadim vzdy v jeho nejsirSim mozném ramci,
zejména v souvislosti s aktivismem, jehoZ cilem je revidovat &i rozvolnit tradi¢ni bi-
narni genderovy systém tak, aby zahrnoval chapani genderu v souvislosti s gende-
rovou diverzitou a pluralitou (Monro, 2005).



tole této prace. Jesté pred rokem vSak toto téma nebylo v tak Uzkém
fokusu mého zéjmu. Neni tedy nahoda, ze jsem se rozhodl svou knihu
pojmenovat citatem, jenz pojednava o tom, ze to jediné stalé na svété
je prave zmeéna. Tento vyrok, jehoz autorstvi by se pres podobné slovni
variace (Steve de Shazer, Richard Bandler, Arthur Schopenhauer) dalo
vystopovat az k Herakleitovi ¢i poc¢atklim buddhistického uceni, tak
zfejmé nejvic vystihuje hlavni téma, kterym se ve své praci zabyvam.

Kdyz jsem vstupoval do terénu za ucelem ziskat data k pilotnimu
vyzkumu, ktery probihal v akademickém roce 2011/2012, téma mé
prace bylo teprve v pocatcich, stejné jako jeho nazev. Snazil jsem
se zmapovat tehdejsi slovensky terén a zjistit, do jaké miry ma trans
téma v ramci souCasné slovenské LGBTQ?® politiky své misto. Byl
jsem velmi potéSen, Ze jiz v zaCatcich mého vstupu do terénu jsem
se setkal s ¢innostf trans aktivist( bratislavské organizace TransFuzia,
ktera jesté tehdy Citala pouhé dva cleny a nebyla oficidlnim ob&an-
skym sdruzenim. Pfesto se ji podarilo v listopadu 2011 zorganizovat
Uspésny workshop, jenz byl hrazen z grantovych zdrojl za pomoci
UCasti jiné organizace, jez s TransFuziou tou dobou kooperovala. Smy-
slem workshopu bylo pribliZit t¢éma samotnym LGBTQ aktivistlm, tedy
posilit povédomi a vyznam pismena T v ¢asto pouzivané souhrnné
zkratce LGBTQ.

V ramci TransFuzie (ddle jen TF) jsem ziskal své prvni kontakty
a moznost dlouhodobé spoluprace. Jiz tehdy jsem si samozrejmé byl
védom skutecnosti, Ze je mi toto téma velmi blizké. Nechtél jsem pro-
to, aby byla TF jedinou organizaci, v které plsobim a aby byla jedinym
centrem pro ziskani pilotnich dat. Z toho dlvodu jsem pro své zicast-
neéné pozorovani usiloval o vstup do dalsi organizace a v lednu 2012
jsem se stal koordinatorem dobrovolnik{ v organiza¢nim tymu Duhovy

3 LGBTQ je zkratka, ktera se nejcastéji objevuje ve spojeni LGBTQ aktivismus, politika
¢i hnuti. V souvislosti s aktivismem se jedna o zastfesujici termin pro sit organizaci,
neformalnich skupin a jednotlived, jejichZ cllem je héijit a prosazovat prava leseb,
gayU, bisexudlnich, transgender a queer osob (Wiesnerova, 2013).
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PRIDE Bratislava (déle jen DP). K tomuto rozhodnuti mne vedla oba-
va, ze bych mohl zpod&atku vidét véci velmi zkreslené a mit tendenci
porovnavat je s Cerstvou zkusenosti ze zahranici, kterou jsem ziskal
v predchazejicim vyzkumu ve Spanélsku®. V rdmci svého dvouletého
studia v Madridu jsem se totiz vénoval analyze mobilizacnich praktik
lokdlniho trans aktivistického hnuti, jehoz hlavnim cilem byla depato-
logizace transsexuality. Trans aktivismus tak zUstal i po celou dobu
meého pobytu v Cesko-slovenském terénu mym hlavnim zajmem, ne-
bot jsem jiz jako trans aktivista do terénu vstupoval.

Kromé mého statusu veédce a aktivisty se na mne vztahoval jesté
i méné Ci vice uvédomovany status genderové nekonformniho Clove-
ka, jenz ovSem dfive nemél potfebu pro definici svého genderu zajit
az k nutnym fyzickym zménam. Ze v8ak vyzkum ve mné toto téma
hluboce otevrel, je zcela nepopiratelnym faktem, stejné jako to, ze mi
zaroven prinesl dostatek Casu zabyvat se zivotem lidi béhem procesu
tzv. ,promény” (na Slovensku se uvadi pojem ,tranzicia“) a zvazit tak
nasledky pro mdj Zivot, coZ je nejen jednim z vysledkd dlouholetého
pohybu v terénu, ale i reflexi mych viastnich latentnich tuzeb a snahy
vyresit skryté otazky, které jsem v sobé jisté dlouho pred zapocetim
vyzkumu nesl.

Z toho ddvodu jsem se rozhodl do mé prace zaintegrovat a reflek-
tovat svou vlastni zkusenost, Cehoz vysledkem je zejména kapitola na-
zvana Proces tranzice®. Neznamena to vsak, ze se v této praci zaby-
vam jen sam sebou. Snaha odbfemenit praci od viastnich interferenci
byla naopak jednim z ddvodd, pro¢ jsem tak dlouho sam sebe z pro-

4 Wiesnerova, V. (2010). Politicizing Sexualities: Mobilization Practices within the LG-
BTQ Movement in Contemporary Madrid. Praha, Univerzita Karlova (nepublikovana
diplomova prace).

5 Tranzice je termin, ktery je odvozen od slovenského pojmu tranzicia. Tento slovensky
pojem za poslednich nékolik let v ¢esko-slovenském trans aktivistickém prostredi
natolik zdomacnél, Ze se uziva i v Ceské varianté, nebot Cesky termin proména Ci
zmeéna, zauzivany hlavné v medicinském prostfedi, neni dostatecné vystizny.



cesu tranzice vyclenoval. Ve vztahu ke svym koleglm a kolegynim
z organizace a komunity jsem si tim péstoval vnitfni konflikt, kdy jsem
osciloval neustéle v pohybu zlstat mimo kruh, ktery zkoumam (pozice
védce), a naopak zcela jej absorbovat (pozice trans aktivisty). Dliouhé
premitani o tom, zda i pozice trans osoby je mi viastni, mne vedla
k tomu, ze jsem tuto nerovnici dlouho nemohl vyresit. V jednu dobu
jsem dokonce mél pocit, ze bych ji mél resit az poté, co praci napisu
a odevzdam. Oddalovani feSeni vSak mélo za nasledek neschopnost
dojit ke konstruktivnim zavérdm.

V 1été 2014 tento tlak doséahl kritickych rozmérd a donutil mne z or-
ganizace TF vystoupit jako jeji aktivni Clen. Jesté jsem si neuvédomo-
val, ze vnitfni tlaky a otazky, k jejichz vyfeSeni jsem potfeboval odstup,
paralyzuji mé snahy o ucast. Citil jsem se vyloucené a nedokazal jsem
v sobé najit zadny impuls, ktery by tuto situaci pomohl objasnit. Jedi-
né, co jsem tehdy byl schopny udélat, bylo zménit prostredi a doufat,
ze Cas prfinese obrazy a pocity, jez mi pomohou deSifrovat, kde jsem
se v sobé ztratil.

K osobnimu rozhodnuti projit procesem tranzice doSlo az na sa-
motném konci mého vyzkumného obdobi, a sice v dobg, kdy jsem
vlastné mél jiz zpracovavat celkovy vystup svého plisobeni ve zming-
nych dvou organizacich. Tehdy jsem zacal citit vnitfni blok, ktery se
manifestoval jako neschopnost pohnout se dal, omezeni tviréiho pro-
cesu psani a uchopeni tématu, jez mi kdysi bylo tak blizké. Pro v sobé
nevyreSené hluboké otazniky béhem doby, kdy jsem se po dobu Ctyr
let pohyboval v mnoha oblastech mého Zivota doslova ,mezi rody*,
jsem od sebe odstrkaval témata, na ktera jsem se necitil byt pfipraven.
Kromeé snahy udrzet si Cisty zdravotni rejstik (vyhnout se diagnostic-
kému procesu®), jsem dal zil v pfesvédCeni, ze to, jak vnimam sam

6 Identifikovani se jako transgender osoba je v Ceském a slovenském kontextu stale
povazovano za psychickou poruchu vyzaduijici psychiatrickou diagndzu.
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sebe — jako nebinarn” osobu, jiz vyhovuje maskulinum jako nastroj
genderové exprese, ktera vSak nepotrebuje podpofit tento obraz ve
spole¢nosti hormonalni proménou —, je trvalym stadiem, jez mne pro-
vede vyzkumnym a tviréim procesem od zacatku az do konce. Jinymi
slovy jsem si myslel, ze se dokazu hluboce zabyvat procesem trans-
formace, aniz bych ja sam z toho vysel transformovan.

Tento zavér ovsem nenaznacuije fakt, ze by kazdy védec zabyvajici
se otazkou Zivotnino standardu Eskymék( nutné musel zavrsit svij
vyzkum odstéhovanim se do iglu. A stejné tak tim nechci fict, Ze tah-
ne-li antropologa do terénu téma vyzkumu prostituce nebo drogove
zavislych, nutné musi dojit k osobni zkusenosti a prozit si to, &im si
prochazeji jeho partnefi a partnerky ve vyzkumu. Co vSak v mém pfi-
padé povazuji za dilezité a co bych rad na samotny Uvod své prace
zdlraznil, je neustala védoma reflexe statusu, s nimz jsem do terénu
jako vyzkumnik vstoupil a pohyboval se v ném. Mou snahou bylo zo-
hledrovat svou komplikovanou pozicionalitu v terénu v celé Sifi své
predkladané prace, nebot jsem si jako védec, trans aktivista a nako-
nec i Clovek prochazejici tranzici byl védom angazovaného charakteru
svého plsobeni na shirana data.

Praci zabyvajicich se tématem trans aktivismu a Zzivota trans lidi
v soucasném Cesko-slovenském prostredi z pohledu etnografie je sta-
le mélo. MUj plvodni zamér ucinit praci anonymni byl i proto zménén
v cil pfedat Ceské a slovenské védeé a verejnosti data, ktera budou za-
sazena do skute¢ného prostfedi. Anonymizovat ¢innost tymu Duhovy
PRIDE je navic velmi tézké, nebot v souCasné dobé se na Slovensku
konaji jen dveé podobné akce.® Tym, v némz jsem se pohyboval v ramci
svého vyzkumu vSak z konkrétnich divodd, kterym se i v této praci
budu vénovat, ukongil svou ¢innost v roce 2013. Duhovy PRIDE Brati-

7 Viz poznamka pod Carou €. 2.

8 Druhou takovou akci je PRIDE KosSice, jehoz prvni ro¢nik Uspésné probéehl v roce
2013.



slava poté po urcitou dobu existoval jako platforma sdruzujici vice or-
ganizaci, jejichz ¢lenem byla i trans aktivisticka organizace TransFuzia.
Snahou TransFuzie vzdy bylo zmeénit Zivot trans lidi Zijicich na Sloven-
sku k lepSimu. Snazila se prosadit, aby slovenska Siroka verejnost mela
dostatek informaci; aby se rodiCe trans déti méli na koho obratit; aby
se vSichni ti, kdo se identifikuji jako genderoveé nekonformni, necitili byt
v této zemi bez pomoci a méli moznost podpory; aby zajimajici se ko-
legové z fad LGBTQ aktivistl, ¢lent ostatnich neziskovych organizaci,
i primo Iékard méli moZznost budovat uzsi spolupraci s odbornou ve-
fejnosti anebo moznost vzdélavat se v ramci tematickych workshop(.
TransFuzia zaméfila svou praci na predem zanalyzovanou potrebu bu-
dovani kapacit a komunity, aby byla schopna zabezpedit svou funke-
nost a pokryt poptavku po potfebach jeji Cinnosti. Vzhledem k jejimu
Uspésnému plsobeni nejen v ramci Slovenska, ale i v mezinarodnich
aktivistickych sitich neni anonymizovani jeji existence na misté. V tom-
to sméru pfiznavam svému vyzkumu védomy angazovany a apliko-
vany aspekt, ktery bych touto praci rad podpofil. Presto jsem v3ak
zmeénil vSechna jména osob, jez v praci zmifuji, aby byla zachovana
aspon urcitéd mira anonymity v ramci vSech skupin, s nimiz jsem pra-
coval, nebot se nejedna o téma, jez by se obeslo bez etickych dilemat.

1.1. Struény prehled obsahu kapitol

V nasleduijici, druhé kapitole blize predstavuji téma prace a jeho
postupny vyvoj, ktery v ramci mé aplikace induktivni metody vyzkumu
povazuji za zasadni zejména s ohledem na vybrany konceptualni ra-
mec a proces analyzy ziskanych dat. Soucasti této kapitoly je rovnéz
i poznamkovy aparét s bliz8imi definicemi konceptl, s nimiz v ramci
analyzy pracuiji.

Treti kapitola je vénovana tématu etnografie jakozto zanru. Jedna se
o stru¢né zamysleni nad moznymi styly soucasné etnografické esejis-
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tiky a zaroven odClvodnéni toho, pro¢ jsem se rozhodl préci zpracovat
témito konkrétnimi zpUsoby, a ne jinymi, prestoze vysledek se mlze
zdat byt prilis fragmentovany. V této kapitole jsem dodateCné zapra-
coval i podrobny kriticky komentar, ktery jsem dostal od své partnerky
ve vyzkumu. Jeji kriticky nahled na pdvodni kone¢nou podobu knizni-
ho vydani mi umoznil zamyslet se nad konkrétnimi misty prace, které
si jesté zaslouzily dodatecnou reflexi. Proto s jejimi komentari pracuiji
i v dalSich kapitolach, vétSinou v jejich zavéru. V souvislosti s téma-
tem reflexivniho psani a etnografie jako zanru mi tato zpétna vazba
pfijde mimoradné cennym materidlem, ktery odkryva nejen dalsi sla-
bé mista mého vlastniho plisobeni v nasem spole¢ném terénu a mou
naslednou analytickou a reflexivni praci s daty, ale i potencialné slaba
mista etnografickych metodologickych postupd a s nimi souvissjicich
moznych etickych dilemat. Uvefejnéni komentafe v textu mi nadéle
umoznilo zachovat a ¢tenari ukazat proces, jak postupné vznikal tento
text a jakym zpCisobem se de facto konstruuje antropologické znalost
v souvislosti s textualni reprezentaci, coz je jedno z hlavnich témat,
které jsem si pral touto monografii akcentovat.

Ctvrta kapitola je velmi struénym néstinem toho, jak se vyvijelo te-
oretizovani o transgender problematice zejména v zahrani¢nim soci-
ov&dnim diskurzu. Cesko-slovensky kontext je zminén jen okrajové,
predevSim s ohledem na vyvoj v souvislosti se zkoumanim gende-
rovych identit v socidlnich védach, pod které mé téma Uzeji spada.
V této kapitole téz reflektuji svij osobni pristup k psani o transgender
problematice pro trans komunitu a jakym zpUsobem mUze byt psani
problematické, v souvislosti s nejednotnosti postoje samotnych trans
lidi k tomuto tématu.

V pété kapitole se podrobné vénuiji vybéru metody jako etické otaz-
ce. Problematizuji zde svou pozicionalitu v terénu a zamyslim se nad
moznymi negativnimi dopady aplikace metody zucastnéného pozo-
rovani na neznamy terén. Soucasti této kapitoly je i pfedstaveni mo-
delu Reflexivni pristup k vybéru klicové metody, jejz jsem vypracoval



v souvislosti s ohledem na dany terén a potrfebu zapojit reflexivitu jiz do
pfipravy projektu, tedy pred vstupem do terénu. Pro vytvoreni tohoto
modelu mne kromé vlastnich zkuSenosti inspiroval téz koncept etické
kompetence od autor(l Kathleen a Billie Dewalt (2002) a uvédoméni,
ze proceduralni etika a etika v praxi jsou pro etnografa ¢i ethografku
v terénu dvé rlizné véci (Guillemin, Gillam, 2004).

V Sesté kapitole tohoto knizniho vydani uverejiuiji selektovanou
¢ast empirickych dat z mé dizertaCni prace. Zde se Uzce zaméfuji na
analyzu terénnich dat ziskanych v ramci zkoumani budovani dvou or-
ganizaci v ramci slovenské LGBTQ site, TransFuzie a tymu Duhovy
PRIDE Bratislava. Zabyvam se predevsim otazkou udrzitelnosti orga-
nizace v znacné $§ifi jejich aspektl (nejen udrzitelnosti finanénich zdro-
jG, ale i strategické, programové a persondlni). Tyto koncepty aplikuiji
na porovnani obou zkoumanych organizaci jakozto kontrastnich typ0.

ZavéreCna, sedma kapitola nazvana Proces tranzice je autoetno-
grafické zpracovani mého vlastniho diagnostického procesu, ktery
jsem v ramci procesu tranzice podstoupil na Slovensku na jare roku
2015. Byl to téZ jeden z hlavnich ddvodd, pro¢ jsem se v rdmci své
préce rozhod! plvodni téma svého vyzkumu (LGBTQ hnuti) zUzit na
oblast, jiz jsem chtél na samotném pocatku pilotniho vyzkumu zce-
la vyloucit. M0j osobni proces transformace jakozto védce, aktivisty
a trans osoby pohybuijici se v esko-slovenském kontextu mne oblou-
kem doved| k tomu, ze nemohu ze své prace vypustit to, co jsem ve
své podstaté chtél objevit: sam sebe, kym jsem v rdmci vSech jmeno-
vanych statusl a do jaké miry v8echny tyto faktory zasahly do mého
pristupu ke zvolenému tématu, do vztahd s mymi kolegy védci, aktivis-
ty i prateli v uzsich komunitnich vztazich.

Predkladana prace se tedy vénuje dvéma hlavnim tématlim, které
na prvni pohled mohou plsobit oddélené: mému viastnimu procesu
tranzice a organizovani lokalniho trans aktivismu. V samotném zavéru
své prace detailngji osvétluji vSechny diivody, které mne ke konecné-
mu rozhodnuti obé témata propoijit vedly, a uvadim pfinosy, o nichz se

17



18

domnivam, Ze tento format prace pfinasi. Rozsifené autoetnografické
zpracovani mych vlastnich zkuSenosti povazuji v této monografii za
nejzasadngjsi a proto jsem se rozhod! uvést je v podtitulu prace jako
hlavni nosné téma.
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2. Vyvoj tématu a proces analyzy dat

V ramci svého projektu jsem vzdy pouzival slovo etnograficky. Et-
nografii totiz povazuji stejné jako Miles, Huberman a Saldafa (2014:
8-9) za hlavni metodu socialni antropologie, tedy obor, k némuz se
prevazné hlasim a ktery jsem vystudoval. Termin etnografie je vSak hoj-
né uzivany a nékdy zastupuje jiné ddleZité terminy, jez v ramci vyzkumu
Gasto pouzivame. Nejcastgji je pouzivan v souvislosti s vyznamem me-
toda &i soubor metod nebo jako specificky zanr. Rad bych upozornil,
Ze stejnym zplsobem se k etnografii vztahuji i ja sém a praveé v téchto
dvou vyznamech ji i v této praci uzivam.

Legendy v oboru zpracovani kvalitativnich dat Miles, Huberman
a Saldafa zdUrazriuji skute¢nost, Ze etnografie ve své podstaté ma
tendenci byt velmi deskriptivni (ibid.). Proces analyzy dat v ramci et-
nografie tudiz zahrnuje predevsim potfebu zajistit urCity soubor dat,
jistym zplsobem jej zhustit (condensation).® Tim se rozumi zejména
etnografova snaha rozhodnout, co povazuje za ddlezité, co Ize naopak
vynechat, co dat na prvni misto, co az na konec, co a jakym zpd-
sobem propojit mezi sebou. To vSe jsou analyticka rozhodnuti, ktera
musi etnograf/ka v ramci svého vyzkumu ucinit mnohokrat. Analyza
dat tudiz neni jednolita faze, ktera by se odehravala v ur€itou konkrétni
dobu poté, co se vyzkumnik i vyzkumnice vrati z terénu. Analyticky
proces mnohdy zacina jesté dfiv, nez se do terénu dostaneme. UzZ jen
samotny vybér tématu, terénu a prvni pokus o vytvoreni konceptualni-
ho ramce, ktery si s sebou poprvé ,neseme“ do svého terénu, mize-
me chapat jako jistou formu analytického procesu, vybéru &i volby, jez
je dana urditymi implicitnimi predpoklady pro vyzkum.

Pro etnografii téZ plati pomérné vyznamna skute¢nost, ze hlavnim
vyzkumnym nastrojem je sam etnograf, jehoz ulohou je ziskat jakysi

9 Miles, Huberman, Saldana, 2014.



holisticky prehled o vybraném tématu. Samozrejmeé zalezi na tom, zda
je jeho téma spiSe volné a bude tihnout k popisu, nebo Uzce zamérené
a bude mit tendenci vice potvrzovaci, ¢i bude-li jeho pozice ,nékde
mezi“. K povaze etnografickych dat ziskanych prevazné ze zucast-
néného pozorovani a rozhovorl se téZ vaze skutecnost, ze analyza
etnografickych dat je realizovana prevazné skrze text. Slovo — ve formé
prepsaného textu — je tedy jak hlavnim vstupem, tak i vystupem analy-
tického procesu (Miles, Huberman, Saldana, 2014).

Jednotlivé faze jako zhustovani dat; jejich fazeni do formy takzva-
nych Sirsich celkd (clusters),'® ¢i naopak jejich déleni do rliznych pod-
kategoril a podskupin; porovnavani mezi sebou; procitani a formovani
konceptualnich ramcd; re-designovani vyzkumnych cili na zakladé vy-
nofujicich se novych témat, opakuiicich se vzorcl; nasledné kodovani
a prirazovani tagl (oznaceni kategorii); psani analytickych pasézi a re-
flexi, jez vedou k organizaci a reorganizaci ucelenych tematickych cel-
ki ve formé textu ¢i matrici, jez slouzi jako zéklad pro finalni textovou
reprezentaci a jiné: to vse je proces, ktery nas provazi od samotného
pocatku vstupu do terénu a je potieba vénovat se mu po celou dobu,
kdy se v ném pohybujeme.

Analyticky proces nelze oddélit od sbéru dat, je s nim bezpro-
stfedné spjat. Jelikoz etnograficky vyzkum ma nejcastéji induktivni
povahu, induktivni postup je Uzce spjat i se zplsobem analyzy. Jak
se postupné objevuji nové tematické ramce, osvédcuiji nové koncep-
ty, odkryva se vyraznéjsi Usek terénu, ukazuje se tim i cesta, kterou
povedou etnografovy teoretické zavery a bude se utvéaret pribéh jeho
»kmene*.

Analyticky postup ma vsak presto nekolik charakteristickych zna-
ki, kterych je potreba se drzet a v rdmci prace je vhodné je odhalit,
aby reprezentovana data splfiovala narok na jejich validitu. Témi za-
kladnimi body jsou prace s koncepty a nasledna kategorizace, tedy

10 Miles, Huberman, Saldana, 2014.
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kody, které prifazujeme konkrétnim poznamkam z terénu, na jejichz
zékladé pak objevujeme vytvarejici se vztahy mezi jednotlivymi Eastmi,
identifikujeme hlavni tematické ramce a oblasti. K nim se pak vazou
rozsahlejsi analytické reflexe, jez jsou zakladem pro Sirsi deskriptivni
pasaze pro konkrétni formu zobrazeni dat (data display),' ktera vede
ke specifické formulaci antropologického poznani. Toto je analyticky
postup, jejz jsem aplikoval ve svych predchozich vyzkumech a ktery
se mi osveddil i ve vyzkumu soucasném. Na zakladé tohoto postupu
jsem tedy od svého prvniho pokusu urcit si vyzkumny cil pres vstup
do terénu a prvni nasbirana data dospél az k formulaci hlavnich té-
mat a zavérd, které predkladam v této praci, jez ma ryze textovy, tedy
popisny a interpretacni charakter. Na zakladé téchto vyjmenovanych
bodd se téz budu snaZit ukazat, jak zminény induktivni postup v ramci
meého analytického procesu probihal a jak jsem od svého pocatecniho
zajmu o terén dospél az k napsani této monografie. Tento proces za-
hrnoval sva specifika, ke kterym se vracim i v ostatnich kapitolach. Na
Uvod vSak povazuiji za dllezité odhalit, jakym zpUlsobem se odvijel vy-
voj ptivodniho tématu, nebot bylo vsazeno do urcitého konceptudlniho
uvazovani. Jiz tam totiz nastal jisty zplsob selekce dat.

2.1. Volba terénu a zahajeni vyzkumu

Vzhledem ke svému predchozimu vyzkumu, jenz mapoval mo-
bilizaéni praktiky trans aktivistického hnuti ve Spanélsku'2, jsem mél
o poznani forem lokalniho trans aktivismu velky zajem. Dokud jsem
nevedgél, ze v ramci Slovenska existuje ve své konkrétni pozorovatelné
formé, hledal jsem cestu predevsim pres Sirsi sit LGBTQ organiza-
ci. Na samotném pocatku mého zajmu tudiz stala moznost aplikovat

11 Miles, Huberman, Saldafa, 2014.

12 Viz poznamka pod Carou €. 4.
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zjisténi, ktera jsem si privezl ze Spanélského terénu, praveé v lokalnim
kontextu.

Prvni myslenkovy ramec proto zahrnoval koncepty, jez se osvedcily
zejména ve Spanélském prostredi. Byly to mimo jiné: hnuti, mobilizace,
kolektivni akce, formy protestu, frakce, sité kooperace a vztah( ddvéry,
ideologie a antikapitalismus. Na zakladé téchto konceptd jsem vytvoril
vyzkumnou otazku pro pilotni vyzkum, ktery mél ukazat, zda je tento
zplsob aplikace konceptudlniho ramce vhodny v ¢eském a sloven-
ském kontextu. Méa prvni otdzka byla formulovana timto zplsobem:
Jak se konstruuje LGBTQ hnuti jako dynamicka sit organizaci a jinych
forem seskupeni na Slovensku a v Ceské republice? Ceska republika
byla plvodné terénem, jenz mi v zacatcich mého vyzkumu pomohl pro
pilotni sampling, tedy sbér vzorku dat a vysledné zaméreni vyzkumu.
Prvnimi jednotkami analyzy, jez jsem ve svém terénu definoval, byly
organizace a sdruzeni na Slovensku, které byly na prvni pohled viditel-
né a tvorily hmatatelnou spolupracuijici sit. Jak jsem jiz zminil v Uvodu,
podarilo se mi ziskat vstup do dvou z nich.

Prvni bylo sdruzeni TransFuzia, které se primarné venovalo lokalni-
mu trans aktivismu. Druhym sdruzenim byl Duhovy PRIDE Bratislava,
jehoz cilem bylo poradat kazdoro¢ni pochod zvany PRIDE jako vy-
raz rovného statusu LGBTQ obdand. Do téchto sdruzeni, ktera jsem
v ramci svého vyzkumu uchopil konceptualné jako organizace, jsem
ziskal vstup a zde jsem v lednu 2012 zahajil sbér dat.

V Ceské republice jsem nadéle spolupracoval s t&mi &leny brati-
slavského DP tymu, ktefi tam tou dobou Zili a umoznili mi mapovat
své aktivistické snahy i mimo slovensky terén. Nepodafilo se mi vSak
v Cechéch vytvorit silngji pouta s jinymi organizacemi, a tak jsem &es-
ky terén vyuzil déle zejména pro Ucast na cestach a udalostech, jez
byly Uzce spjaty s obéma tymy organizaci, s nimiz jsem na Slovensku
spolupracoval.
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2.2. Konceptualni dilema

Po uzavieni pilotni faze vyzkumu, ktera trvala Sest mésict (leden
az Gerven 2012), jsem se na zékladé prvnich analytickych krokd a po-
stupl rozhodl k zasadni zméné konceptudlnino ramce. Po prvni fazi
pobytu v terénu jsem postupneé zacal prfepracovavat teoreticka vycho-
diska, na nichz byl mdj vyzkum zpoc¢éatku postaveny.

Jak jsem jiz zminil v Gvodu, na svém Uplném pocatku se ma snaha
zkoumat Sirsi LGBTQ kontext v ramci Slovenska opirala o vyzkumny
cil stojici na konceptu hnuti.’® Koncept LGBTQ hnuti jakoZzto sité jsem
si nevybral bezucelné. V ramci mého predchoziho zkoumani v Madri-
du se tento koncept velmi dobre osvedCil v ramci vyzkumu snah tam-
nich aktivist( o depatologizaci transsexuality jakozto psychické poru-
chy. Mistni neformalni seskupeni a organizace spolupracovaly v SirSich
sitich kooperace, které byly zalozeny na jednotné sdilenych politickych
presvédcenich. Bohata historie zahrnujici plsobeni v ilegalité za dob
diktatury 20. stoleti utuzila pocit spolupatficnosti, ktery tehdejsi aktivis-
mus doprovazel. Koncept hnuti, tak jak s nim nakladala zejména teorie
novych socialnich hnuti v ramci sociologie a antropologie, byl proto
velmi vhodny a pomohl mi odkryt dllezité stavebni prvky, na nichz
byl budovan Spanélsky trans aktivismus, jejz nebylo mozné oddélit od
myslenek antikapitalismu, feminismu a levicového smysleni mladych
aktivist(l a aktivistek pUsobicich v Madridu.

Po postupném pronikani do terénu mi ovSem doslo, ze porovnavat
situaci v Madridu se situaci na Slovensku by bylo cestou, ktera by
pravdépodobné vedla k zavéru, ze v ramci Slovenska LGBTQ hnuti
neexistuje, coz neni tak uplné pravda. Pokud bychom se divali na slo-
venskou situaci z pohledu mé diplomoveé prace, pak se skutecné obé

13 Koncepthnutijsem plvodné definoval jako sit' seskupent, tj. organizacia neformalnich
skupin, které, za predpokladu, Ze jsou uréitym zplsobem konsenzuélngé sdruzené
(hlsici se ke spole¢nym myslenkam, programu a cildm), mohou mit schopnost
oslovovat urcité mnoZzstvi lidi na zékladé nékterych spolecnych jmenovateld.



hnuti velmi podstatné lisi. A to jak Cetnosti, tak i zplsobem vzniku. Lisf
se téz strukturou organizaci, které je tvori, i zplsobem financovani.
To vSak neznameng, ze by se slovenskym snaham uprela moznost
nazyvat se hnutim. To nedefinuje masa lidi, ktera jej podporuije, jako
spi$ podstata, na jehoz zékladé vibec vznika. V rdmci analyzy je vSak
jednodussi specifikovat hnuti jako sit, nebot je v souvislosti s nasi dis-
mikro pripadné mezo pohled, chceme-li pochopit zpUsob fungovani
jeho ¢lend, pripadné Clenskych jednotek, tedy aktérd.

Cim déle jsem se v ramci slovenského LGBTQ prostredi pohy-
boval, tim vice jsem se priklanél k nazoru, ze pro potfeby moji prace
bude vhodnéjsi zvolit jiny pohled. Proto jsem se rozhodl vénovat
prostor emickym kategoriim, které jsem v ramci zkoumani terénu
objevil. V kontextu LGBTQ terénu jsem se se slovem hnuti setkal
malokdy. Na otazku pokladanou aktivistdim a aktivistkam, zda v Ce-
chach a na Slovensku existuje LGBTQ hnuti, jsem dokonce dostaval
velmi vagni odpovedi, vétsinou smérujici ke kritice podstaty samot-
ného konceptu:

LJestli existuje hnuti? Nemam Sajnu. ProtoZe ta terminologie neni pro-
pracovana. Je to cosi mezi tim, co kdo zrovna slysel za nazvy a pripa-
da mu to moédni, mezi tim, jak kdo si chce pripadat politicky korektni.
Prosté obecné si myslim, Ze Ceska komunita je velmi nedivériva vici
spolkdm, vaci hnutim. A je to historicky podle mé, je to ten divod, Ze ta
spolkova ¢innost byla potlacena dvakrat, jednou za Protektoratu, po-
druhy... po roce 48 a ta zkusenost byla dvakrat za sebou, ze lidi, ktery
byli ve spolku A, kterej byl apolitickej, kterej mél néjaky cile, tak se pres
noc ocitli v néjakym spolku B, kterej byl proti jejich svedomi, a ted’ byli
pred otdzkou, jestli prosté zdstat vérny tomu, co bylo nékam nasilné
pridruzeny, nebo z toho vystoupit, a byl to problém kolektivni vodpo-
védnosti, ja si teda myslim... TakZe s tim problémem nizkyho Clenstvi
nebo nizky snahy lidi se k néCemu prihlasit se potyka kaZdej véetné. ..
ja nevim... Spolec¢nosti ornitologd, Spolec¢nosti pro ochranu netopyrd.
Jako vSechny tyhlety spolecnosti to maji, at’ je to kterakoli. To se treba

27



28

tyka i zahradkard, stejnej prosté problém, je to néco komunitniho, je to
nejakej spolek, vcelari to samy. Takze tahle komunita tim spis.” (rozho-
vor se Clenem Prague PRIDE, 17. 5. 2012)

To, ¢im se madridsti aktivisté nemuseli zabyvat (chybgjici sit pod-
pory), je v Cechach i na Slovensku vyznamnym problémem, ktery
mou snahu pouzivat termin ,hnuti pro lokalni tendence neusnadriu-
je. Koncept hnuti se v3ak jednoznacné hodi pro mezinarodni kontext.
Mezinarodni sité, sdruzuijici organizace z celého svéta, totiz skutec¢né
utvareji bohatou spolupracuiici sit, v soucasné dobé kooperujici ze-
jména prostrednictvim socialnich siti, jejichz hlavni napini je medialni
aktivismus a sdileni informaci. Jelikoz mé téma na samém zacCatku
zahrnovalo i predmét kolektivnich identit z lokdlniho a globalniho po-
hledu, mou snahou bylo v ramci pilotniho vyzkumu ziskat i dostatek
dat, ktera by mi umoznila poznat, do jaké miry se lokalni aktivismus
odviji od vlivil a podnétl, jez uvadsji v béh mezindrodni organizace
jako ILGA Ci TGEU™. Cilem téchto velkych mezinarodnich organizaci
je informovat o celosvétovém déni a podavat pomocnou ruku zejme-
na pri freSeni citlivych kauz, které se bez pomoci zkusenych pravnich
zastupcl neobejdou.

Mezinarodni sité nabizeji moznost stat se ¢lenskou organizaci me-
zinarodnich organizaci LGBTQ hnuti. Podminkou pro vstup vétSinou
byvaji ¢lenské prispévky, které je mozné z jistych dlvodd i odpustit.
Cilem nema byt zatizit rozpoCet vznikajicich organizaci, ale ziskat bo-
hatou platformu pro sdileni zkuSenosti. Proto se vétSinou kazdorocné
konaji mezinarodni konference zastupcl véech Clenskych organizaci,
které umoznuji podporu hnuti zevnitf. Charakteristickym znakem pro
organizaci patfici do LGBTQ hnuti ovSem neni jeji Clenstvi v mezina-
rodni organizaci, ale sdileni ur€itych spole¢nych hodnot, které tvofi pilif
nadnarodniho aktivismu za lidska prava. Ten, a¢ nemusi byt po celém

14 Jedna se o zkratky dvou mezinarodnich organizaci: International Lesbian, Gay,
Bisexual, Trans and Intersex Association aTransGender Europe.



svété jednotny, se vétsSinou shoduje ve snaze zlepSit pravni a spole-
Censkou situaci vSech integrovanych skupin (LGBTQ). Pocet skupin
v nazvu se vSak neustdle rozsifuje tim, jak se méni pohled na vyznam
terminu ,sexualni mensina“, ktery je postupem Casu stéle vice rozsi-
fovan. V souvislosti s kategoril spadajici pod pismeno T se tak déje
zejména prostrednictvim rostouciho vlivu kritickych teorii redefinuijicich
koncepty genderu, identity a prepisovani hranic mezi nimi (Monro,
2005).%

Vzhledem k tomu, Ze jeden z nasich externich ¢lend slovenské
TransFuzie byl zaroven vyznamnym clenem predsednictva polské
trans aktivistické organizace a taktéz pUsobil i v TGEU, téma mezina-
rodnich siti bylo dilezité zejména pro organizovani lokélniho trans akti-
vismu na Slovensku'®. Oliwierovy cenné zkuSenosti z obou organizaci
byly zasadni pomoci pro slovenskou TransFuziu zejména v dobég, kdy
se potykala se slozitym nastavovanim nového projektu na budovani
kapacit. Pravé toto téma se ukazalo byt po uzavieni faze pilotniho
vyzkumu pro mUj terén nejvice nosné.

Vzhledem k udalostem, které nastaly v organizacnim tymu Duho-
vého PRIDE v souvislosti s evaluaci nasi spole¢né akce v roce 2012,
jez vyustila v naro&ny proces supervize a rozpusténi celého organizac-
niho tymu, jsem se na chvili ocitl ve slozité situaci. Supervize si vyza-
dala mou zna¢nou ucast na Ukor pozorovacich moznosti, nebot jsme
se jako tym dohodli, ze nebude predmétem mého vyzkumu. Supervize
zahrnovala feSeni zejména personalnich véci, které v ramci naSeho
organizaéniho tymu nastaly a které vedly k netispéSnym pokuslm
zmobilizovat nase spole¢né sily pro zahdjeni prace na dalSim rocniku

15 Monro uvadi jako zakladni téma v této oblasti napéti mezi fluidnimi identitami, limi-
nalnimi identitami lezicimi mimo dualni genderovy systém a konkrétnimi identitami
zapadajicimi do fixniho systému binarnich kategorii (2005: 3).

16 Slovenska TransFuzia byla v roce 2014 hlavnim iniciatorem a zakladatelem sité V4
(VySehradska Ctyrka), ktera spojila slovenské, ceské, madarské a polskeé trans akti-
vistické organizace v kooperujici platformu.
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PRIDE pochodu. Tou dobou jsem se rozhodl na zékladé rozpusténi
naseho tymu do dalsi formy koordinace DP akce nevstupovat jako jej
aktivni organizator.

V ramci nové vznikajici PRIDE platformy kooperuijicich organizaci,
kde méla i TransFuzia své nové misto, jsem se rozhodl, ze se na akci
budu podilet jiz jen jako jeji zastupce (delegovany Clen). TransFuzia,
ktera se tak stala clenem noveé vzniklé DP platformy, se totiz rozhodla
v ramci PRIDE eventu poradat sv{j prvni TransPRIDE. M4 prima tcast
na organizaci dalSich DP ro¢nik( tak skondila, presto vyvoj situace
v DP tymu povazuiji v této monografii v souvislosti s kontextem lokal-
niho trans aktivismu za ddlezity. PRIDE totiZz poskytl TransFuzii prostor
zviditelnit se a ziskat dUlezité zkuSenosti v rdmci vyjednavani viastniho
mista v komplexnim LGBTQ prostredi, které neni tak jednotné, jak by
se na prvni pohled mohlo zdat. Jak navic ukazu v dalSich kapitolach,
¢innost obou organizaci byla propojena lokalng, Casove i personalné.
Pravé proto je analyza situace v DP tymu vhodna pro pfimé srovnani
se situaci v TransFuzii a v ramci mého vyzkumu tak data z obou orga-
nizaci nasla sva analyticka opodstatnéni.

Po skonCeni koordinacnich povinnosti v ramci organizace
PRIDE pochodl jsem se rozhod! vénovat své sily naplno organizaci
TransFuzia, které tou dobou ziskala grant z Norskych fondd na projekt
budovani kapacit a komunity. Po dohodé se svymi kolegy jsem se
rozhodl i pro krok, jejz jsem na samotném vstupu do terénu plvodné
vylou€il. V roce 2011 jsem si jeSté nebyl védom toho, jak vyznamnou
ulohu bude organizovani trans aktivismu v ramci mého terénu hrat.
V Cechdch se totiz tou dobou jednalo o velmi margindlini téma,
které nemélo témér zadné vyznamné zastoupeni. Slovensko proto
predstavovalo jakysi fenomén, nebot vzhledem k postaveni pismena T
v ramci LGBTQ kontextu, tedy coby mensiny v mensing, tato situace
nebyla obvyklda a nedala se predvidat. TransFuzia se nadale stala
hlavnim centrem mého dalsiho vyzkumu a tato volba urCila i smér,
jimz se mUj vyzkum dal ubiral. Tou dobou vykrystalizovalo renovované



téma meého vyzkumu, které se jiz stalo tématem konecnym tak, jak
jej predstavuje i ¢ast této monografie: organizovani lokéalniho trans'’
aktivismu.'®

Status trans aktivismu i celého hnuti, zastitujici prava trans osob
po celém svétg, se vlivem silné advokacni Cinnosti TGEU sité a mno-
ha dalSich organizaci postupem Casu upeviuje. Presto je situace
z pohledu mezinarodniho trans aktivistického kontextu velmi dyna-
micka a neustale se vyviji. Neni mozné urcit ostré hranice toho, co je
a neni gender (rod)'®, nebot v ramci posledniho vyvoje doSlo k posunu
politiky, ktera aktivistické snahy provazi. Jiz nema prvni misto politika
identity, jez by pomahala upevnit postaveni konkrétni pevné ohrani-
¢ené skupiny a snazila se legislativné upevnit jejich status na zakladé
definice esencialni odliSnosti s cilem zabezpedit narok urcitych prav.2°
Mnohem Castéji, zejména v celosvétovém trans aktivistickém hnuti, je
poukazovano na faktor spoleCensky integruijici, na prekracovani lid-

17 Koncept trans definuji v pfedmluvé, viz poznamka pod ¢arou €. 2.

18 Koncept aktivismus definuji poméemeé Siroce: zahmuje veSkerou Cinnost, ktera je
vyvijena urcitym aktérem (napt. organizaci ¢i neformalnim sdruzenim) za konkrétnim
Ucelem (sleduje urcity cil, zajem ¢&i program) a urcitou formou (vétSinou kolektivni
akei rizného charakteru). V $irSim slova smyslu pak mlze aktivismus zahrnovat
i jakoukoli formu mobilizace, tj. i samotné vytvareni organizaci a platforem za tcelem
Sifeni urCitych myslenek s cilem zajistit jejich podporu.

19 Pojmy rod a gender v mé praci pouzivam jako zastupitelné terminy. Je to hlav-
né z toho ddvodu, ze vlivem propojeni ¢eského a slovenského trans aktivistického
kontextu za posledni tfi roky vzajemné spoluprace slovo ,transrodovy* &i ,,rodovo-
-nekonformni“ za¢alo pronikat i do ¢eského slovniku a nabyvat na svém vyznamu
i v Ceském diskurzu. Protoze moje prace popisuje Ceskym jazykem pravé slovensky
kontext, pouzivam slova takovym zplsobem, do jaké miry jsou pouzivana v ramci
Cesko-slovenskeé trans aktivistické sité. Slovo rod se v slovenském kontextu vysky-
tuje Castéji nez slovo gender, vyznam je vSak stejny.

20 Politika identity je zalozena na hledani urcitych charakteristickych rys(, které jsou
zdrojem spolec¢né zkusenosti konkrétni skupiny lidi a vytvareji tak jistou podobnost,
na jejimz zakladé mize byt skupina pravné a politicky uznana. Timto zpUsobem
mohou marginalizované skupiny vytvaret rezistenci vici dominantnim strukturam
(Beasley, 2005: 252).
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skych a obCanskych prav, na pravo rozhodovat o sobé a svém zivoté
a téle. Situaci v ramci trans aktivismu znesnadniuje skutecnost, ze
snaha pevné ohranicCit aktéry vede neustale k vylouceni dalSich tim,
jak nepresné se nam dari uchopit to, co kategorie genderu/rodu ne/
predstavuje.

Trans aktivistické hnuti je proto velmi tézké vymezit néjakou pres-
nou definici. Jeho souCasna celosvetova tendence obejmout nové
genderové spektrum (Monro, 2005) se projevuje oteviranim se a in-
tegrovanim genderové diverzity a nekonformity jakozto jevu, ktery se
vyznacuje vysokou variabilitou a neustalou redefinici pojmu gender
smérem k pravu individualni sebeidentifikace. To znamena smeérem
k lidskosti, vzajemné akceptaci a rozvolnéni systému tradi¢ni klasi-
fikace. Prostor tak dostavaji lidé, jejichz gender neni tak snadno ka-
tegorizovatelny, nebot se nepohybuji na zddném z koncl spektra.
Postupem Casu vznikly a své misto v ramci genderového spektra si
upevnily nové svébytné kategorie jako agender, nogender, non-bina-
ry, genderqueer a jiné, pro nez jen tézko budeme hledat slovensky Ci
Cesky ekvivalent. VétSinu z nich uchopuiji jako nekonformni pfistup ke
genderové identitg, nebot podle mého nazoru slovni spojeni gendero-
va nekonformita nejlépe vystihuje snahu vyhnout se tradi¢ni klasifikaci
v ramci cisgenderového systému zapadni spoleCnosti. Termin cis-
gender a od toho odvozena cisnormativita vypovida o spole¢enském
vétsSinovém predpokladu, ze lidé se ztotoznuji s rodem, ktery jim byl
pfi narozeni urCen na zaklade jejich pohlavi. Tento pfedpoklad vychazi
z tradi¢niho uvazovani o Clovéku jako pouze o muzi nebo zeng, tedy
kategorii urcené v ramci systému binarni opozice vazané na biolo-
gicky urCené pohlavi, které je v ramci této klasifikace zaménovano
¢i pfimo ztotoznovano s rodem/genderem. Binarni vnimani kategori
muz—zena jako dvou oddélenych a jasné vymezenych spolecenskych
L,roli, na néz se v nasi spoleCnosti vazou nejen implicitni predstavy,
vychovné stereotypy a kulturni oCekavani, ale i zakony, je stavebnim
prvkem veétSinového spoleCenského kategorického uvazovani o gen-



deru a sexualité. Tradiéni rodovy systém je tak svym zplisobem vét-
Sinovou spole¢nosti automaticky povazovan za nezpochybnitelny (viz
Ceské réeni ,kdyz to neni kluk, tak to bude holka®, které vyjadruje
vétSinové uvazovani o genderu jako jednoznacné definované ,bud,
anebo*). Dnes by jiz v ramci transgender studii bylo legitimni vénovat
cely vyzkum nové pojmenovanym genderové nekonformnim identi-
tam, jez upevnuji svdj viiv nejen v rdmci trans aktivismu, ale i celkové-
ho pohledu na gender v celosvétovém meéfitku. Ma prace vSak nema
za cil tento rozmér.

2.3. Od hnuti k organizaci

Po reformulaci mého tématu jsem se rozhodl konceptualni ramec
odvozeny od konceptu hnuti opustit, respektive jej chapat pouze
v jeho nadnarodnim smyslu, jako sit organizaci, které jsou navzajem
spojeny svou advokacni Cinnosti a zamérenim na trans aktivismus.
Pro ucely mého vyzkumu v terénu jsem se rozhodl zavitat do vod or-
ganizacni antropologie, jez zejména v poslednich letech pfisla s pozo-
ruhodnymi zavéry a moznostmi aplikovat koncepty, které adoptovala
z disciplin jako naptiklad studia obchodu (business studies). Uspé&ch
rozliénych forem urbanniho aktivismu a rozvoj obcanské spoleénosti
a neziskového sektoru zejména ve méstech antropologii ukazal, ze
koncepty aplikované na tyto podminky z vyzkum( zabyvajicich se
socialnim hnutim nejsou vzdy takzvané Sité na miru. Soucasna or-
ganizaéni antropologie, v jejimz jadru zajmu stoji pravé organizace
jako aktér i proces, tak prinesla fadu zajimavych pfipadovych studii,
které se zabyvaji pravé takovymi tématy, na néz konceptualni ramec
odvozeny z konceptu socialniho hnuti a teorie siti nestaci: budovani
obcanského sdruzeni a jeho udrzitelnost, zplsoby financovani, gran-
tova cinnost, otazka Fizeni a hodnot, komunitni angazovany vyzkum
a podobné.
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Vzhledem k zavérlm prvni vyzkumné faze se organizace stala mym
centralnim konceptem.?! Organizace jako podstatné jméno i sloveso
se totiz ukdzala byt stredobodem oblasti vyzkumu. Na zéakladé prohlu-
bovani poznani ve svém terénu jsem dosel k zavéru, ze jak Ceska, tak
i slovenska aktivisticka sit' je tvorena predevsim seskupenimi, které se
dfive Ci pozdéji stavaji formalnimi organizacemi. Jak mi vysvétlil Matus,
Clen organizacniho tymu DP, registrace obCanského sdruzeni ma pro
aktivistické skupiny své dlvody:

L,Dbvody, preco tu vznikaju obcianske zdruzenia su hlavne dva: daju
sa cez ne lahko ziskat granty. A tiez je to otazka statusu, prestize. Ked’
niekto vystupuje ako zastupca obcianskeho zdruzenia, vyzera to lepsie.
Aj ked'asi zaleZi na tom, s kym jedna.” (poznamky z terénu, 22. 8. 2012)

Organizace tak vznika strategickym krokem, jenz je vazan na moz-
nost ziskani zdrojd. V tuto chvili se v mém procesu vytvareni nového
konceptudlniho ramce odvozeného od centralniho konceptu organiza-
ce ukazala byt dllezita nova témata: rozhodovaci proces, zplsob rize-
ni, strategické planovani, ziskavani zdrojd, formovani vztaht v ramci or-
ganizacni sité, spoluprace s dalsimi subjekty a jiné. Tato témata vyustila
v hledani klicového konceptu, ktery by je dokazal vhodnym zptisobem
propojit, aby se mi podafilo zachytit situaci v kompaktnim ramci. Tako-
vym konceptem se nakonec ukazala byt udrzZitelnost, na jejimz zéakladé
jsem analyzoval a interpretoval znacnou ¢ast ziskanych dat.??

21 Koncept organizace definuji jako seskupeni formaingjsiho charakteru, které ma své
Cleny, jasné definovany program a sleduje konkrétni cile (pfedevsim obanska sdruze-
ni, neziskové organizace). Koncept organizace vychézi z Brubakerovy (2004: 14-16)
definice organizace jakozto konkrétnéjsiho urceni aktéra (na rozdil od Sir§iho konceptu
skupina), jemuz Ize pripsat prave ty viastnosti (organizovany postup, program, ci,
zajem, konsenzus, agency), jez jsou u skupiny zavadejici (skupina je v tomto pfipadé
piili§ Sirokd, a je-li chdpéna jako zékladni jednotka, mize zasttit dilci slozky sité, které
jsou vyznamné ¢inné v urcitych konkrétnich situacich a méné &inné v jinych).

22 Defini¢nim ramcem konceptu udrZitelnosti se podrobnéji zabyvam v empirické ¢asti,
konkrétné v Sesté kapitole nazvané Jak vybudovat organizaci.
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Vzhledem k tomu, ze jsem se po celou dobu vyzkumu pohyboval
ve vice sdruzenich, dlleZité pro mne bylo najit v novém konceptualnim
ramci bod, pres ktery bych byl schopny data prfemostit takovym zpU-
sobem, aby v analytickém procesu odkryvani teorie davala co nejvetsi
smysl. Z vySe zminénych novych témat organizacniho konceptualni-
ho ramce jsem vytvoril konkrétni kody (kategorie), jez jsem pfifazoval
zpracovanym celklim nasbiranych dat a analytickym reflexim z pred-
chozi Casti vyzkumu, zejména v souvislosti s Ucasti v organizacnim
tymu DP. Pravé zde se novy konceptualni ramec ukazal byt uspésny:
obé organizace jsem uchopil jako pripadové studie, jejichz spolenym
jmenovatelem se stal proces organizace (ve smyslu ,organizovani se").
Postavil jsem je proti sobé jako takzvané kontrastni pfipady (contrasted
cases).?®> Obé organizace totiz spojovalo mnozstvi spolecnych znakd:
byly soucasti SirSi LGBTQ organizacni sité; obé sdilely spolecnou kan-
celar; a obé byly spojeny lidmi, ktefi méli na organizovani obou organi-
zaci UCast ve stejnou dobu. Ja jsem byl jednim z nich. Zaroven se vSak
obé organizace liSily v zasadnich vécech. Tyto rozdily se mi podafilo
odkryt pravé soustfedénim se na nova témata, ktera s sebou prinesl
konceptualni ramec vychazejici z organizace jako klicového konceptu.
Proces organizovani lokalniho (trans) aktivismu se ukazal byt v terénu
naprosto zasadni, a proto jsem jej uchopil jako jedno z Ustfednich té-
mat svého vyzkumu.

2.4. Organizovani lokalniho aktivismu

Z analytického procesu a porovnani dvou kontrastnich pfipadd
vyvstaly zajimavé zavéry, které do znacné Casti pomahaji poodhalit
zpUisob organizovani lokdlniho LGBTQ aktivismu na Slovensku. Co
se generalizace dat tyCe, nemyslim si, ze by jednotlivé pfipady za-

23 Miles, Huberman, Saldana, 2014.
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hrnovaly vzorek natolik velky i vyznamny, ze by se z néj dala ab-
strahovat celoplo$na znalost. Jedna se vSak o dva kontrastni pfipady
spolupracuijicich organizaci, coz poukazuje na skuteCnost, ze v ramci
organizacniho sitovani v neziskovém sektoru ¢i na poli aktivismu exis-
tuji minimalné tyto dva zplsoby organizovani se. Obé organizace se
v souvislosti s viastnim organizacnim procesem musely potykat s po-
dobnymi problémy, které se daji vztahnout na mnohem Sirsi organizac-
ni sit: spole¢nym jmenovatelem obou pripadd tak, jak jsem je postavil
proti sobg, byly aspekty udrzitelnosti, které ukazaly hlavni linii mého
interpretacniho a argumentacniho ramce. Neziskovy sektor je zcela
zavisly na fundraisingu a grantové ¢innosti. Z mych zavér( vychazi,
ze udrzet pri Zivoté organizaci, ktera nema jasny cil, nesdili spolec-
né hodnoty, nevi, kam mifi, a jeji tym se permanentné obméniuije, je
mnohem t€z8i nez udrzet pii zivoté organizaci, jez plynule navazuje
na svou ¢innost dalSimi projektovymi zaméry a z jejichz ¢lend se po
par letech stavaji experti na danou problematiku. VSechny tyto prvky
maji samoziejmé také vliv i na prizen podporovatell z komunity a Sirsf
verejnosti, ktera je pak pro organizaci jistou formou socidlniho a kul-
turniho kapitélu, coz je pro organizace dalSim zptisobem investice do
jejich schopnosti udrzitelnosti. Otazka strategického budovani kapacit
se proto ukazuje byt pro udrzitelnost organizace zcela zasadni, coz je
zaveér, jenz je mozné vztahnout na Sirokou organizacni sit souc¢asnych
obc¢anskych sdruzeni plisobicich v ¢esko-slovenském kontextu, které
sdileji mnoho spole¢nych rysd.

2.5. Proces tranzice

V této monografii dominuje ¢ast, ktera mdize plisobit pomérné sa-
mostatné. Sedma kapitola, kterou jsem se pro publikani ucely roz-
hodl rozsifit o soucasnou reflexi osobni zkuSenosti, pojednava o mém
vlastnim procesu tranzice. Jedna se v podstaté o nejmladsi ¢ast mého



vyzkumu. LiSi se zaroven svym zpracovanim, tedy autoetnografickym
zanrem, prestoze reflexivni zplsob psani provazi cely text.

V této Casti prace osvétluji to, kym jsem po celou dobu v terénu
byl, a odkryvam tedy jeden z nékolika aspektl, ktery mél na muj terén
znaCny vliv. Nebyl jsem v ném totiz jen vyzkumnikem: byl jsem téz
trans aktivistou, jenz se sam identifikuje jako nebinarni Cloveék a jehoz
aktivistické cile a angazovanost maji sva logicka opodstatnéni. MUj
terén mél na mne ale i nepopiratelny zpétny viiv a jeho ucinek na ma
rozhodnuti zcela jisté nelze poprit. Tak jako jsem mél vliv ja na to, co
se v mém terénu odehravalo, ¢ehoz disledky se snazim analyzovat
zejména v kapitole vénuijici se reflexivni volbé metody pro sbér dat,
tak i v8e, co jsem v terénu prozival, ovlivnilo i méa Zivotni rozhodnuti
a formovalo mne.

Vzhledem ke skuteCnosti, ze v dobé, kdy jsem psal tuto kapitolu,
jsem se nachazel na samotném zacatku celého procesu tranzice, sté-
zejni East této kapitoly pokryva jen tu fazi, kterou jsem jiz mél za sebou.
Zaméruiji se tedy predevsim na dlouhodoby diagnosticky proces, jenz
je v ramci soucasné lékarské praxe pro zahajeni hormonalni terapie
v Cechéch i na Slovensku podminkou. Mé terénni zépisky zahrnuif
navstévy u odbornic z oblasti genetiky, psychiatrie-sexuologie a psy-
choterapie, jejichz vySetfeni se k diagnostickému procesu a zahaje-
ni hormonalni terapie Uzce vztahuiji a jsou Iékafi vyzadovana. Z mnou
popsanych zkusenosti se tyfmi rliznymi lékarkami vyplyva, ze kazda
ma k transgender problematice jiny postoj a ze celkovy diagnosticky
proces neni ani v Cechach ani na Slovensku jednotny. Na Slovensku
ma vyraznou rozhodovaci pravomoc o osudu ,pacienta” v rukach pre-
devsim ten, kdo stanovi diagndzu, tedy psychiatr-sexuolog, ktery jej
mUze, ale nemusi doporudit k dalsimu vySetreni. Nazory jednotlivych
sexuologll na to, co skutec¢né znamena byt transgender, a ocekavani
s tim spojena (a naroky tim kladené) se tak rdizni ordinace od ordinace.

Co se analytického procesu tyce, jak jsem jiz zminil, metodou
i zanrem této Casti je autoetnografie. Zde jiz nepracuji s konkrétnim
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cilem analyzovat nasbirané, ale predstavuji reflexivni material o zku-
Senostech, které jsem ve svém novém terénu ziskal, kdyz jsem byl
vV ramci procesu tranzice sam diagnostikovan. Konceptualni ramec je
prevzat predevsim z medicinského diskurzu — jedna se tedy o kate-
gorie, které jako trans identifikujici se osoba pouzivam ve styku s lé-
karkami. Vlastni analytické reflexe k prozitému a pozorovanému jsou
uverejhovany souvisle v ramci vétsich narativnich celkd, které slouzi
jako hlavni format reprezentace tohoto zanru.






ETNOGRAFIE JAKO ZANR






42

3. Etnografie jako zanr

V predchozi kapitole vénuijici se procesu analyzy dat jsem definoval
etnografii jako hlavni metodu socialni antropologie (Miles, Huberman,
Saldana, 2014: 8-9). Zaroven jsem zminil, ze etnografie byva Casto
pouzivana ve vice vyznamech, zejména jako samostatna védni disci-
plina ¢i naopak jen jako soubor kvalitativnich metod terénniho vyzku-
mu, ktery je vyuzivan dalSimi disciplinami jako nastroj. Etnografie, Ci
presngji etnograficka esejistika je ovSem i specificky zanr, jehoz vysled-
kem byva monografie, jez ma Casto deskriptivni €i narativni charakter,
ato v zavislosti na daném Uzu akademické obce, kde autor/ka plsobi.
Vzhledem k rliznym pfistuplm, které jsem i ja sam pouZil v této praci,
bych se v této kapitole rad zamyslel nad smyslem diverzity v pristu-
pech k etnografickému psani a jejich vyhod a nevyhod pro rlizna téma-
ta, nebot prave tato oblast etnografie mi vzdy byla blizka a zde jsem si
dovoalil se styly do jisté miry experimentovat.

K psani kone¢né prace po dlouhodobém pobytu v terénu neni
vzdy snadné pristoupit. Navrativsi se vyzkumnik musf zpracovat ob-
sahly zdroj dat a data peclivé setfidit do predem urCenych kategoril.
Nami zabé&hané tradicni analytické postupy mohou nékdy byt v kon-
fliktu s nahlymi vhledy, jejichz objevujici se nité nesou to riziko, ze nase
uchopeni daného tématu bude povazovano za ,prilis kreativni“. Tyto
vynorivsi se nové zplsoby uchopovani véci, provazené ,aha“ momen-
ty, mohou etnografovi zplsobit znacnou nejistotu. Zejména pokud jde
0 obavy z neuznani jeho budouci prace SirSi akademickou obci, nebot
styl neodpovida zauzivanému Uzu, a je tak naroc¢néjsi jej obhajit. Do-
mnivam se vSak, ze obvyklé spoléhani na jistotu, teda na osvédcenou
tradici a Uzus, je nékdy ke Skodé véci, nebot dané téma nemlize ve
specifickém Uzu (nejCastéji analytickém) prosazovanym danou instituci
rozvinout sv{j nejvySsi potencidl. Napsat monografii zplisobem poZa-
dovanym danou instituci, jez bude praci posuzovat, byva asto sazka



na jistotu. Presto v8ak dnes univerzitami nejprosazovanéjsi analyticky
zplisob psani s pevné danou strukturou, kterd je ve vSech pracich po-
dobna, neni ve vSech pripadech tim nejvhodnéjsim. Vzhledem k tomu,
ze jsem danou otazku fesil i ja sam, rad bych se nyni pozastavil nad
moznostmi, které nam soucasna etnografie nabizi, a objasnil tak i sv(j
pristup v psani, jejz jsem se rozhodl vyuzit.

Jiz v Gvodu jsem nastinil, Ze mUj pfistup je spiSe smiSeny, coZ je
i vysledkem mého dlouholetého studia antropologie, které probihalo
v tfech rliznych institucich, z nichZ kazda k etnografii pfistupuje spe-
cificky.

Na prazské Fakulté humanitnich studii jsme byli vedeni k interdis-
ciplinarité a uméni induktivniho postupu, tedy dovolit tématu, aby vy-
krystalizovalo samo v pribéhu analytického procesu. Tento pfistup vy-
zaduje neustalé a védomé vyuzivani reflexivity jakozto hlavniho néstroje
nejen sbéru dat pfi pohybu v terénu, ale i metodologickych rozhodnuti,
ktera mohou ovlivnit veSkery smér vyzkumu. Zbrani etnografa je tedy
hlavné jeho metodologicka vybava a zodpoveédny eticky pristup, jenz
provazi ¢tenare celou monografii. Do jakého ramce se pak rozhodne
autor svijj pfibéh zasadit, je uz na ném samotném. To, co je potieba
obhajit, je hlavné platnost a spolehlivost (validity, reliability) jeho dat ne-
boli za jakych podminek je ziskaval a jak s nimi pracoval po dobu nejen
svého pobytu v terénu, ale i béhem celého analytického procesu, ktery
nelze ¢asovée presne vymezit. Spada do néj totiz jak samotny pobyt
v terénu, tak i pocatecni vybér a nasleduijici neustala prace s koncepty
i zaveéreCné psani. Jedna se o jakysi holisticky pfistup ke vséem fazim
etnografického badani, jehoz vystupem je monografie, ktera spiSe nez
aby zachycovala, jak se dany pfibéh v terénu chronologicky odvijel,
dava vzniknout zcela novému pribéhu, jak jej dany vyzkumnik Ci vy-
zkumnice reprezentuiji.

Na madridské Universidad Complutense jsem byl veden k soustre-
déni se na terén jako na jediny mozny zdroj konceptd. Techniky dané
univerzity, jak doslova Skolit terénni vyzkum, vedou studenty a stu-
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dentky antropologie k hledani takzvanych fichas analiticas, tedy ana-
lytickych ramcl primo v terénu, idedlné s konkrétni otédzkou, ale bez
predem pripravenych jasnych konceptudlnich definic. Cilem je naucit
studenty nejprve pozorovat, co se kolem nich déje, poté postupné
zuzovat pohled na véc, dokud se nevynori jasngji ohraniCena opakuijici
se témata, ktera Ize nasledné konceptualné zadefinovat. Vyzkumnik
je pak zacina sledovat jako objevivsi se Cervenou nit tvorici pribéh, je-
hoZ konec miize byt prekvapenim i pro néj samotného. Dilezité je byt
neustale v standby rezimu a byt v pravy ¢as na pravém misté. Tento
zplisob pohybu v terénu se soustiedi zejména na detailni praci s te-
rénnim denikem — tedy na psani dat a oddélovani deskriptivniho popi-
su pozorovaného od reflexivniho popisu analytického ramce. Poté i na
peclivou volbu teoretického ramce, ktery nejlépe obsahne vynorivsi se
a opakuijici se analyticka témata, jez budou tvofit hlavni kostru pribéhu.

Na svém soucasném pUsobisti bratislavského Ustavu etnoldgie
Slovenskej akadémie vied jsem byl po celou dobu veden k precizni
pripravé projektového designu. Soucasti tohoto postupu je i disledna
prace s pfedem definovanymi koncepty a teoretickymi ramci, ktera vy-
zkumnikovi do jisté miry usnadriuje pohyb v terénu, nebot jeho pozor-
nost mUze byt pfedem zamérena na konkrétni témata. Nové vynorivsi
se otazky béhem rliznych fazi vyzkumu mohou do cesty pfinést vyzvy
v podobé novych témat, kterd vyzaduji peclivou redefinici konceptd
¢i teoretického pristup, coz vede k aktualizaci nebo prepsani plvod-
niho designu, Ci dokonce k nutnosti volit jiné téma. To vSe je vSak
zcela legitimni etnograficky postup, ktery je napfiklad v madridském
akademickém prostfedi velmi podporovan. Jako by zde platilo jakési
nepsané pravidlo, Zze pokud etnograf/ka po pilotnim vyzkumu nezméni
svij plan, pak sva pilotni pozorovani ziejmé neprovadéli dostatecné
ddsledné.

Kazdy z vySe jmenovanych pristupl ma své pro a proti a nelze mezi
nimi vést ostrou hranici. Jedna se spiSe o jeden pristup, ktery se rzni
ddrazy na specifika etnografického zkoumani, jez se osvéddila védec-



kym pracovnikiim a pracovnicim danych instituci a na jejichz zakladé
dany Uzus vznikl. Vzdy je vSak pro studenty danych instituci vyhodou,
pokud jsou schopni vidét za hranice predkladaného Uzu a pochopit
vyhody &i nevyhody jejich uziti na konkrétni téma. Nasi zodpovednosti
je totiz nejen uspésne obhdjit viastni praci (zodpoveédnost domovské
akademické obci), ale i rozsifit antropologickou znalost v oblasti, do
které jsme se rozhodli pfispét (zodpovédnost antropologii jakozto ved-
nimu oboru).

Kombinace vSech tiif pristupl ¢i uvédoméni si vwhod kazdého
z nich dava etnografovi moznost pohybovat se vSemi fazemi vyzkumu
s vetsi obratnosti a védomim, ze kazda situace, ktera nas v terénu
potka, jsou pro nas data a ze pro kazdou, neCekanou zménu existuje
feSeni: design Ize prepsat, téma zménit, koncepty aktualizovat, teorii
zkombinovat, a pribéh prevypravéet. Jako etnografové totiz disponuje-
me nékolika nastroji: kromé nas samotnych jakoZto hlavnich nastrojd
zkoumani je to téz reflexivita a rovnéz i zplsob, jakym Ize ,pribéh*
re-prezentovat a re-konstruovat. Tedy jakysi kreativni pfistup k psani.

3.1. Van Maanen: realisticky, zpovédni
a impresionisticky pribéh

Ve své znamé studii Tales of the Field (1988, 2011) autor John Van
Maanen obohatil etnografii o tfi konkrétni pristupy: realisticky, zpoveéd-
ni a impresionisticky, z nichz kazdy ma sva specifika a nese s sebou
konkrétni vyhody a rizika.
fické esejistiky je takzvany realisticky pfibéh. Jeho cilem je podat ide-
alné deskriptivnim zplsobem pozorované kulturni praktiky, které dany
vyzkumnik v terénu sleduje, a drzet se predem ur¢eného logického
ramce. Realisticky pfistup se vyznacCuje jakousi snahou o objektivi-
tu a autentiénost, jez je provazena absenci autora ve finalnim znéni
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textu (Van Maanen, 2011: 46). DalSim charakteristickym znakem je
snaha o dokumentaci kulturnich zvyklosti, ritudl(, tradic a detail(i kaz-
dodennosti studované skupiny, které jsou popisovany prostrednictvim
konceptl tvoricich uceleny systém, v némz ma vSe své misto, vSe
je mozné nékam zaradit (2011: 48). Tretim takovym znakem je sna-
ha o ,native’s point of view", ktera se vyznaCuje rozsahlymi pasazemi
textu v uvozovkach. Cilem téchto citaci je dokazat, ze zdrojem uve-
denych vyrokd neni autor/ka, ale Ze se jedné o autentickou vypoved
daného partnera ve vyzkumu (2011: 49). Poslednim spoleCnym rysem
realistického pfibéhu je interpretacni vSemocnost: autor ma rozhodu-
jici slovo ve zpUsobu, jakym je jeho zkoumana kultura reprezentovana
a interpretovana. Malokdo se ve svém realistickém pribéhu napiiklad
pfizna k vlastnim pochybnostem nad tim, zda je jeho vyklad daného
terénu spravny &i dostatecné opodstatnény (2011: 51).

Van Maanen zde naznaluje, Ze psani etnografie rozhodné neni jed-
noducha zélezitost, kdy vyzkumnik pfijde z terénu a jednodu$e chro-
nologicky napise, jak se véci staly, co vidél a co zazil. Pravé postava
samotného vyzkumnika je pro konecnou reprezentaci klicova, nebot
je to pravé on, kdo vybira konkrétni zapisky z terénu, citace partnerd
ve vyzkumu, fazeni jednotlivych pasazi a analytickych stati. A je to
predevsSim postava vyzkumnika, ktera v terénu musela dané zapisky
zachytit, takze uz jen samotny vybér toho, co vyzkumnik ¢i vyzkumni-
ce povazuji za dllezité a zaznamenaji (a tim ovliviiuji smér i vysledek
sveé prace), je v podstate analyticky proces. Realistické pribéhy, v nichz
autor/ka jako by ze samotného terénu zcela vymizel/a, pak v porov-
nani se skute¢nou terénni realitou plsobi spiSe opacné, nez je jejich
snahou, tedy neautenticky.

Druhy typ pfibéhu, ktery Van Maanen uvadi, pfibéh zpovedni (con-
fessional tale), je jakousi reakci na tento charakteristicky rys realis-
tickych pribéhd. Jejich hlavni snahou bylo v podstaté demystifikovat
primocary proces sbéru dat v terénu a v samotném finalnim textu po-
ukazat na peripetie, které vyzkum provazely (Van Maanen, 2011: 73).



Jeho charakteristickym znakem je neustala pritomnost autora v textu
na znameni toho, Zze se data nenasbirala sama a text nenapsali nasi
partnefi ve vyzkumu. Tento pfistup Ize v souCasné etnografii spatfit
zejména v rozsahlych metodologickych kapitolach jednotlivych mo-
nografii, kde se autor/ka vyporadava se svou pozicionalitou v terénu;
vlastnimi implicitnimi pfedpoklady, jez si s sebou do terénu nesl/a;
a téz potencialnimi limity, které jiz rozpoznal/a pfedem Ci je postup-
né odkryval/a vlivem situaci, jez v terénu nastaly (2011: 75). Namisto
permanentni snahy zachytit ,native’s point of view* se ve zpovédnich
pribézich autofi snazi neustale naznacovat, ze konecny text je ve sku-
teCnosti jen jejich selektivnim pohledem na véc, nikoli pohledem jejich
partner( ve vyzkumu. Autorova snaha obvykle vede k pInému ponore-
ni do terénu a pokusu stat se takzvanym insiderem (going native) a za-
roven sméruje k tendenci zachovat si urCity odstup (2011: 77). PeClivy
popis téchto snah pak &tenarlim lépe odkryva, za jakych okolnosti
k situacim popsanych v konec¢ném textu doslo a jakym zpUsobem je
mohl sam autor ovlivnit.

Tretim typem pfibéhu, ktery Van Maanen popisuje je takzvany im-
presionisticky pfibéh, jenz je nejvice inovativni formou etnografické
esejistiky. Impresionistické pribéhy jsou Casto neucelené, nejednotné
a neukoncené. Mohou postradat ¢asto pozadovanou klasickou jedno-
ticl strukturu, jsou bohaté na stridani styld (metaforické psani, deniko-
vé zapisy, reflexivni paséaze; psani je Casto v prvni osobé a zaméfuje se
na unikatni vyseky z terénu, jimz na rozdil od rutinnich opakovanych
praktik nechybi ani dramaticka slozka):

Impresionistické pribéhy predstavuiji spiSe samotny zplsob terénniho
zkoumani nez osobu vyzkumnika & vyzkumnice anebo vysledky vy-
zkumu.” (Van Maanen, 2011: 102, Cesky preklad autor)

Rizika uziti tohoto stylu jsou jednoznacna. Jeho siliné tihnuti k be-
letristické eseji je odklonem od strukturovaného realistického akade-

47



48

mického stylu. Vezmeme-li v Uvahu nekonec¢ny boj kvalitativnich dis-
ciplin, jakym je i socidlni antropologie, o0 jasné hranice svého oboru,
uZzitl impresionistického stylu psani méze u etnografli vyvolavat obavu
z potencialniho sporu o uznani Sirsi akademickou obci. Ta totiz védu
nadale definuje primarné v ramci modernistického paradigmatu pozi-
tivismu, pro néjz je charakteristicky narok na urCitou miru objektivity
zkoumaného a ovéfitelnosti zjisténého (napf. metoda experimentu).

Kazdy z vySe zminénych piibéh( ma své limity, a proto i volba stylu
psani by méla byt ucinéna nikoli (pouze) na zékladé nasich sympatii,
ale i vhodnosti terénu a cilll, které vyzkum nese.

Pokud jde o mou volbu, vzhledem k povaze svého terénu jsem
se rozhodl do znaéné miry pouZit zpoveédni zplsob psani a tento pri-
stup zachovat v celém textu. Jak jsem jiz nékolikrat uvedl, moje po-
zicionalita v terénu byla velmi komplexni a realisticky zplisob psant,
ktery autorv viiv témér eliminuje, nebyl Zadouci. Stfidala se u mne
role vyzkumnika, aktivisty i trans Clovéka, ktery se v urcité fazi vyzku-
mu stal ,pacientem” a zkuSenosti svych informant( zaZival doslova na
vlastnim téle. V ramci vyzkumu jsem se potykal zpo&atku predevSim
s komplikovanym propojenim statusu védce a aktivisty. Toto propojeni
mi v mnohém komplikovalo jak pfistup k informacim, tak i pohled na
véc. Potfeba neustale reflexivity jako nejucinngjsiho nastroje, kterym
soucasna etnografie disponuje pfi feSeni narocénych etickych dilemat,
nebo chce-li jim predchazet, je podminéna schopnosti sebereflexe
antropologa v terénu. Ta zahrnuje schopnost oddélit ,zrna od plev®;
uréit vychozi body, odkud a kam se pohybuje; nahlédnout svij od-
raz v reakcich, které jeho pritomnost mohla at' jiz pfimo, Ci nepifimo
ovlivnit; a prijmout zodpovédnost za sebe, jakozto konatele, jehoz viiv
nejde nijakym zplisobem separovat od véci, které se rozhodl v terénu
zkoumat, nebot je spolutvircem reality, jiz objevuje. Tento pohled na
véc, stavegjici etnografa ¢astecné do role angazovaného hybatele, je
skute¢nost, kterou je v ramci komplikovaného statusu védce a aktivis-
ty potfeba mit neustéle na paméti. Zohlednime-li jesté treti slozku, tedy



samotny status trans osoby, situace je jesté komplikovangjsi. Status
Clovéka, jenz se rozhodl projit tranzici, je totiz natolik dynamicky a pro-
menujici se, jak se snazim blize vysvétlit v sedmé kapitole, Ze jej neni
mozné snadno odosobnéné sledovat jako pohyb z bodu A do bodu B.

Reflexivni zplsob psani, ktery je pro zpovédni pribéhy typicky
a 0 néjz jsem se nejdUslednéji pokusil v kapitole vénuijici se vybéru me-
tody, jsem se snazil zachovat i v dalSich ¢astech, nebot v celém textu
védomeé pracuiji s informaci, ze ja sam jsem byl lenem obou popiso-
vanych organizaci, a tudiz jsem na pozorované déni mél i nezanedba-
telny vliv. Zejména v empirické ¢asti prace povazuiji tuto informaci i za-
chovani pristupu za ddleZity faktor, nebot se jedna o porovnani dvou
kontrastnich pripadd, kde by mé snaha o realisticky — ryze deskriptivni
— styl zachycovani pozorovaného mohla vést ke znacné zavadéjicim
zavérlim. Jsem si védom toho, ze mdj viiv na terén byl znaény a moje
snaha o neustdly odstup vedla ¢asto k situacim, kdy bylo pro mne
velmi tézké vysledovat, jakym zplisobem do véci zasahuiji ja sém. Tyto
dvé tendence jako by od sebe nesly oddélit. Pravé z toho diivodu
mi tento zplsob psani prisel v dané situaci nejvhodngjsi. Jak jsem jiz
naznacil, snazit se o neangazovany pristup v terénu, jenz je svou pova-
hou angazovany (trans aktivismus), je vlastné nemozné. | tak je ovsem
potfeba postupovat opatrné: nejvétsim limitem zpovédnich pribéhd je
totiz riziko, Ze snahou popsat kazdy krok v terénu ztrati sv(j obsah
a soustredi se jen na proces, pfipadné na postavu autora Ci autorky
(Van Maanen, 2011: 99).

To samé plati i pro impresionisticky pfibéh, do néhoz Ize zaradit
i autoetnografii, kterou v této praci vyuzivam jako jednu z forem metod
a soucasné i zanru. Van Maanen termin autoetnografie v souvislosti
s impresionistickym pfibéhem pouziva v jeho plvodnim vyznamu na
prikladu dila o kalifornskych hracich pokeru (Hayano, 1982). Hayano
v8ak svym terminem auto-etnografie (1979) chapal spiSe ten typ te-
rénniho vyzkumu, kdy se vyzkumnik snazi o co nejblizsi ucast a zivot
v komunité, kterou zkouma (Van Maanen, 2011: 106-107), tedy ve
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smyslu subzanru analytické etnografie (Marechal, 2010). Podle Garan-
ce Marechal je vyznam terminu autoetnografie dokonce troji. Kromé
vySe uvedeného se téz jedna o subjektivisticky pristup, jehoz cilem je
obvykle narace ¢&i Zivotni pfibéh konkrétniho (anebo typického) zastup-
ce zkoumané komunity. Do tretice Ize autoetnografii uchopit v jejim
postmodernim smyslu jako smiSeny zanr kreativnich metodologic-
kych postupt, kdy se vyzkumnik ¢i vyzkumnice stava objektem své-
ho zkoumani za ucelem uzitl reflexivity jakozto stézejniho nastroje pro
sebepozorovani a psani, jez ma etnograficky zamér. Autoetnografie
v tomto smyslu Uzce souvisi s takzvanym reflexivnim obratem v antro-
pologii (ibid.).

3.2. Ellis a Bochner: evokativni autoetnografie

Jedna z nejcitovanéjsich definic autoetnografie pochazi od prd-
kopnik{ narativnino psani v socidlnich védach, Carolyn Ellis a Arthura
Bochnera, ktefi ji chapou jako ,autobiograficky zanr psani a vyzku-
mu, jenz spojenim osobniho s kulturnim portrétuje mnohonasobné
vrstvy védomi* (Ellis, Bochner, 2000: 739). O autoetnografii nejCasteji
hovofi v souvislosti s krizi reprezentace, jez v ramci socialnich véd na-
stala zhruba v 80. letech 20. stoleti a pfinesla s sebou kriticky po-
hled na reprezentaci jako jediny mozny cil socidlniho vyzkumu. Ellis
a Bochner autoetnografii chapou v souvislosti s vinou experimentalni
etnografie (ibid.), pri¢emz akceptuji i vySe zminénou Van Maanenovu
snahu o jakési zprehlednéni moznych typl etnografického psani. Na
druhou stranu vSak v ramci jejich pojeti uvazuji mnohem otevrengji,
bez nutnosti etnografické zanry kategorizovat a typologizovat. Auto-
etnografii tak mdzeme volngji chdpat jako soucast reflexivnino psani,
jez se prosadilo zejména v ramci feminismu a do socidlnich véd s se-
bou v souvislosti s reflexivnim obratem prineslo dlraz na zkoumani
procesu psani a s tim spojena témata, jako napriklad télo, télesnost,



emoce, pohyb ¢i smysly. (Ellis, Bochner, 2000: 741). Cilem autoetno-
grafického, takzvaného evokativniho (evocative) ¢i asociativniho stylu
psani neni klasicky popis Ci interpretace, ale nastoleni komunikace Ci
otevreni urcitého tématu, které je v ramci védniho zkoumani odsunuto
na okraj. Snahou autoetnografll pak nebyva prinést nezpochybnitelné
analytické zavery, ale spiSe prostrednictvim peclivé reflexivni a etické
praxe vyvolat v Ctendfich emoce, urity prozitek a nastolit dalsi moz-
nou konverzaci k tématu, jez je obvykle nécim stigmatizované, margi-
nalizované Ci zcela tabuizované (Ellis, Bochner, 2000: 747-749).

Ja sam jsem k autoetnografii pfistoupil v jeji autobiografické formé
a mym hlavnim cilem bylo zachytit diagnosticky proces, ktery jsem
podstoupil pfed zahajenim hormonalni terapie v ramci procesu tranzi-
ce. Zvolil jsem narativni formu, nebot mym cilem bylo objasnit proces
z pohledu ,pacienta®, jimz jsem se po tu dobu stal, bez ohledu na svj
védecky status. Jak jsem jiz zminil, data, ktera uverejiuji v autoetno-
grafické &asti, jsou prfedevsim ma vlastni pozorovani a analytické re-
flexe zkuSenosti, které jsem zazil nikoli jako vyzkumnik v terénu, nybrz
jako Clovek podstupuijici dlouhodoby diagnosticky proces v souvislosti
s hormonalni terapii v ramci diagndzy F 64.0. Pod timto Cislem se skry-
va termin ,transsexualismus®, jenz bez ohledu na probihajici celosve-
tové zmeény je v ramci Slovenska stale vniman jako psychicka porucha.
Prestoze jsem vSem svym Iékarkam sdélil, ze se v ramci svého studia
zabyvam transgender problematikou a piSu na dané téma dizertacni
praci, své navstévy u nich popisuji z mé viastni perspektivy bez naroku
na Sirsi generalizaci, tedy z pohledu diagnostikovaného Clovéka, pri-
¢emz mUj status védce a aktivisty ustoupil statusu ,pacienta/klienta“.

V souvislosti s kritikou autoetnografie, ktera zejména v pocatcich
svého prosazovani ¢elila odmitnuti ze strany socidlnich védcd, jiz v ni
vidéli odklon od védy k terapii (Atkinson, 1997: 335), Ellis a Bochner
tvrdi: ,proC bychom se méli stydét za to, ze ma nase prace terapeutic-
kou &i osobni hodnotu?* (Ellis, Bochner, 2000: 746):
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»1ext, ktery funguje jako agent sebepoznani v ramci procesu sebe-
-utvareni pro autora, stejné jako pro ty, ktefi jej Ctou a jsou jeho soucas-
ti, je ohrozujici pouze v souvislosti s Uzkou definici socialniho vyzkumu,

a srdce. Pro¢ by starostlivost a empatie mély byt druhoradé ve srovna-
ni s fizenim a védénim?* (ibid., Cesky preklad autor)

Ellis a Bochner tedy vedou urcitou hranici mezi ,representational
social science” a ,evocative social science” (2000: 747), jejichz cile
jsou na zakladé vySe zminénych odliSnosti rozdilné. Jednim z nejsiingj-
Sich argument( v souvislosti s kritikou autoetnografie jsou zavéry spo-
jené s vyzkumem jazyka v ramci postmoderni filosofie a literarni védy
(Wittgenstein, Heidegger, Gadamer, Derrida, Rorty), které zpochybnily
myslenku, Ze jazyk je ,neutralnim &i transparentnim médiem komunika-
ce”, atimi,zaklady tradicni epistemologie” (Ellis, Bochner, 2000: 747).
V ramci evokativni socialni védy je pak tfeba redefinovat, co znamenaji
terminy bézné spojované se sbérem a analyzou dat, jako napfiklad
platnost (validity) a spolehlivost (reliability), jez mohou byt zdanlivé po-
vazovany za fixné dané, neménné a nezpochybnitelné. Ackoliv snaha
o platnost a spolehlivost v souvislosti s daty je pro autoetnografii stejné
dulezita jako pro klasické etnografické zanry, krize reprezentace a zpo-
chybnéni transparentnosti a neutrality jazyka jakozto nosného média
s sebou prinesla i zpochybnéni tvrzeni, Zze by v ramci etnografického
vyzkumu byla ortodoxné chapana platnost a spolehlivost viibec moz-
na (Ellis, Bochner, 2000: 751). To, s ¢im klasické etnografické zanry
bé&zné pracovaly a pracuii, tedy napriklad portrétovani urité typizace,
tfeba typického reprezentanta uréité kultury a jeho typického dne, jenz
je vyzkumnikem popisovan na zakladé jeho pozorovacich a komuni-
kacnich schopnosti a mozné ucasti v ramci zkoumaného prostredi,
vypovida v ramci postmoderniho chapani nasich moznosti reprezen-
tovat urCitou skute¢nost mnohem vice o tom, jak dany vyzkumnik vidi
svét kolem sebe, nez o tom, jakym zplsobem jgj vidi jeho partneri ve
vyzkumu (Ellis, Bochner, 2000: 753). V ramci chapani socialni védy



Vv jejim evokativnim, asociativnim vyznamu se pak v souvislosti s krizi
reprezentace nabizi otazka:

,Pokud nedokazete eliminovat vliv pozorovatele na pozorované, pak
zadné teorie ani nalezy nemohou byt zcela osvobozeny od lidskych
hodnot. Vyzkumnik bude vzdy soucasti produktu. Pro¢ tedy nepozo-
rovat pozorovatele? Pro¢ se nezaméfit na to, abychom sva pozorovani
opét obratili na nas samotnych? A pro¢ nepsat vice pfimo, ze zdroje
nasi vlastni zkusenosti?“ (Ellis, Bochner, 2000: 747, Sesky preklad au-
tor)

Impresionisticky pribéh, evokativni Ci asociativni autoetnografie,
osobni pribéh &i jakykoliv jiny narativni zplsob psani v prvni osobé
je tedy jednou z alternativ, moznosti, jak uvazovat nad reprezentaci
pribéhu, ktery chce etnograf na zakladé svého badani sdélit a ktery se
rozhodne vytvorit. Jakykoliv text totiz neni nikdy skuteCnym zachyce-
nim toho, jak se véci prihodily, ale jakym zplisobem jsme je my sami
Cetli a jaky vyznam jsme se jim rozhodli pfisoudit. Autoetnografie tedy
nema byt kritikou tradi¢niho analytického akademického stylu a jeji
obhajoba nesméfuje ke snaze tento styl nahradit. Uvédomeéni si jeho
limitd a zaroven i nasich limitujicich moZnosti zachytit realitu na zéakladé
kritérii spjatych s modernim pojetim védy, nas tak mlze dovést k uva-
zovani nad alternativnimi moznostmi etnografické esejistiky, zejména
ve spojitosti s hlubokymi otédzkami nad tématy, jez jsou v ramci tradic-
niho pojeti socialnich véd zneviditelnovana ¢i marginalizovana a kde
hlavnimi zdroji dat jsme v ramci naSich komplexnich zivotem napsa-
nych statust my sami.

Tato kapitola chtéla poukazat na diverzitu v pfistupu k etnografické
esejistice a upozornit na nékdy opomijenou skutecnost, ze etnografii
Ize kromé souboru metod a samostatné védni discipliny chapat téz ve
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smyslu svébytného zanru (jak ostatné vyplyva ze samotné etymologie
feckého terminu ypdew — grapho), ktery ma své subzanry, jejichz uziti
ma sva opodstatnéni i rizika. PfedevSim jsem se pokusil vysvétlit, pro¢
je tato monografie psana styly, které jsem pro dané téma zvolil, a co
mne k tomu vedlo.

Uvédomeéni si toho, jakymi daty disponuiji, jak komplikované jsem
se v terénu pohyboval a jak se mé zkuSenosti poskladaly do nékolika
vrstev, mne vedlo jesté pred pocatkem psani textu ke studiu rdznych
pristupll etnografického psani. Diky tomuto postupu ani vybér mého
pristupu v psani nebyl nahodnym krokem ¢&i volbou na zakladé sym-
patie (aCkoliv se pfiznam, ze mne jak zpovedni forma zaznamu, tak
i autoetnografie v jejim postmodernim vyznamu pritahuje nejvic).?*

Zaroven se domnivam, ze pro reprezentaci dat, jez v této praci
predkladam, a kvdli svému opakované zminénému komplexnimu sta-
tusu védce, trans aktivisty, trans osoby a zaroven ,pacienta” v angazo-
vaném vyzkumu, jsem jistou odlisSnou formu, nez je realisticky pribéh,
zvolit musel. ProtoZe si ale uvédomuiji, ze to z vySe uvedenych ddvodd
mUze pUsobit zejména v slovenském védeckém prostredi ponékud
inovativnim, fragmentovanym dojmem a zfejmé i odklonem od prede-
psané struktury, jez védeckeé prace v nasem institu¢nim ramci obvykle
maji, povazoval jsem za dllezité své postupy Sifeji objasnit. Rovnéz
se domnivam, Ze etnograficka esejistika a moznosti reflexivniho psani
jsou nesporné zajimavym tématem, a tak bych rad i ja timto kratkym
zamyslenim nad otazkou etnografie jakozto zanru prispél do diskuse.

24 Pro autoetnografii jsem se nakonec rozhodl po konzultaci s pani dr. Podolinskou,
feditelkou Ustavu etnoldgie SAV, kterda mi metodu i zanr doporudila v tinoru 2015
pred zahdjenim diagnostického procesu, tj. v dobg, kdy jsem zadal o preruseni dok-
torského studia ze zdravotnich divodd. Tou dobou jsem se totiz nachézel ve fazi,
kdy mi pfedstava napsané prace pfipadala zcela nemozna. Jednak proto, Ze jsem
si nedokézal predstavit, jak tuto zkugenost s psanim ,skloubit®, a téZ z toho dlivodu,
ze lékarskeé prostredi, do néhoz jsem se chystal vstoupit, pro mne bylo stresujici.



3.3. Nina: reflexe partnerky ve vyzkumu

S obavou otviram e-mail, ktery mi pred chvili priSel od Niny, mé
dlouholeté kolegyné z TransFUzie, organizace, jez pfi mém badani hra-
la hlavni roli. Nina byla po celou dobu jedna z mych nejblizsich partne-
rek ve vyzkumu. Pfed par mésici jsem ji potkal na zastavce autobusu
po spole¢ném eventu, kde jsme oba byli pozvani jako hosté, abychom
vefejné hovorili o transgender problematice. Cestou jsem ji pozadal
o precteni konec¢ného draftu mé Cerstvé prepracované prace urcené
pro knizni vydani. Byl jsem presvédCen o tom, ze jeji ndzor bytostné
potrebuiji znat predtim, nez ma prace spatii svétlo svéta. Presto ve
mné byla malé dusi¢ka. Svou plvodni dizertacni praci jsem se rozhodl
prepracovat, v néSem zkratit, v néCem rozsifit. Upravit ji tak, abych ji
mohl nabidnout SirSimu poli ¢tenard. Na jeji Upraveé jsem pracoval dal-
Siho pdl roku, ale koneénou podobou jsem si stéle nebyl jisty. Zaroven
to bylo poprvé, co jsem sviij cely vystup z vyzkumu dal v podstaté ke
schvéleni a kritice nékomu z uzsiho kruhu svych kolegl a kolegyn.

Ninin souhlas (jakozto nékoho, kdo po celou dobu mé Uucasti
v obou organizacich, o kterych pojednavam, byl v terénu téz pritomen
jako jedna z hlavnich tGc¢astnic) byl pro mne dlleZity jednak po strance
etické: méla moznost odsouhlasit, nebo odmitnout zpUsob, jakym za-
chazim s informacemi a daty, které jsem (nejen) diky ni ziskal. Rovnéz
pro mne bylo dileZité od ni, jakozto od jedné z nejvétsich odbornic
na transgender problematiku na Slovensku, dostat zpétnou vazbu co
se tyCe odbornosti prace, v niz se zabyvam po vsech strankach velmi
slozitym tématem. Oc¢ekaval jsem proto jeji odpoved s napétim a za-
roven obavami.

Jiz pfed par dny jsem od ni obdrzel okomentovany draft prace, ke
kterému méla par kritickych, zejména faktickych pripominek. Z jejiho
e-mailu jsem vSak vycitil, ze ma k praci mnohem vice vyhrad, nez mi
v textu sdélila, a dala mi na vybér, zda jsem ochotny se jeji vyhrady
vlbec dozvédét. Vycitil jsem, ze mne nechce zranit. Radgji jsem ji tedy
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pozadal o osobni setkani, pfi némz jsem chtél nékteré jeji komentare
detailngji rozebrat. Prave pred chvili prisel e-mail s odpovedi.

Hned po jeho otevreni vidim, ze obsahuje pfilohu. V e-mailu Ctu par
uvodnich vét, kde mi vysvétluje, ze poznamky jesté nékolikrat prepsala
a nakonec se rozhodla mi je poslat se vSim vSudy. Stahuiji prilozené
PDF a s napétim a zvédavosti soubor otviram a okamzité zacinam d&ist:

Ahoj, Adam,

velmi si vazim tvoju odvahu ist's koZou na trh. Toto je vzacne a vidim,
aké to je brutalne narocné. Otvorit sa takto vyZzaduje bud” nekonecné mnoz-
stvo odvahy a zvazovania alebo ignoraciu. V tvojom pripade povazujem druht
moznost za vylicenu. PiSem ti vela kritickych veci. Jediné, co mézem povedat’
Jje, Ze som dlho zvaZovala, Ci ti ich vébec napisat alebo nie, a takto otvorene.
Lebo ta nechcem zranit, ked'si sa takto naholo vystavil svetu. Tvoja praca je
fakt ndroc¢na v tom, Ze sa vystavujes svetu nielen ako vedec, ale aj osobne.
A zarover svoju 0sobu pouZzivas ako objekt/subjekt vedy. Intimita na verejnosti
geometrickym radom.

Na druhgj strane, pdjde to von a radsej ti to, ¢o si myslim, poviem teraz,
nez si to nechat na potom, ked'to uz bude vonku a neskoro. A ked'ti to mozno
bude hovorit niekto cudzi, kto nechdpe, aké to je ist' z koZou na trh (nedavno
som stiahla ¢lanok o sebe, lebo som sa otvorila viac, neZz som bola ochotna
na vergjnosti uniest). MoZno to pomdéZze. Zober si z toho, co ti pisem, ¢o len
chces — alebo ¢o nechces, nevnucujem sa. Len som sa nechcela cenzurovat,
aby som nevynechala nieco dblezité, hoci citlive. Ja mam len utrzkové poznat-
ky o tebe, takze skreslené. Ak v celgj tej kope mojich poznamok najdes nieco
uzitocné, budem rada. A dufam, Ze ta to ¢o najmenej zrani. Ak sa tak predsa
len stane a bude$§ mat pocit, Ze rozhovor so mnou bude pre teba uzitoc¢nym,
som tu.

Precitala som celu pracu, nielen Casti, ktore si vyznacil. Jednotlivé kapitoly
alebo podkapitoly st napisané velmi priiemne, Citatelne, zrozumitelne. Mas
ambiciu prepojit velké mnozstvo tém. Ako cely text mi to vSak pripada frag-
mentovane. Celkovo mi v texte chybala nejaka Cervena nit, ktora by vsetky
veci prepajala. Po precitani viastne neviem povedat o com text celkovo bol
a musim si spominat” na jednotlivé Gasti a témy. Po precitani celého textu,
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z meta pohladu chdpem, ze Cervena nit si asi ty. Davas tomu explicitne velky
priestor v metodologickych kapitolach a jasne sa snazis vymedzit svoju pozi-
ciu v teréne a v interpretdciach zozbieranych pozorovani. Nakoniec je tam aj
tvoj viastny pribeh, ¢i jeho Cast. Ale zaroveri mi chyba$ Uplne jasne v texte,
chyba mi moznost opriet sa o teba. Akoby si tam bol, ale viastne nemal alebo
nechcel byt. Akoby tvoja pritomnost bola nevyhnutnd, ale zarover neZiaduca.
Chyba mi ,,owning it" — tvoja pritomnost sebavedomo vyjadrena ako potrebna
a uzitocna, istym spbsobom nevyhnutna. \/ osobnom pribehu o tranzicii toto
nedostatocné ,,owning it" vnimam cez chybanie reflexie. Ako by si na riu nemal
narok, lebo si automaticky nereflektoval vSetko pocas stretnuti s lekarmi, ale
bol tam pine pritomny ako pacient/Clovek a venoval sa napino a strategicky
viastnému preZitiu.

Podla mria bud nemas uplne jasno v tom, o ¢om pises alebo o tom ne-
maoZes/nevies/nechces viac otvorene pisat. Je tu viacero tém, ktoré navzdjom
suvisia, ale nie je tam vytvorena explicitna suvislost pouzita ako vsadepritomny
spajajuci prvok. Skér mam dojem, ze ustrednu tému (osobnu aj odbornd) tym-
to pisanim hladas. A hladas aj seba, ale zaroveri sa nemézes napino hladat
a otvorit, lebo pises vedecku pracu, nie autobiografiu. Ale kedZe je to tak velmi
silne prepojené s osobnym hladanim, nemdézes sa Uplne sustredit na pisanie
vedeckej prace, lebo ma také silné autobiografické prvky. A to sa snaZis vy-
svetlit az ospravedinit v metodologickej autoetnografickej Casti.

Pre mna si vytvoril tri odlisné témy — trans pacient, trans aktivista a vedec.
Len mi medzi nimi chyba jasné prepojenie okrem toho, Ze su to tri odlisné
stranky teba. Mozno trans osoba, Clovek. Po precitani textu mam dojem, Ze
si pisal tri odlisné prace, ktoré su vsetky nedokoncené a spolu st vioZzené do
jedného textu. Chyba mi tam to, ako sa tri odlisné ingrediencie zleju do jednot-
ného chutného jedla. Mali by sa dat odlisit, ale zaroveri spolu vytvarat nieco
nové. A mam dojem, Ze zostali tri odliSné veci, ktoré sa snazia, ale nevedia
spojit. Akoby im este nieco chybalo. Nejaké lepidlo, amalgam alebo hlavna
ingrediencia. Je to celé velmi osobné, ale zaroveri to nie je Upine osobné, aby
nestratilo kredit vedeckej prace (alebo nebolo prilis odhalujuce), a zaroveri to
potom neméZe ist do hibky alebo emocionélnych tém.

Chyba tomu sebavedomie — je to o mne a to je zasadné. Ale nechyba
tomu odvaha — odhalit sa, ked’v tom nemas Upiné sebavedomie a jasno, nie je
to dplne spracovana skusenost, od ktorej mas emocionalny odstup, takze ta
pripadna kritika nezrani. To treba fakt ocenit. Ale mam z toho dojem, ze prave
preto, Ze to nie je Uplne spracované, sa pripadnému zraneniu vyhybas tym, ze
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z toho vynechavas emaocie. A potom tomu chyba Stava. A mozno prave vyne-
chanie tychto emdcii je to, ¢o to tak fragmentuje. Neviem, snazim sa to najst.

Potom je tu konflikt vo vedeckom a osobnom hladani — ako urobit osob-
né vedeckym a vedeckeé osobnym. Ako najst jasny stred v tolkych réznych
konfliktnych poziciach a dat’ich do suladu? A eSte z toho urobit vyhodu, ktora
posuva hranice vedy? (na ¢o podla mria mas v tejto praci). A zdaroveri ako do
toho zapojit data z DP a TF a svoju poziciu aktivistu? A eSte tam aj vioZit emo-
cie tak, aby z toho nebol dennicek? elmi narocne.

Vidim, hlavne v metodologickych kapitoldach, ako sa snaZi§ vietko zjedno-
tit a vysvetlit cez pozicionalitu a snazis sa zachovat'si jasne vedecku poziciu
pomocou odstupu. Dokonca si sa explicitne vzdal pozicie vedca v osobnom
pribehu pre zachovanie tohto odstupu. Ale zaroveri z toho celého mam dojem,
Ze ti ten odstup brani vidiet celu situaciu jasne. Podla mna si ten odstup udrzi-
avas az prilis. A toto ti piSem na zaklade mojej skiisenosti s tebou v TF — ja som
cely ¢as jasne citila, Ze si drzi§ odstup, Ze sa nechces uplne do toho ponorit
a angazovat sa. A toto mi vtedy chybalo od teba osobne — hibsia zaangazo-
vanost, nejaka emdcia.

Snazim sa definovat ten nexus, ktory mi v tom chyba a unikda méjmu ve-
domiu a preto to tak opletdm. Cast o DP a TF sa mi velmi padila z hladiska
toho, ako si popisal svoju poziciu, situdcie, na ktorych si sa zucastrioval, a za-
sadil si to do modelov. Zaroveri mi ale uSiel vysledok — popisal si vela relativ-
ne intimnych informacii, ktoré by som za inych okolnosti nevynasala von, ale
nedocCkala som sa satisfakcie — Ze stalo za to sa ti ako vedcovi otvorit, aby si
priniesol nejaké hibSie poznanie, ktoré by tu intimitu vyrovnalo. Zaroveri sa to
odohrava v priestore, kde okamzite hocikto zisti, o kom pises, hoci pouZivas
pseudonymy.

Pises vela o etike vyskumu, ale ja by som chcela, aby z tvojich skusenosti
a pozorovani v TF a DP vyplynulo nieco, kvoli comu si poviem, Zze odhalenie
stalo za to. Chyba mi tam nejaky jasny zaver a poucenie. Deskripcia mi nesta-
Cila, hoci bola fakt bohata a velmi reflektovand, so snahou o ¢o najvernejSu
reprezentdciu situdcie.

Podla mria ma tvoja praca potencial ako tri Uplne odlisné texty, ked  bude
kazdy z nich dokonceny. Osobny pribeh vnimam len ako relativne surové data,
deskripciu. Pridala by som reflexiu a kontext, v ktorom sa odohrédva, dala tam
transgender studies a cisnormativitu, ludske prava a medicinsky diskurz moci.
A tu by som gj videla nadviazanie na tému lokalneho trans aktivizmu — po-
dobne ako to robi TransFuzia — z osobnych pribehov sme vybudovali agendu



organizacie. Tvoj pribeh ako priklad toho, ¢o definuje velku cast trans aktivi-
zmu v SR a ako to celkovo reflektuju transgender studies. A zaroveri ho dala
do kontextu inych pribehov a poukazala na to, ako rovnaké podmienky pre
v8etkych prinasaju velmi odlisné vysledky. Fungovanie tychto mechanizmov
a ich désledky...

Po precteni dopisu jsem popravdé vibec nevédél, jak se citit. Na
jednu stranu mi reakce prisla velmi kriticka, mozna az pfilis analyzujici.
Na stranu druhou jsem si uvédomil: neni to pravée to, co Niné v mém
textu chybi a mne u ni prebyva? Mozna ze prave to, co ona povazuje
za Stavu, je pro mne néco, ¢emu se at uz védomeé &i neveédome sna-
Zzim ve svém textu (a zfejmé i prozivani) vyhnout. V jejim dopisu jsem
se docital souvislosti, s kterymi jsem se v dany moment nedokazal
ztotoznit. Uvédomoval jsem si vSak, ze je to prvni a zasadni kriticka
zpétna vazba, kterou jsem k svému textu dostal od nékoho, kdo byl
v terénu témeér po celou dobu se mnou. Rozhod! jsem se proto tuto
zpétnou vazbu vnimat jako novy Uhel pohledu, jak svou praci Cist a pri-
padné vyuzit néktera z doporuceni, jez jsem od Niny dostal, pokud
diky prostrednictvim této nové optiky uvidim véci jinak.

Vzhledem k tomu, ze jeji zpétnou vazbu uverejnuji prave v kapitole
o etnografii jako zanru, uvédomuiji si, Zze Ninou zminovana fragmentace
mého findiniho textu maze byt Ctenafi chapana rlznym zpldsobem.
Prekvapilo mne i to, Ze Nina v mém textu postradala emocionalni na-
boj. Nez jsem se seznamil s jeji reakci, byl jsem si jisty, ze ty nejdlleZi-
téjSi emoce, které jsem tou dobou prozival, jsem se snaZil jasné zazna-
menat (Uzkost, strach). Domnivam se vsak, ze Nina mohla ocekavat
jiny druh emoci, jez povazuje v souvislosti s diagnostickym procesem
za relevantni a s kterymi by se dokdazala (a zfejmé i mnoho dalSich lidi)
lépe ztotoznit.

Pravé diky jejimu dopisu jsem si uvédomil ddlezity nedostatek své
prace: néktera mista, o nichz jsem si byl jisty, Ze jsou v textu dostatec-
né akcentovand, naopak ziejmé zapadaji. Proto jsem se rozhodl, na
zakladé jeji reflexe, draznéji je znovu vytyCit a osvétlit je jako mé cile
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a zameéry, nikoli jako nahodou vznikly sekundarni produkt mé snahy
o reflexivni psani.

Rad bych zde proto zdlraznil, Ze jednim z mych hlavnich cild byla
autenticita prozitku. Pravé z toho dlvodu jsem své reflexe z navstév
u lékafll zaznamenaval ihned poté, co se staly. Jsou tedy plvodnim
zachycenim toho, jak jsem se v danou chvili citil, jak jsem situaci prozi-
val. Tak, jak jsem je tehdy zpracoval, jsem je i ponechal. Nesnazim se
s nimi nyni, témér po dvou letech, nadale pracovat zplsobem, Ze bych
text upravoval. Diky tomu, ze mam od toho, ¢im jsem pred dvéma lety
proSel, nyni znacny odstup, mohu vidét véci z jiného uhlu pohledu, nez
z kterého jsem je nahlizel drfive. Pokud bych své reflexe nyni upravil,
mohly by samozfejmé praci dodat na ucelenosti, kompaktnosti, zku-
Senosti a mozna i prenesitelnosti — ve snaze zkusenost néjak smyslu-
piné uzavfit a predat ji dal. Ztratily by ovSem na jiz zminéné autenticité
prozitku, kterd pro mne byla jakoZto pro vyzkumnika vzdy dileZita.

V dobé, kdy jsem prochazel diagnostickym procesem, o némz zde
predevsim pojednavam (tj. pouze o urcité casti mé zkusenosti tranzi-
ce, nikoli o celém procesu, ktery v podstaté nikdy nekonci), jsem ta-
kové schopnosti jak vidét véci z nadhledu nebyl schopny. Psat o tom,
co jsem podstupoval, byl zptisob, jakym jsem sém sobé& mohl umoznit
pozorovat zkuSenost rozpadu identity, jiz jsem prochazel, a zaroven
zkuSenost znovunarozeni se — tak jsem alespon z velké miry situaci
prozival. Tim, Ze jsem o tom dokazal psat, jsem mohl zaznamenat to,
co mne tou dobou nejvic tizilo. A diky tomu jsem mohl s odstupem
dvou let presné vidét to, co Nina dokazala bystre postfehnout na za-
kladé svého prvniho Cteni — chybgjici vedomi sebe samého. Nejenze
jsem vibec nevédél, kdo jsem, kym jsem byl a kym budu, bytostné
jsem si uvédomoval, ze v ramci tohoto celého procesu, 0 némz zde
pojednavam, jsem skute¢né postupné umiral a loucil se s nécim, co
jen z dalky pfipominalo mne samotného. A stéle jsem nestal na néjaké
pevné plidé, abych byl schopny fict, kdo jsem nyni, kym se citim byt.
Tento rozpad jsem zpracovaval zplsobem, jakého jsem byl schopny:



pozoroval jsem jej. Zfejmé z toho dlvodu je mé prace z nejvétsi miry
reflexivni a popisna. To v8ak neni nijak v rozporu s mymi hlavnimi et-
nografickymi nastroji.

Po precteni Ninina komentare jsem dospél k nazoru, ze jsem ji jako
Ctenarku zklamal. Nejenze jsem ji neposkytl ucelené dilo, které ma jas-
né stanoveny cil a vede k nému jasna a srozumitelné vyargumentova-
na cesta. Neposkytl jsem ji ani moznost se s mou zkusenosti ztotoznit,
protoZze emoce, s kterymi jsem se svéfil, zfejmeé nejsou takové, jaké
v souvislosti s procesem tranzice oCekavala. V dobe, kdy jsem zazna-
menal vetSinu svych autoetnografickych reflexi, jsem se skutecné citil
byt mnohem vice klientem zdravotnické péce nez védcem schopnym
nadhledu. Jeding, co jsem tou dobou dokézal, bylo postarat se sam
0 sebe, abych unesl Zivotni situaci, jez mi dlouhodobé pripadala neu-
nosna. Mé reflexe tedy mohou zklamat kohokoliv, kdo od této prace
bude oCekavat jasné ohraniCenou a zpracovanou zkusenost. Tako-
vého stavu jsem pravdépodobné jesté nedosahl, navic predat takovy
obraz o mé osobni zkuSenosti ani nikdy nebylo mym cilem.

Zde se tedy pravdépodobné rozchazime v oekavani a motivech,
pro¢ takovou préaci viastné psat. U nékterych ¢tenari miize budit do-
jem nevyuzitého potencialu — a bude to pravdépodobné vytka opod-
statnéna. Zcela jisté se mi nepodarilo pokryt témata, ktera mi byla
Vv jejim dopisu doporucena, a ktera pokud by prace byla napsana timto
zplisobem, by ji jisté dodala na sile a pritaZlivosti. Takovéa prace by
vSak nebyla moje.

Mou hlavni snahou etnografa, jemuz se naskytla moznost stat se
sam sobé predmétem zkoumani, bylo vyuzit co nejvice zpUsob re-
flexivniho psani, abych jednou, az uplyne urcity ¢as, mohl s pomo-
ci svych reflexi analyzovat, co jsem to tehdy vlastné prozival: jakym
zplisobem jsem zachdzel sém se sebou jako s hlavnim predmétem
vénovat, abych byl zpétné schopen ukazat, jak byla moje znalost
v ramci vzniklého textu konstruovana? To vSechno mohou byt s ohle-
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dem na zvolené téma marginalni otazky. Sam je v8ak povazuji za velmi
dulezité pravé v souvislosti s previddajicim Uzem psani v rdémci soci-
alnich véd, tedy tématu, jez povazuiji v souvislosti s konstruovanim
antropologické znalosti za zasadni a jemuz jsem chtél vénovat i celou
tuto kapitolu.

Po precteni tohoto kritického komentare jsem si téz uvédomil, ze
pravé Ninou zminéna fragmentace textu je néco, co osobné nepova-
ZUji za jeho slabinu, ale za logicky produkt situace, v niz jsem se na-
chézel. V této kapitole pojednavam o rliznych zplsobech psani, které
jsou zavislé na kontextu, tématu i situaci, v niz se jako etnograf mohu
nachazet. Vzhledem k tomu, Ze jsem v souvislosti s hledanim vhodné-
ho zptsobu reflexivnino psani odbodil od klasického, tedy analytického
zpUisobu, a presto se dal snazil o védecky text, fragmentace textu byla
logickym dusledkem. Monografie totiz neni psana jednotnym zptiso-
bem, o ¢em pojednava i pravé tato kapitola. Tu jsem vSak do prace
nezaradil proto, abych obhdjil, pro¢ jsem ve znacné mife sklouzaval
k autoetnografii a reflexivni formé psani. Tento zptisob totiz povazuiji
v rdmci antropologie za validni, prestoze je neustale marginalizovany.
Byl jsem si tedy védom toho, ze ma volba potrebuje vysvétleni. A roz-
hodl jsem se jgj nejen podat, ale umoznit tim i ostatnim ¢tenarlim a éte-
narkam, které tato forma zaujme, aby se jim mohli inspirovat. V ramci
celého svého studia jsem se totiz ani jednou nesetkal s pfedmétem
anebo semindfem, ktery by néjakou formu reflexivniho psani vyuco-
val. Jako by se automaticky od vSech sociélnich védcl ocekavalo, ze
pochytime vzdy ten spravny zplsob psani, ktery dana instituce pre-
feruje. Diky mnoha napsanym esejim a kritickym poznamkam nasich
Skoliteld a vedoucich se miZzeme postupné naucit, jak psat tak, aby
nase prace byly Uspésné obhajené. Ale ne vzdy je tato forma psani tou
nejvhodngjsi, zejména pokud jde o autenticitu prozitku. Jak vysvétluii
v této kapitole, ve skute¢nosti zadny spravny zpUsob psani neexistuje.
Existuji pouze Uzy, které mohou byt zcela anebo méné vhodné, které
se preferuji ¢i odmitaji na danych institucich v ramci akademické obce,



kde jako vé&dci a vyzkumnici mdzeme pUsobit. Védomeé jsem se tedy
rozhodl hledat nejlepsi vhodnou formu, jak psat o nécem, o ¢em jsem
nikdy predtim jako védec nepsal, a zaroven riskovat to, ze odhalim sva
nejzranitelngjsi mista. Hledal jsem zpdsob, jak zaznamenat néco, co
mozna po precteni v tu chvili nebude kompletni a jasné prozita zkuse-
nost. Bude to v8ak zaznam toho, co jsem v tu chvili prozival a jakym
zplsobem jsem byl schopny se k tomu postavit.

Pokud mUj text plsobi fragmentovang, reflexivné a popisné bez
jasné formulovanych emoci, pak je to vlastné vysledek mého snazeni
— podarilo se mi totiz zachytit to, co jsem tou dobou skutecné prozival.
Pravé Ninou zminovana fragmentace nejlépe vystihuje vnitfni i vnéjsi
stav mé osobnosti, jiz jsem ve své §ifi dlouhou dobu nedokazal na-
hlédnout, protoze jsem se nachazel v dlouhodobém a kontinualnim
procesu zmeny. Ztracel jsem svou vlastni minulost a to, co mélo byt
jednou prede mnou, zatim bylo vzdaleno kdesi za horizontem a mezi
témito dvéma body zela prazdnota.

Nehledal jsem tedy zpUsob, jak vécem porozumét v souvislosti
s emocemi, protoze jedinou emoci, kterou jsem tou dobou prozival,
byl obrovsky strach a uzkost. Pro nic jiného nebylo v mém zivoté
prostor. Jediné, co mne pomohlo cely tento proces zvladnout, byla
nadgje a mé vnitfni nastaveni, Zze vSechno to, pro co jsem se rozhodl,
ma obrovsky smysl, ktery mozna prave ted jesté nejsem schopny
vidét, ale jednou ho nahlédnu v celé jeho Sifi. Moznd ve své praci
neakcentuji negativni aspekty, jez jsem i ja sam v sobé prozival. Ne-
povazuji je vSak v souvislosti se svou osobni zkuSenosti za tak nosné.
V konec¢ném dUsledku, ten nejvétsi boj, ktery jsem kdy zazil, se ode-
hraval ve mne samotném. Nebyl to tedy boj se systémem, lékafi nebo
spole¢nosti, ale boj sam se sebou. A ten jsem se rozhodl vyhrat. Mym
nejvétsim nepritelem jsem proto byl ja sam. Mym nejvétSim strachem
byly mé viastni pochyby. A mou nejvétsi silou byla vira a nadéje, ze
kdyz uz jsem se po tolika letech rozhodl jit touto cestou, tak ma svUj
smysl a cil.
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NaSe rozdilné postoje jsou tudiz nejen odlisné postoje dvou lidi,
ktefi mohou mit podobny cil — mnohé nas zcela jisté spojuje, jinak by-
chom se nepotkali a nesetrvali tolik let v ramci vzajemné spoluprace.
Mnohé nas ale i rozdéluje. Nase odlisné postoje mohou byt prikladem
toho, jak t&zké je nékdy v ramci Cehokoliv, nejen trans aktivismu, najit
shodu, jak k vécem pristoupit, jakym zplsobem je uchopit, analyzo-
vat, jak je proZivat a jakym zpUsobem je vyjadrit.

Nininu reakci ovSem povazuiji za zcela zasadni. Umoznila mi vidét
dalsi aspekty mé vlastni prace, a tudiz i odkryt dalsi kontext a zkuSe-
nosti, které jsem si diky jejim podnétdm uvédomil. ProtoZze pro mne
vzdy bylo dlezité odkryt, jakym zplsobem z volby konkrétnich témat
vznika textova forma — konstruovani nasi antropologické znalosti skr-
ze slovo —, povazuji za dileZité ¢tenaflim a Stendrkam ukézat, jakym
zplsobem vznikal i tento text, do néhoz jsem se rozhodl po precte-
ni jejiho dopisu znovu zasahnout. Mohl jsem paséze, které mi prisly
podnétné, bez komentar(l zapracovat do textu a prijmout je jako své
vlastni — vznikla by tak dalsi verze finalniho textu, jenz by byl mozna
méné fragmentovany, vice kompaktni, vice ¢tivy, ovéem méné mj
vlastni — prestoze by se tvaril byt dilem jednoho autora. Tuto cestu
jsem hned po precteni dopisu zamitl. Pfestoze jsem nékteré jeji faktic-
ké pripominky do textu zapracoval, ponechani Ninina hlasu, jakozto
jedné z nejvyznamngjSich partnerek ve vyzkumu, v textu povazuiji za
ddlezité. NaSe nazory, pocity i prozivani se totiz v mnohém ohledu
vyrazng lisi. Proto jsem se rozhodl na zékladé ziskani jejiho souhlasu
jeji reakce vyuzit tak, aby byla pro konecnou verzi textu napomoc-
na a ukdazala Ctenafi odliSny pohled na véc, tedy jiny, nez mam ja
sam.

Trans hnuti a trans komunita jsou stejnym zplsobem nejednotné,
jak ukazuje nas viastni priklad. Mizeme ,bojovat” za podobné ¢i stejné
cile, a presto se na konkrétni véci divat rozdiiné a odliSné je i prozivat.
A pravé oblast prozivani se ukazuje byt mezi nami bodem sporu. Pouzil
jsem sam pro sebe Ninin komentar k celému dilu jako navod, jak svij



text znovu kriticky precist a podivat se na néj jinou optikou: zjistit, zda
nekteré jeji vytky bych nyni mohl pfijmout za své, anebo se proti nim
néjakym zplsobem vymezit. Pokud bych je respektoval, mohl bych
text obohatit pravé diky tomuto novému vidéni. Pokud bych se proti
nim vymezil, umoznil bych, aby v textu i naddle zlstaly oba odligné
pohledy na véc, a k svému stanovisku bych mohl doplnit reflexi anebo
argument, pfipadné dovysvétlit ta mista, kde mé dosavadni vysvétleni
v této nové optice neobstoji anebo neni kompletni. Ninin postoj bude
mozné pravé ten, s kterym se mnoho ¢tendfll a Gtenarek nakonec
ztotozni, a ja bych jim tuto moznost rad ponechal.
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4. Koncept transgender a trocha teorie

Psat o fenoménu transgender at uz z pozice vyzkumnika, nebo
Clovéka prochézejici tranzici neni vibec jednoduché. Dovolim si zde
nabidnout ¢tenardim a ¢tenarkam své osobni dilema, které v souvis-
losti s psanim o trangender problematice fesim jiz spoustu let.

V souvislosti s kiehkosti a postaveni trans aktivismu v ramci naSich
zemi vnimam zna&nou nejednotnost v souvislosti s tim, jak téma verej-
né uchopit. Pdvodng, nez jsem se rozhodl pro cestu hormonalini tera-
pie, byl pro mne svét teorie zachrannou siti, ktera mi pomahala iden-
tifikovat a definovat postoj, v némz jsem mohl existovat a zaroven pro
néj mit plnohodnotné racionalni vysvétleni — byl jsem schopny jej ar-
gumentovat pred svétem, a predevsim sam pred sebou. Genderqueer
svét, v némz jsem se mnoho let pohyboval, protoze mi umoznil exis-
tovat mimo jasné genderové ramce, byl v né€em extrémné svobod-
ny. V jeho svobodé naruSovani genderovych stereotyp(l a volné ne-
definovatelnosti, kde otazka ,Jsi holka, nebo kluk?“ zcela postradala
smysl, jsem se citil pfijaty, a tim padem bezpecné. Dokazal jsem do
néj promitnout svou touhu nékam patfit a sdilet urCity prostor, touhu
po respektu a svobodeé projevu, své redlné i nerealné, v nécem ziejmé
i naivni a utopistické touhy po prostoru, kde v podstaté neexistuiji hra-
nice. Jak piSe Kate Bornstein ve své knize Gender Outlaw:

»[Ale] potfeba pro rozpoznatelnou identitu a potfeba patfit ke skupiné
lidi s podobnou identitou — to jsou hnaci sily nasi kultury a nikde to
neni vice zfejmé nez v oblasti genderu a sexuality.” (Bornstein, 1994:
4, Eesky preklad autor)

V souvislosti s kiehkosti nasich Zivot( na okraji spole¢nosti, mar-
ginalizaci LGBTQ mensiny jako takové a nizkou podporou ze strany
vefejnosti i z ,komunity“ jsem vSak az prilis Sasto byl nucen si uvédo-
mit, jak nas situace mnohdy tlaci do tendence rozdélovat i to malo, co



se nam podarilo vytvorit. V ramci budovani urcitého konkrétniho trans
prostoru a obrazu, jakym nas verejnost mize vnimat, je stéle plno ne-
jistoty, ktera spise nez aby umoznila podporu a schopnost obejmout
trans prostor jako diverzitu jedineCnosti, Casto vede k vyjadreni obav
nad tim, jak nase jedineCné exprese mohou tento kifehky obraz po-
Skodit s ohledem na konkrétni dlouhodobé cile, které ovsem zrovna
tak nejsou jednotné. Podobné pocity ohledné rozdélovani konkrétné
genderqueer prostoru vyjadrila Rocko Bulldagger ve své eseji nazvané
The End of Genderqueer. Hned v Uvodu popisuje své obavy uz jen ze
samotného psani 0 genderu v queer kontextu, aby jeji slova byla pfija-
ta a zaroven zlstala ¢tiva a zajimava:

,Chci psat pro vSechny své pratele, pro ty, pro néz je gender vasni,
a pro ty, ktefi jsou nadSeni jiz pouhou myslenkou, Zze mohou diskutovat
o tom, jak slova ziskavaji a méni vyznam. Ale také chci psat pro ty, ktefi
netravi kazdy svij volny moment zoufalym bojem o to, jak pouZivat
jazyk. Predevsim bych se rada vyhnula tomu, abych spustila rozdélujici
monolog, pro néhoz je typicky tézky zargon a ktery obvykle doprovazi
slovo genderqueer. Nechci vyprodukovat dalsi z mnoha queer eseji,
ktera bude rozebirat kazdicky detail, jenz oddéluje jednu subidentitu od
druhé. Nechci prosazovat vSechny druhy rozdild, jez odcizuji queer lidi
od sebe navzdjem a jsou zarukou toho, Ze kazdy potencialni spojenec
bude predem odrazen mysl otupuiici litanii neologizm( a sebezvelico-
vacim vyplachem.” (Bulldagger, 2006: 137-138, Cesky preklad autor)

Obavy z psani o queer/trans problematice pro queer/trans lidi sdi-
lim i ja sam. Dokud jsem se pohyboval v genderqueer svéte, teorie mi
byla blizka. Uvédomoval jsem si jeji potfebu pro schopnost argumen-
tace vlastniho postoje. V SirSim trans prostoru jsem se vSak pomér-
né Casto setkal s nepochopenim a s kritickym pohledem k pfflisSnému
teoretizovani a analytickému pohledu na gender. Mnohdy jsem citil,
ze moje teoreticky uchopené koncepty mne mozna sblizuji s kolegy
z akademické obce, od mych novych pratel v ramci trans prostoru
mne ale oddélovaly. Ja jsem Zil teorii, oni hledali své misto ve spolec-
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nosti skrze vlastni genderovou expresi, aby mohli byt sami sebou. Toto
srovnani je mozna pfilis ziednoduSené, nicméné postupem casu jsem
si uvédomil, ze mi teorie poslouzily uspésnée k tomu, abych porozumél
vlastni situaci. Malokdy mi v8ak pomohly, abych pochopil situaci dru-
hého Clovéka. Naopak, pod prilisnou analyzou nasich kontext( jsem
¢asto vnimal oddélovani, vedeni ostrych hranic a také ¢im dal vétsi
prekazky v souvislosti s tim, jak komunikovat eticky, abychom se vza-
jemné nikoho nedotkli.

Trans prostor je natolik Siroky a jedinecny, ze je v ném velmi naroc-
né hledat shodu. Uvédomuii si, jak nas nase mnohdy bolestné prozitky
a zkusenosti vedou k hledani tolik postradaného pochopeni aspon ze
strany téch, ktefi nasi situaci rozumi, protoze ji prozivaji sami, a k tolik
vytouzené svobodg projevu, jez je ovsem podminéna viastnim prijetim
sebe samého takového, jaky jsem, bez potreby plnit ocekavani ostat-
nich. Z této kifehkosti a mnohdy i traumaticnosti vyplyvajici z bfemena
celozivotné potlacovanych emoci, pocitu ménécennosti, nizké hod-
noty a Casto i jakési nepatri¢nosti Ci previadajiciho pocitu nepravosti,
které v mnohych z nas zlstavaji dlouho ukryty, plyne i jakasi potieba
branit hranice, které se nam tak tézce podafilo vybojovat.

V této kapitole bych proto chtél nabidnout jen velmi struény vy-
voj a sociovédni teoreticky kontext dvou klicovych koncept(, které
jsou hlavnim tématem mé prace: koncept transgender a s nim sou-
visejici koncept genderové identity, z nichz oba prosly slozitym de-
finiénim vyvojem. Chapani fenoménu trans se historicky liSilo pravé
v souvislosti s vyvojem postoje k tomu, co se vlastné pod pojmem
genderova identita rozumi. V ramci vyvoje védy je dllezité zminit
zejména prechod od esencialistického smysleni o identitach k so-
cialnimu konstruktivismu a postmodernim pristupdm. Byly to pravé
kritické pfistupy, zejména queer teorie, jez do pfistupu k chapani
konceptu identita pfinesly rozvolnéni predtim fixné danych hranic.
(Beasley, 2005; Sullivan, 2003) Toto rozvolnéni mélo vyrazny vliv
na smér a podobu soucasnych transgender studies, coz se v sou-



vislosti s chapanim genderovych identit odrazilo v posunu k vétsi
diverzité a revizi genderového systému.

V této Casti monografie nejprve vysvétlim, jakym zplsobem se
k transgender fenoménu pfistupovalo v ramci vyvoje sociovedniho
zkoumani v zahranicnim i Cesko-slovenském kontextu. Dale pak uva-
dim presné vymezeni definicniho ramce, v némz s konceptem trans-
gender pracuiji.

4.1. Struény vyvoj a spole¢enskovédni kontext

Koncept transgender je ¢asto uchopovan jen v limitujicim vyznamu
v souvislosti s procesem zmény pohlavi (tranzice) v ramci psycholo-
gickych pristupl a medicinské perspektivy. Prvni historické studie ty-
kajici se tohoto tématu pochazeji jiz z doby pred zhruba sto lety. Tato
dila byla pfedevsim autobiografickymi svédectvimi lidi, ktefi v minulosti
jako jedni z prvnich podstoupili I€karské zakroky vedouci k fyziologic-
ké proméné, jako napriklad Christine Jorgensen, Jan Morris a Mario
Martino (Califia, 1997: 7). Lékarské studie od expertll na problemati-
ku transsexuality v medicinském diskurzu Harryho Benjamina, Johna
Money a Richarda Greena prinesly koncept genderové dysforie, ktery
v lékarstvi velmi dlouhou dobu dominoval a dosud ovliviiuje zpCisob,
jakym se s transgender tématem zachazi v ramci zapadni veédy (Califia,
1997; Hines, 2007).

Zasadnimi kritiky medicinského pristupu v souvislosti s diskurzem
moci byli autofi vénuiici se tématu sexuality Jeffrey Weeks (1977) a Mi-
chel Foucault (1978), ktefi poukézali na to, jakym zplsobem Iékarstvi
ovlivnilo zplsob klasifikace, patologizace a celkové chapani sexuality
v 19. stoleti (Hines, 2007: 10). Zejména Foucault a jeho analyza vztahu
mezi télem, institucemi a moci vyrazné ovlivnila teoreticky vyvoj v ram-
ci feministickych studii a postmoderniho pfistupu v akademii (Mills,
2003: 81).
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Co se tyce spoleCenskovedniho zkoumani, v ném byl koncept gen-
deru vétsinou nahlizen oddélené od tématu sexuality, coz vedlo k zU-
zenému pohledu v perspektive interpretacné limitujiciho heteronorma-
tivniho ramce. Tradi¢ni sociologie tak zlstavala uvéznéna v omezujicim
binarnim mysleni a z toho plynouci konceptualizaci (Sanger, 2010:
259-260). Vyraznym zlomem ve spoleCenskovednim badani byl para-
digmaticky posun od esencialismu k socialnimu konstruktivismu. So-
cialni konstruktivisté navazali na Foucaultovo odmitnuti sexuality jako
pouhé prirozenosti a na chapani sexualnich identit v jejich historickém
diskurzu. Na rozdil od Foucaulta vS8ak neodmitli politiku identity jako
potencialni politicky nastroj (Beasley, 2005: 141). Sanger ve své studii
vénujici se genderové a sexuadlni binarité v sociologické teorii upozor-
nuje na vyjimecéna dila od autort Garfinkel (1967), Kessler a McKenna
(1978), jiz uplatnili etnometodologicky pfistup pfi studiu transgender
identit, ¢imz vyrazné prispéli k uchopovani konceptu gender a gen-
derovych subjektivit jako socialné konstruovanych. Upozoriuje vSak
na skutecnost, ze etnometodologicky pfistup stale oddéloval studium
genderu od sexuality a jeho interpretacni schéma tak bylo limitovano
nereflektovanym, implicitné predpokladanym heteronormativnim ram-
cem (Sanger, 2010: 260).

DileZitou studii, ktera prispéla k rozvoji genderovych studi jako
akademického oboru i v Ceské republice, je kniha s ndzvem Zeny,
muzi a spolec¢nost od Claire M. Renzetti a Daniela J. Currana (1999),
jejiz Cesky preklad vydala Karlova Univerzita v Praze v roce 2003. Au-
tofi mapuji studium genderu v jedenacti hlavnich kapitolach vénuijici
se mnohostrannému uchopeni pojmu, od jeho obecného prehledu,
studiu genderu v ramci sociologie a feministickych studii pres biologii,
socializaci, Skolstvi, média az po intimni vztahy, ekonomiku, politiku,
zdravi a spiritualitu. Studie definuje gender jako spoleCenskou katego-
rii (maskulinitu &i femininitu), jez je konstruovana na biologické danosti,
tedy pohlavi (byti muzem Ci Zenou). Na zakladé definice genderu jako
socialniho konstruktu pak autofi pracuiji s pojmem genderovy stereo-



typ, jenz predstavuje zjednodusSeny popis oCekavanych roli (masku-
linniho muze a femininni Zeny) a jenz je univerzalné platny, zakotveny
v institucionalnim ramci, souhrnné oznacovaném jako takzvané po-
hlavné-genderovy systém (Renzetti, Curran, 2003: 20-21).

V Ceském a slovenském prostredi je problematika genderoveé iden-
tity jiz pomérné dobre zpracovana. DlleZitou studif v slovenském spo-
leCenskovednim kontextu je kniha vénuijici se kolektivnim identitam My
a ti druhi v modernej spolecnosti (Kilianova, Kowalska, Krekovicova,
2009), ktera velmi peclivé zpracovava téma konstrukce a transforma-
ce kolektivnich identit z pohledu nékolika védeckych disciplin. Kniha
zahrnuje komplexni studii 0 genderovych identitach v jejich kolektivnim
smyslu (Bacova, 2009 a), z pohledu historické perspektivy (Dudeko-
va, Lengyelova, 2009) a vénuje se téz problematice genderu v socialni
psychologii (Bacové, 2009 b). Autorky prichazeji s dilezitym zavérem,
ze Zzenskost i muzskost jsou arbitrarnimi koncepty, jez jsou historicky,
spoleCensky a kulturné dané, coz znamena, ze neni mozné zachytit
jakousi univerzalni esenci zenskosti/muzskosti (Bacova, Dudekova,
Lengyelova, 2009: 104). Prosazovani jednoho vyhranéného modelu
femininity ¢i maskulinity m{ze jednotlivce dokonce lidsky ochuzovat
a svazovat (BaCova, 2009 b: 95). Podle Bacové proto celkové neni
zkoumani genderu jako globalniho konstruktu na urovni jednotlivce
psychologicky pfimérené (ibid.).

VWyvoj v oblasti feministickych studif, studif sexuality, a zejména ap-
likace postmoderniho queer teoretického pristupu pomohl v 90. le-
tech 20. stoleti obohatit i sociologickou teorii a vyzkum. Queer teorie
dokézala problematizovat a destabilizovat nejen zauzivany koncept
fixni identity, ale i implicitni pfedpoklad o nezpochybnitelnéem hete-
ronormativnim ramci, ktery neumoznoval jiny nez normativni zptisob
interpretace zkoumaného subjektivnino prozivani a identit (Beasley,
2005; Sanger, 2010). Vyznamné studie, jez aplikovaly queer teoreticky
pristup v sociologii, vyrazné ovlivnily postmoderni chapani konceptu
identita presahuijici genderovy a sexualni ramec. Predstaviteli socialni-
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ho postmodernismu jsou Linda Nicholson a Steven Seidman, jejichz
kolektivni publikace se vénovaly zejména kritice identity a postmoder-
nimu pfistupu k politickému a spoleCenskému tématu v socialnich veé-
dach (Nicholson, Seidman, 1995). Sbornik Queer Theory/Sociology
(Seidman, 1996) vyrazné prispél k upevnéni queer teoretické perspek-
tivy v sociologickém pfistupu ke zkoumani sexualit, coz umoznilo vée-
novat vice prostoru do té doby zneviditelhovanym identitam, zejména
bisexualité (Sanger, 2010: 260-261).

Transgender studia se jako osamostatiujici se disciplina zacinaji
etablovat ve druhé poloving devadesatych let 20. stoleti, zejména jako
dila trans autor( a autorek (Callifia, 1997; Stryker, 1998; Namaste, 2000)
plisobicich v akademickém prostredi, jejichz cllem bylo objasnit nepo-
chopeni a spoleCenské myty v souvislosti s timto konceptem. OvSem
stejné jako napriklad feminismus nelze chapat v homogennim smyslu,
ani pristup transgender studii neni jednotny a v obou pfipadech je vhod-
n&jsi hovorit v pluralu. V obou pfipadech se totiz jedna o velmi diverzi-
fikované kritické postoje, které se mohou navzajem liSit v pozadavcich.

V Ceském a slovenském socialnéveédnim kontextu je fenomén trans-
gender stéle okrajové téma. Trans problematika byla zachycovana od
70. let 20. stoleti zejména v medicinském diskurzu, a to s v souvislosti
se zkoumanim konceptu transsexuality ze sexuologického a psychiat-
rického — patologizujiciho hlediska. V této dobé vznika lékarské pre-
svédceni o pravé Ci nepravé transsexualité (Hynie, 1974), jehoZ dsled-
ky Fesi trans lidé v ramci slozitého diagnostického procesu v Ceském
a slovenském prostredi dodnes. Transsexualita se pak zejména v Ces-
kém kontextu objevuje ve studiich z oblasti mediciny, kde je uchopo-
vana jako duSevni porucha, ktera je postavena na jednotném narativu
narozeni se do ,nepravého” téla (Dungelova, 1996) a s tim souvisejici
léCbou (Bumbova, 1994; Fitkova, Weiss, Prochazka a kol., 2002).2°

25 Slozitost diagnostiky, ktera zaroven postrada jasnou koncepci i nastroje pro merent,
se snazim pfiblizit z autoetnografického hlediska v sedmé kapitole.



V souvislosti s kritikou patologizujici medicinské praxe je ddlezité
zminit studie Jany Dvorackové (2008) a Dity Jahodové (2011). Dvo-
raCkova se podrobné zabyva sexuologickymi diskurzy transsexuality,
které podle ni maji ,moc strukturovat vnimani i prozivani rozli¢nych
genderovych kategorii a aspektl u kazdé/ho z nas“ (2008: 56). V na-
vaznosti na Foucaultovo uvazovani o komplexnosti propojeni mezi ve-
dénim a moci autorka poukazuje na schopnost diskurz( ,formovat
jednani, produkovat objekty i subjekty, strukturovat lidskou subjektivi-
tu a taktéz pristup k télu” (ibid.). Jahodova se vénuje konceptualizaci
transsexuality v ceském medicinském diskurzu a dokumentarnim filmu
po roce 1989. Na zakladé detailni analyzy dopadu medicinského dis-
kurzu na diagnostiku a pfistup k trans lidem poukazuje na mechanis-
my, jimiz se na pozadi konceptu transsexuality konstruuje ,normalni®
chovani a sexualita (2011: 290). Potencial k rozbiti tohoto pfistupu
a zkoumani transgender fenoménu novou optikou spatfuje v pristupu
queer a transgender studii (ibid.).

Vyznamnou studif tykajici se historie LGBTQ hnuti v Cechach
je kniha Od zalare k oltari (Seidl, Wintr, Nozar, 2012), ktera mapuije
emancipaci homosexuality v eskych zemich od roku 1867 az do
soucasnosti a jiz explicitné pracuje s kategorii transgender v sou-
vislosti s trans aktivismem. Autofi se podrobné zabyvaji vznikem
aktivismu vénujici se plivodné pouze homosexualité a pozdéji pak
LGBTQ otazkam, v historické perspektivé na zékladé podrobného
studia mnoha pramend a bohatého poznamkového aparatu a pii-
loh.?¢ Vzhledem k nedavnému vydani knihy bylo mozné v zavéreéné
kapitole zminit i vznik aktivistické platformy PROUD (Platforma pro
rovnopravnost, uznani a diverzitu) a usporadani prvniho festivalu Pra-
gue PRIDE v roce 2011 (2012: 473-474), ktery souvisi i s tématem

26 DleZitou soucasti studie je zavérecna kapitola vénujici se aktudlni gay a lesbické
emancipaci od konce 80. let 20. stoleti, ktera zahrnuje popis parlamentniho pro-
jednavani navrh(i zakona o registrovaném partnerstvi, jez bylo v Ceské republice
schvaleno v roce 2006.
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mé prace. Byli to prave zastupci aktivistické platformy PROUD, ktefi
v lednu 2015 vydali text s nazvem Hlavni problémy soucasné pravni
Upravy v oblasti pravniho uznani genderové identity a navrhy jejich
reseni (Otahalova, PleSmid, 2015), jejiz vyznam spociva predevsim
v porovnani Ceské legislativy s celosvétovymi soucasnymi trendy
v pravnich Upravach zakon( o genderové identité a naslednych dopo-
ruCenich ke zménam. Autofi navrhuji zejména zruseni vyzadovanych
operaci, jez jsou v rozporu s pravem na télesnou integritu a lidskou
ddstojnost; zruseni diskriminacéni hranice 18 let pro dosazeni pravni
zmeény pohlavi; individualni posuzovani ,Cekaci doby” pro umoznéni
formalni zmény; vypusténi podminky rozvodu manzelstvi ze zékona
o specifickych zdravotnich sluzbach i z ob¢anského zakoniku; zva-
zeni stanoveni zékonné povinnosti Skolskym zafizenim a dalSim in-
stitucim provést Upravu vydanych doklad( o vzdélani u transgender
0sob; zvazeni nové pravni Upravy podoby osobnich doklad(, které
by jiz neuvadély polozku ,pohlavi nebo zavést genderové neutralni
Cislo aj. (Otahalova, Plesmid, 2015: 10).

4.2, Definiéni ramec

Dnes je termin transgender Casto pouzivan jako souhrnny pojem
zahrnujici obecné teoreticky pristup k celkoveé trans problematice. Jak
jsem jiz zminil v pfedchozi Casti kapitoly, postupem Casu byla transgen-
der studia do znacné miry ovlivnéna kritickym pfistupem queer teorie
(Beasley, 2005; Hines, 2007). Poststrukturalismus s sebou v souvis-
losti s problematikou genderu prinesl vyrazny posun k dekonstruo-
vani nejen genderovych roli, ale i samotného pojeti toho, co vlastné
znamena kategorie muz a zena (Monro, 2005: 27). Nebylo tomu vSak
vzdy. V réamci vyvoje discipliny proti sobé staly zejména dva odlisné
pohledy, souvisejici s problematikou konceptu identity. Transgender



pfistup (transgender thinking)?’, vice ovlivnény postmoderni queer teo-
rii, navazoval na destabilizujici koncept identity zejména ve smyslu, jak
jej definovala Judith Butler (1990). Transsexualni pfistup (transsexual
thinking)?® se k trans-queer pristupu staveél kriticky (Prosser, 1998), ze-
jména kvdli dopadu, ktery mé snaha o destabilizaci genderové identity
pro trans komunitu, jez je timto krokem jesté vic socialné vyluCovana
(Beasley, 2005: 153-154).

V této monografii pracuiji s konceptem transgender ve smyslu revi-
dovaného genderového systému, zahrnuijici genderovou nekonformitu
a diverzitu, jak jej definuje Surya Monro. Termin genderova diverzita
(gender diversity) podle ni pfedstavuje vyzvu klasickému genderovému
systému v nékolika rliznych aspektech: skrze kategorii intersex®, tieti
¢i jiny gender, genderovou fluiditu a pozice mimo genderovy systém
(Monro, 2005: 11-14). Tim se mUj postoj ke konceptu gender vyrazné
sociélni kategorie ¢i presnéji (pouze) dvou socidlnich kategorii, muz{
a zen, a s nimi souvisejicich socidlnich praktik (Beasley, 2005; Bacova,
2009 a).

Ackoliv mnoho lidi hlésicich se k trans hnuti védomé setrvava
v ramci binarniho systému a identifikuji se v ramci jeho muzského Ci
zenského spektra, existuje mnoho dalSich, ktefi gender vnimaji a Ziji
mimo tento ramec, tedy blize k vyznamu genderové diverzity (Monro,
2005: 11-14). Sam na sobé jsem citil samotnou existenci genderu
jakozto systému klasifikace jako nasili. Pro¢ jsem od narozeni tlacen
do toho, abych splfoval pro mne zcela nelogické predstavy o gende-

27 Beasley, 2005.
28 Ibid.

29 ,Intersex osoby jsou lidé, které neni mozné klasifikovat z hlediska jejich chromozo-
malniho, gonadalniho anebo anatomického pohlavi podle lékarskych norem vztahu-
jici se na takzvana muzska a zenska téla.” (Ghattas, 2013: 10, Cesky preklad autor)
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rovém projevu, ktery necitim, nerozumim mu, nesdilim ho, a presto je
mi neustéle vnucovany? Nez jsem se rozhodl pro hormonalni terapii,
hledal jsem jisty kompromis, ktery by mi umoznil v tomto systému kla-
sifikace dlouhodobé existovat a prezit. Protoze mi ale nevyhovoval,
citil jsem potrebu jej poprit, idealné ubrat na jeho sile a moci. Vhimal
jsem jej jako skodlivy, opresivni a celkové nevyhovuijici. V ramci gen-
derqueer komunity jsem pak nasel vhodny zpdsob existence a v sou-
vislosti s kritickymi teoriemi i argumentaci pro své postoje. V ramci Sir-
Siho trans prostoru jsem vSak potkal pomérné velké mnozstvi lidi, ktefi
mUj nézor nesdileli a jejichz zkuSenost byla odlisna. Citili se byt muzi
anebo zenami a jejich rozhodnuti podstoupit proces tranzice byla ces-
ta, jak dosahnout vytouzenych fyziologickych znak(, které jim umozni
prozivat svou genderovou zkuSenost i v ramci fyzického téla. Pro né
byla jejich zkusenost s vlastnim genderem velmi hmatatelna a téles-
na. PrestoZze se miZzeme shodnout na tom, Ze v sou¢asné podobé je
binarni genderovy systém nevyhovuijici, hledat jednotu pro nazor, zda
gender ponechat, anebo jej rozmélnit, je zfejmée nekonecnou snahou.
(Monro, 2005)

4.3. Komu je urcena tato kniha?

Psat o transgender problematice v ramci trans komunity je téma
velmi naro¢né, mnohdy i nevdédéné, protoze trans komunita, pokud
néjaké vibec existuje, je zcela nejednotna. Tak jako kazdy vnima svou
genderovou zkusenost coby osobni a jedinecnou, je osobni a jedi-
necna i zkusenost s hledanim vlastniho genderového projevu (expre-
se). Pro kazdého je pak i zkuSenost s tranzici zcela osobni a emoce
S ni spojené Ize jen tézko zevseobecnit. Psat o své viastni zkuSenosti
verejné pak znamena, ze pravdépodobné najdu publikum, které se
mnou bude souznét, nebot jejich zkuSenost a zfejmé i pocity budou
odpovidat mym vlastnim. Zrovna tak je ale velmi pravdépodobné, ze
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se svou osobni zkuSenosti a nazory na tak osobni véc, jakou je pro-
zivani genderové identity, nékoho hluboce dotknu anebo vyvolam od-
mitavou reakci. V kapitole The hard part Bornstein popisuje podobné
pocity:

»Existuji transsexualni lidé, ktefi souhlasi s tim, jak se divam na sveét,
a je par i takovych, ktefi jsou na mne opravdu nastvani za to, co pisu.
Vsichni z transsexualnich lidi, které poznam, prosli genderovou trans-
formaci z rlznych ddvodl. Existuje tedy tolik pravdivych zkugenosti
o genderu, kolik je lidi, ktefi si mysli, Ze néjaky gender maji.“ (Bornstein,
1994: 8, Cesky preklad autor)

UZ jen samotné slovo néjaky®® v posledni vété naznacuije, Ze Born-
stein uznava existenci vice gender(l, tedy genderovou pluralitu. To
mUze byt pro nékoho v ramci trans komunity déivodem k vyjadrent kri-
tického nesouhlasu a obav z narusovani jejich jasného a nezpochybni-
telného statusu trans zeny Ci trans muze, ktery se jim podafrilo v sou-
vislosti s vlastni zkuSenosti tranzice v ramci binarniho systému ziskat.

Obavy z takzvaného poskozeni obrazu trans ,komunity” a vliv na
povést, kterou se prozatim trans aktivistim a aktivistkam podaifilo vy-
tvorit diky mravenci a leckdy nevdécné spolupraci s médii, jejichz ja-
zyk Casto postrada rodovou citlivost, Ci politiky, ktefi svym pragmatis-
mem Casto neveédomky diskriminuiji urCitou ¢ast spektra, maji bohuzel
mnohdy dopad na to, ze i v ramci takto nepocetného trans prostoru
existuji tendence kritizovat jedince, ktefi maji potrebu vyrovnavat se
se svoji trans situaci verejnym zptsobem, tedy skrze blog, viog &i jiny
verfejny kanal. Na Slovensku neni tato situace az tolik markantni jako
v sousednim Cesku, kde jista forma trans blogti a viogi se za posled-
nich pét let stala jistou formou specifického zanru. Tento zcela novy

30 V origindle se jedna o neurcity Clen pred slovem gender: ,[...] and there are as many
truthful experiences of gender as there are people who think they have a gender.”
(Bornstein, 1994: 8)

79



80

zanr je funkeni zejména v souvislosti s vyrovnavanim se s ¢asto velmi
téZkou a emocné naroCnou zivotni zkusenosti, kdy se ¢lovék procha-
zejici tranzici (at' uz v jakeékoliv jeji formé) nachazi v obdobi vyrazné
zranitelnosti (vystaven diagnostice a posuzovani ze strany odborni-
kd, pohleddm ze strany spole¢nosti, pochybam vlastnim i ze strany
nesouhlasného okol) a zarover odvahy, mnohdy az bojovnosti, diky
které se vibec rozhodl tuto situaci podstoupit. Verfejny zptisob vypo-
fadavani se s vlastni situaci, hledani podpory v ramci SirSi spole¢nosti
a touha po respektu, ktery napriklad nenachdzi ve svém nejblizSim
okoli rodiny a pratel, je v dneSnim svété socialnich siti velmi logickou
cestou. Vezmeme-li vSak v potaz jedineCnost naseho prozivani gende-
rové identity i zkuSenosti tranzice, tato zkusenost a rovnéz i schopnost
ji vefejné interpretovat pro vSeobecné blaho trans aktivismu se lisi Clo-
vék od Cloveéka.

Pravé zde Casto dochazi k tomu, Zze si my sami, ktefi se ve vlast-
nim trans prostoru nachazime, davame navzéjem pocitovat prevahu
a nejsme schopni reflektovat nase vlastni zvyhodnéni (zejména v sou-
vislosti se vzdélanim v oblasti transgender studies a schopnosti kri-
tické argumentace), kdyz kritizujeme projevy jinych, ktefi se se svou
osobni zkusenosti rozhodli vyrovndvat verejnym zplsobem. Cil téchto
osobnich blogt a viogl ¢asto neni explicitné trans aktivisticky, slouzi
spiSe jako verejny denik a potfeba filtrovat emoce souvisejici s pro-
zivanim takto narocné zkuSenosti a zfejmé také jako podpora téch,
jiz prochézeji rozhodovanim, zda proces viibec podstoupit. Vzhledem
k tomu, Ze tyto blogy/vlogy vSak mohou mit vyrazny vliv a ziskavaji téz
pozornost médii, byvaji mnohdy kritizovany ze strany téch, ktefi se
snazi vytvorit urCity obraz ve vefejném prostoru a sleduji konkrétni cile,
jako neuvedomovani si zodpoveédnosti a (ne)pfimé narusSovani lokal-
nich trans aktivistickych snah. Problémem je predevsim skuteCnost,
ze tyto pokusy o osobni vypoved maiji odlisny cil a také vychazeji ze
zcela jinych vychodisek, ktera se zasadné lisi v samotném pojeti toho,
co je vlastn& gender a s tim i souvisejici proces tranzice. Casto se pak



stava, ze konkrétni blogefi a blogerky jsou nuceni ohradit se proti kri-
tickym hlas@im z nitra trans komunity a vymezit tak pro sebe prostor,
aby mohli hovorit sami za sebe.

Tato situace opét ukazuje, jakym zp(isobem je trans prostor nejed-
notny a jak i v ramci trans aktivismu, ktery upozornuje na zneviditel-
Aovani a marginalizaci genderové nekonformniho prozivani, je nékdy
nesnadné reflektovat nase vliastni zvyhodnéné postoje vi¢i sobé na-
vzajem.

WySe jsem se snazil popsat, jak se ménilo mé viastni prozivani a po-
stoje k teoriim v souvislosti s pronikanim do Sir§iho trans prostoru,
ktery na prvni pohled nemusi byt patrny. Pfechod z genderqueer svéta
do trans svéta je vSak nékterymi velmi silné pocitovan jako jista for-
ma exkluze (Bulldagger, 2006: 137). Ma vlastni zkuSenost mne vedla
k tomu, Ze jsem v souvislosti se zahajenim hormonalni terapie od teori
zcela upustil. Najednou pro mé totiz prestavaly mit smysl. Tim ovSem
nechci teorie nijak zatracovat, protoze si prave diky tomu uvédomuiji,
jak dllezité pro mne byly ve chvili, kdy jsem se o né cilené opiral, a do-
davaly mé zité zkuSenosti ddlezity argumentacni nastroj. Tato zkuse-
nost je ryze osobni. Protoze jsem vSak vnimal, jak priliSné teoretizovani
a analyzovani prozitku mize mit rozdélujici efekt na tak malo pocetny
trans prostor, v kterém jsem chtél zazit pochopeni a prijeti, prestal
jsem s nimi védomeé pracovat a zacal vice sledovat samotny prozitek
v realném téle a kolem sebe.

| z toho ddvodu jsem se rozhodl pro autoetnografické zpracovani
své vlastni zkusenosti, nebot narativni a reflexivni forma psani mno-
hem Iépe odrazi procesy, jez ve mne tou dobou probihaly a stéle pro-
bihaji. Nevzdavam se vSak naroku na to, aby ma prace byla zaroven
odborna. Jsem si vSak védom toho, ze vysledek bude pravdépodob-
né i presto plsobit kontroverzné: pro experty ze socidlnich véd bude
prace zfejmeé nedostatecné empiricka, pro odborniky z oblasti gender
studies nedostatecné kriticka Ci teoreticka, pro experty z fad trans
aktivistll nedostatecné vyuzivajici potencidl, pfilis osobni a rozmélru-
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jict, neberouci ohled na prevladajici snahy a cile. To vSe je riziko, které
vyplyva z mého trojiho statusu. Neni mozné vyhovét naroklim kazdého
Ctenare Ci Ctenarky. Jeding, o co se radneé mohu oprit, je skuteCnost,
zda ma prace opravdu reflektuje moji Zitou zkusenost.
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5. Reflexivni pristup k vybéru metody
jako nastroj etiky v praxi

5.1. Etika v kvalitativnim vyzkumu

Mé uvazovani o etice v kvalitativnim vyzkumu vychazi z modelu au-
torek M. Guillemin a L. Gillam (2004), v némz rozliSuji dvé odliSné di-
menze etiky ve vyzkumu: etiku proceduralni a takzvanou etiku v praxi.
Etika proceduralni bézné zahrnuje predevsim obhajeni vyzkumného
projektu pred etickou komisi jesté pred zapod&etim vyzkumu, kdezto
etika v praxi se tyka hlavné kazdodennich etickych problém(, které
v ramci realizace vyzkumu mohou vyvstat a s nimiz se vyzkumnik ¢i
vyzkumnice musi neustdle vyrovnavat a fesit je. DOvodem, pro¢ by
podle autorek etika v praxi méla byt vice diskutovana, je skute¢nost,
ze obhajeni vyzkumu pred etickou komisi byva ¢asto jen pouhou for-
malitou, ktera je vyzkumniky chystajicimi se do terénu povazovana
za nutnost, bez niz vyzkum nelze realizovat (Guillemin, Gillam, 2004:
263). Ve chvili, kdy v terénu nastanou téZkosti, v8ak principy stanove-
né etickymi kodexy ani samotna komise pomoci nemohou a vyzkum-
nik Ci vyzkumnice si musi poradit sami.

Jak uvadi C. Fluehr-Lobban, uvazovani o etice v ramci vyzkumu
Gasto nastava, az kdyz se objevi néjaky problém, ktery znemozni ply-
nulé ziskavani dat (1998: 173). Béhem vyzkumu pravidelné vyvstava
fada kaZzdodennich etickych problémd, na néZ proceduraini etika ni-
koho nepfipravi, a pfesto je potfeba se k nim néjak postavit. V takové
situaci se nepfripraveny vyzkumnik &i vyzkumnice mize zacit zabyvat
otazkou, co se vlastné stalo. Odekava-li se od nich rychla reakce, na
kterou nejsou pripraveni, mize to jejich pozici v terénu zkomplikovat.
Nepfipravenost na situace, jakym je napftiklad vstup &i vystup z terénu,
v némz jsou komplikované mocenské vztahy, mdze ovlivnit nejen otaz-
ku realizace celého vyzkumu, ale i negativné poznamenat strukturu



vztaht, dojde-li k jejimu naruseni bez dostate¢né uplatnéného reflexiv-
niho pfistupu vyzkumnika.

Eticky vyzkum tudiz znamena vic nez jen souhlas etické komise
(Guillemin, Gillam, 2004: 273). Pravé vhodné uplatiiovany reflexivni pfi-
stup predstavuje nastroj, s jehoz pomoci je antropolog v terénu scho-
pen nachazet a fesit komplikované situace spadajici do etiky v praxi,
na néz proceduralni etika pripravit nedokaze (ibid.). Autofi a autorky
vénuijici se problematice etiky v kvalitativnim vyzkumu se shoduiji na
tom, ze etika musi byt béznou, nikoli vyjimecnou soucasti antropolo-
gické praxe (Fluehr-Lobban, 1998: 173):

~Funkéni znalost etickych principl a znalost, jak je aplikovat, jsou stej-
né dileZité jako teorie a metody.“ (Dewalt, Dewalt, 2002: 197, Cesky
preklad autor)

Hledani FeSeni situaci, které se daly anticipovat predem, je zby-
teCné zdlouhavé a vysledkem pak Casto byva, ze misto skute¢ného
reflexivniho pfistupu, jenz mohl mapovat veskeré kroky priibézng,
pak vyzkumnikovi zbyva jen moznost jakési introspekce, odlozi-li ve
vyzkumném projektu etickou otazku az na samotny konec (Sultana,
2007: 376). Naopak je potfeba uplathovat reflexivni pristup po celou
dobu vyzkumného procesu (ibid.). Sama reflexivita je viastné aktivnim
procesem, ne vzdy ovSem byva spojovana prave s etikou.

Ddlezité zmeény ve vztahu reflexivity a etiky se odehraly zejména ve
vyvoji feministické epistemologie a metodologie. V jejich ramci byl ak-
centovan diraz na reflexivitu zejména v souvislosti s reflexivitou autora
Ci autorky, jez zahrnuje blizSi predstaveni vlastni osoby vyzkumnika
v souvislosti s jejich pozicionalitou v kontextu terénu:

»Vytvorenim kontextu pro pochopeni sebe samého mohou autofi a au-
torky navazat konverzaci mezi tim, co se déje a co jim odkryva terén.”
(Albertin Carbo, 2008: 470, Cesky preklad autor)
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Velka zamérenost na reflexivitu autora Ci autorky v etnografickém
textu mUze byt rizikem, Ze se vyzkumnik soustfedi prili§ na viastni
o0sobu namisto konstruovani antropologického poznani. Omezeni na-
stroje reflexivity pouze na nastroj kritické reflexe, jejimz cilem je pra-
vé reflektovat, jakym zplsobem je v rdmci procesu vyzkumu znalost
konstruovana, by ovSem bylo nevyuzitim plného potencialu reflexivity
v etnografickém badani.

Na toto nevyuziti potencidlu reflexivity v ramci etnografického zkou-
mani poukazuji Guillemin a Gillam, podle nichz je tradicnim cilem refle-
xivniho pristupu v kvalitativnim vyzkumu predevsim dlraz na rigorozitu
vyzkumného procesu, jez je Uzce spojena s kvalitou a validitou dat
a rozpoznanim limitd konstruované znalosti. Propojenost s etikou vSak
obvykle nebyva akcentovana (2004: 275). Ve svém textu upozoriuijf
na definici reflexivity ve studii autorll L. McGraw, A. Zvonkovic a A.
Walker (2000: 68), kde je reflexivita pojata jako proces, jimz vyzkumnici
podrobuji zkoumani nejen své postupy, ale i sami sebe, pficemz be-
rou na védomi eticka dilemata, jez v procesu vyzkumu vyvstavaji a tim
ovliviuji proces konstruovani znalosti (Guillemin, Gillam, 2004 276).

Ve své studii o reflexivni praxi jakozto etickém nastroji zkoumani
Albertin Carbd uvadi, ze na propojeni reflexivity s etikou bylo upo-
zornéno jiz v roce 1994. Marcus (1994: 568) ji uchopuje nikoli pouze
v metodologickém, ale ideologickém ramci. Reflexivita je pak cestou,
jez pomohla oteviit etnografickou tradici novym pohleddm, které upo-
zornily na potfebu prozkoumat jak epistemologické, tak i etické a po-
litické dimenze procesu konstrukce znalosti, a tuto potfebu prijala za
svou integralni souc¢ast (Albertin Carbd, 2008: 468).

5.2. Vybér klicové metody jako etické dilema

Aplikace metod je typickou dimenzi vyzkumu, pfi které mdze dojit
ke komplikovanym vztahlm v terénu a vzniku fady etickych dilemat,



coz je i ma vlastni zkusenost. MUj vyzkum by nikdy nebyl tim, ¢im byl,
kdyby nebylo terénu, do kterého jsem usiloval vstoupit.

Jak jsem jiz naznacCil ve druhé kapitole, téma mého badani se dy-
namicky vyvijelo se ziskavanim vétsi schopnosti reflexe i zkuSenosti
s mistni LGBTQ siti organizaci, do které jsem se snazil pustit doslova
na plny uvazek. Na zaCatku jsem ani nemél pfesnou predstavu o tom,
jak by se nase spoluprace méla vyvijet. Mél jsem jen zkusenost z pred-
chazejiciho vyzkumu v Madridu, kde se mi potvrdilo jedno zakladni
pravidlo: etnograf musi byt v pravy ¢as na pravém misté. Na to pravé
misto si v8ak ob&as musi pockat. A to nejlépe tak, Zze se snazi byt
pokud mozno vSude, kam ho pusti, ale ne Uplné vSude, aby sam sobé
predCasné neuzavrel cestu.

Jiz z Madridu jsem si privezl dobrou zkuSenost, a sice takovou, jak
kontraproduktivni je sedét ,na dvou zidlich®, kdyz jsem se ve snaze
ziskat terén pro svou diplomovou praci dostal do dvou organizaci, kte-
ré se pozdgji ukazaly byt v konfliktu. Na to, jak je Bratislava v porovnani
s Madridem ,mala®, jsem se ignorovanim této zkusenosti velmi rychle
mohl dostat do potizi a uzavrit si cestu k datdm.

Ve svém vyzkumu zahrnujicim na samém pocatku jako cil dlouho-
doby pobyt v prostredi slovenskych lidskopravnich organizaci a akti-
vistickych neformalnich skupin, hlasicich se k LGBTQ jako jednotici
platformé, jsem jako hlavni klic¢ovou metodu zvolil zi&astnéné pozoro-
vani. Volba této metody byla uc¢inéna ve snaze ziskat co nejefektivnéji
data, jez by mohla dat odpoveéd' na plvodni vyzkumnou otdzku mého

projektu: Jak se konstruuje LGBTQ hnuti jako dynamicky fungujici sit

sloZena z rdznych typl organizaci a neformainich skupin?

Data, ktera méla byt ziskana v ramci zuCastnéného pozorovani,
zahrnovala predevsim jednotlivé formy aktivismu a interakce na urov-
ni ¢lend a jednotlivych aktérd (organizaci a skupin); zpUsoby sitovani
a Stépeni; procesy rozhodovani na organizacni Urovni; a souvisejici si-
tuace. Jiz v prvni fazi terénniho vyzkumu jsem vSak byl konfrontovan
s dusledky této volby, ktera nereflektovala skute¢nost, Ze prostredi,
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do néhoz vstupuii, je prostredi politické, charakteristické mocenskymi
vztahy.

Hned na zacatku jsem sam sobé situaci zkomplikoval, kdyz jsem
kvili neznalosti terénu odmitl poskytnout (pro mne citlivé) informace
neznamému ¢lovéku, ktery se o pll roku pozdéji ukézal byt jednim
z mych potencidlnich partnerd ve vyzkumu?®'. Ve chvili, kdy mne Linda
pozadala neobvyklym zplsobem o pomoc s jgjim vyzkumnym pro-
jektem v Madridu, odkud jsem se pfed nedavnem ja sam vratil, jsem
netusil, ze se jedna o byvalou, a navic velmi oblibenou Clenku orga-
nizacniho tymu DP. Mé odmitnuti spocivalo v tom, ze jsem ji svéfil
(pomérné neochotné) jen urcitou ¢ast informaci ohledné mého Spanél-
ského terénu, kterou jsem mohl nezasvécenému Clovéku poskytnout.
Mé rozhodnuti bylo postavené na nedivére ke zplsobu, jakym jsem
byl 0 pomoc pozadan (byl jsem kontaktovan e-mailem, aniz bych byl
informovan o tom, kde na mne ziskala kontakt). Kdyz jsem se pak
0 par mésicl pozdéji pokousel vstoupit mezi mistni aktivisty a aktivist-
ky poradajici PRIDE pochody, abych ziskal néjaké kontakty ke spolu-
praci a zjistil, jak bych zde mohl participovat, byl jsem prekvapen, ze
jsme na setkani byli pritomni oba. Ja osobné, Linda virtualnég.

V ramci setkani, na které jsem byl pozvan jiz jako mozny dalsi ¢len,
jsem citil velmi nepratelskou atmosféru, kterou jsem si tehdy bohuzel
dokazal vysvétlit jen jako nasledek mého rozhodnuti nevytvorit pred
pUl rokem mezi nami blizsi vztah. Po celou dobu setkani jsem tak mél
nepfijemny pocit a nebyl si jisty, zda jsem si sam nezaviel dvere. Netu-
Sil jsem, jak velky ma Linda ve skuping vliv. Nikdy nevite, s kym mate
tu Cest, zejména pokud je vam terén neznamy. Jisté bylo, ze prostredi,
kam jsem se pokousel vstoupit, bylo prostfedim konfliktnim.

\ySe popsany problém, ktery jsem byl nucen feSit hned na zacatku
mé snahy vstoupit do terénu, spada do oblasti kazdodenni etiky v pra-

31 Terminem ,partner ve vyzkumu*“ nazyvam ve své praci ddlezité osoby, které byly Kii-
Sové v souvislosti se sbérem dat v terénu. Nahrazuiji tim plvodni termin ,informant,
jenz se drive v ramci etnografie Casto uzival.



xi (Guillemin, Gillam, 2004). Jedna se nejCastéji 0 konkrétni situace,
kdy se problematickou ukazuje byt otdzka komunikace, d(véry, vzta-
hd a s nimi souvisejicich o¢ekavani a uloh, ktera jsou na nas jakozto
vyzkumniky kladena. V mém pfipadé se jednalo o moznost ucastnit
se chodu konkrétnich organizaci, jez v dany moment mohla byt ohro-
zena. Tato a jesté par dalsich pozdgjsich situaci mne postupné vedly
k podrobnéjsi reflexi mych krok( pfi vstupu do terénu, az jsem se mu-
sel vratit na samotny pocatek psani projektu a volbé klicové metody
a znovu se zamyslet nad tim, zda byla vhodné aplikovana.

5.3. Pozicionalita v neznamém terénu

Kdyz se ohlizim zpét, pfipada mi ponékud usmeévné, jak velmi jsem
tehdy situaci prozival. Kdyz Ctu své denikové zapisy z pilotniho vyzku-
mu, ktery probihal od ledna do Cervna 2012, jsou plné mych obav,
zejména z toho, jak mne skupina na nasich pravidelnych setkanich DP
tymu vnima:

Moje pocity z prvniho stretka byly, Ze skupina je jako celek ned(vériva
a nepusti si mezi sebe jen tak nékoho. Alex i Zuza mi nékolikrat na-
znacily, ze budu muset projit ,zkouskou’. Se Zuzou jsme se o tom pak
Zpétné jesté bavili. \lylozené jsem se ji zeptal, jestli je to osobni a jsem
jim podezrely, anebo maji néjakou $patnou zkusenost. Rekla mi, Ze maji
Spatnou zkuSenost s lidmi, ktefi v tymu nepracovali, a proto, ano, je to
osobni. Rekl jsem ji, Zze to chapu, ale ze mi neni moc prijemné to neu-
stale poslouchat. (poznamky z terénu, 22. 2. 2012)

To, na co jsem se Vv nich téz nejvic soustredil, byla kultura konfliktu
a stézovani si, ktera jako by prostupovala veskeré déni, jehoz jsem
se v terénu Ucastnil. Nyni mohu potvrdit, ze mne nepfijemné pocity
opustily, az kdyz byla ma tésna spoluprace s DP tymem ukoncena,
tedy po supervizi v roce 2013. Povazuiji je za charakteristicky rys pro-
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stfedi, v kterém jsem se jako ¢len organizacniho tymu pohyboval a kde
mezi nékolika jeho Cleny a clenkami probihal vice & méné otevieny boj
0 moc.

K mému prekvapeni nebylo ani tak snadné do DP vstoupit, jako
se v ném dlouhodobé udrzet. Ne proto, ze by se jako prekazka uka-
zal byt ten &i onen gatekeeper, ale Cisté pro pocity a eticka dilemata,
ktera s sebou prostredi prinaselo a na néz jsem nebyl moc pripraveny.
Chybély mi zejména informace o vztazich a konfliktni minulosti mezi
soucasnymi Cleny, které jsem se dozvidal jaksi za pochodu. Nebyl jsem
téz zvykly na mensi terén a zkusenosti ze ¢tyfmilionového mésta mi zde
najednou byly k ni¢emu. Postupné jsem pochopil, Zze aktivisticky kruh
na Slovensku trpi zoufalym nedostatkem lidi, jiz tou dobou (prelom roku
2011/2012) byli ochotni se k LGBTQ otazce verejné prihlasit. Byt verej-
né znam znamenalo jakési implicitni stigma, které jsem zatim jesté ne-
dokazal vnimat jasng, neohrozovalo mne, citil jsem jej ale vSude kolem.

Kdyz se tedy vratim ke svému rozhodnuti oslovit kromé TransFuzie®?
jesté Duhovy PRIDE jako jeji spratelenou organizaci a nabidnout ji moz-
nost spoluprace, na prvni schizce s hlavni jednatelkou DP tymu jsem
se setkal s prijetim. Cely tym se pak nasledné pisemné vyjadfil sou-
hlasné k navrhu, Zze se budu zuCasthovat pravidelnych organizacnich
setkani a participovat na pfipravach akce. DP tym jsem oslovil zejména
kvUli moznosti otevieného ztiGastnéného pozorovani a na oplatku jsem
nabidl své zahraniéni zkuSenosti a ochotu chopit se ¢ehokoliv, co je

32 Do TransFuzie jsem chtél investovat zejména svym osobnim pfinosem, nebot’ jako
trans identifikujicimu Cloveku mi toto téma bylo blizké. Hledal jsem moznosti dlouho-
dobé spoluprace, néco jako domaci organizaci, kde bych mohl zakotvit a mél moz-
nost se seberealizovat. Kromé toho jsem v8ak mél zajem jesté provadét zucastnéné
pozorovani v kontextu organizace, jez se nezabyva explicitné trans aktivismem. Tuto
situaci vysvétiuji v predmluve.



potfeba. Byla mi nabidnuta koordinace dobrovolnikd, téma, které mi
nebylo nijak blizké. Po prvnim setkani jsem vSak vycitil, ze o toto téma
v ramci tymu nejevil vilbec nikdo zdjem. Tato volba se tak zdéla byt
nejméné konfliktni a zaroven posilovala m{j prinos DP tymu.

V prvni fazi vyzkumu byl ddlezity pocit, ze nas DP tym jako by ve-
fejné postradal popularitu a prestiz. Nékterych ¢lenl se to tykalo vic
nez jinych, tato tenze byla celkové citit ve vSech jednanich skupiny.
Zaroven jsem si vSiml, Ze i pfes znacné konfliktni prostredi neni nikdo
z kruhu moc ochotny se své pozice (pro klid duse) vzdat. Pocit ,kdyz
to neudélame my, nikdo jiny to neudéla“ doprovazel kazdé setkani,
na které jsem byl pozvan, a jichz jsem se poctivé ucastnil. Tou dobou
jsem si jiz daval fadné pozor na kazdy mozny krok, jimz bych mohl
zcela nevédomky ohrozit takzvané pfirozené prostredi (homeostazi)
skupiny, do které jsem se dostal a jehoz povaha mi nebyla jesté uplné
znama. Pravé onim prirozenym prostredim se ukazala byt kultura kon-
fliktu (tj. nizké schopnosti tymu dosahnout konsenzu v ramci spolupra-
ce)®, na niz jsem se rozhodl zaméfit svoji pozornost.

Zaroven jsem si byl védom toho, ze mym prfichodem do skupiny
doslo k jinému rozlozeni sil a Ze je mym ukolem zamyslet se neustale
nad tim, jak velky vliv moje pfitomnost na zménu (ve smyslu vychyleni
z rovnovahy, ¢i pfimo transformace) tohoto prostfedi mize mit. Proto
jsem si napriklad otazku ,Je to skutec¢né tim, ze lidé s DP nechtéji spo-
lupracovat, nebo tim, Zze nechtéji spolupracovat konkrétné s nami?*
nahlas dovolil polozit az v dobé krize, kdyz se nas tym nedokazal zno-
vu mobilizovat k efektivni Cinnosti. Tou dobou jsem jiz zdaleka nebyl
jediny, kdo se domnival, ze by bylo vhodné&jsi tym restrukturalizovat

33 DP tym byl roztfistén ndzorové zejména v otézce cill a strategie, kterym by se or-
ganizace akce méla ubirat. Pfed svym vstupem do tymu jsem si vSak nejednotnosti
nazor( nebyl védom, ¢imz jsem si ani neuvédomoval riziko, které s sebou vyjadreni
nézoru ve skupiné nese. Pro pracovni skupinu tak bylo velmi tézké dosahnout kon-
senzu v podstatnych otazkach, jakou byla napf. programova orientace &i nastaveni
cill.
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a prizvat dalsi lidi ke spolupraci. Pomalu se zacCaly ozyvat nazory, ze
z dané situace nam pomdize jen odborna supervize.

Po celou dobu svého Clenstvi jsem se snazil nebyt v zasadnich roz-
hodnutich rozhodujicim aktérem. Pozdgji jsem ovSem pochopil, Ze je
to tak trochu boj s vétrnymi mlyny. Svdj viiv na skupinu a smér, kterym
se po mém vstupu vydala, mohu jen tézko neutralizovat. Svym vstu-
pem do tymu jsem totiz prinesl| posileni sil, které se v ném tou dobou jiz
dlouhodobé nachazely. S mou pfitomnosti jen ziskaly vétsi vahu. Navic
mUj status cizince, vyzkumnika a trans aktivisty nebyl status nevyraz-
ny. Kdybych se chtél nyni tvafit, tfeba jen z pouhé skromnosti, ze jsem
nebyl vniman jako osoba, ktera mlze mit potenciainé i destruktivni viiv
na tehdejsi rozlozeni sil ve skuping, prokazal bych tim velmi nizkou
schopnost reflexe.

MUj vliv, at' jiz byl tehdy malo pojmenovatelny, byl znat. Citil jsem
jej i ja sam na sobé, i kdyz nebyl pfimo verbalizovany. Napriklad jsem
pocitoval, ze v dllezitych momentech, kdy jsem se snazil pfipojit svij
nazor az na samotny konec diskuse, pfipadné pomoct prevratit pato-
vou situaci na jednu &i druhou stranu, se velmi ¢asto jednalo o pokusy
rozhoduijici. Nékdy jsem mél doslova pocit, jako by néktefi z tymu Ce-
kali, az se ja sam vyjadiim, pfipadné jak velké bude mé vyjadreni mit
vliv na ostatni. Citil jsem samozrejmeé i protitlak, zejména pokud jsem
zastaval jiny nazor, nez méla jina ¢ast tymu, ktery vzdy jako by byl
rozdélen na dvé znepratelené skupiny a hrstku nerozhodnych. Nékdy
jsem si uvédomoval, ze vnimam, jak snadno by mi mohla byt vioZzena
do rukou zodpovédnost za véci, které v tymu doposud nikdo nedoka-
zal vyresit. Redeni, jehoz cilem by bylo kulturu konfliktu zcela narusit.
Této zodpovednosti jsem se cilené branil. Veédél jsem, ze ma snaha
o jakousi neustalou neutralitu v pohledu na véc by tim byla vyrazné
zkomplikovana. Navic jsem nechtél brat zodpovédnost za tym, jenz
podvédomeé hledal rozhodciho.

V rdmci zkoumani svych krokl v terénu si dovoluji podélit se o po-
city, které mohou byt vnimany jako veskrze subjektivni. Jak jinak, i an-



tropolog je jen Clovék. Jsou to pocity sesbirané z prvnich dvou let
mého plsobeni v terénu, kdy se mUj status pomérné stabilizoval a kdy
jsem veédeél, ze postaveni mé je natolik silné, ze si mohu dovolit byt ke
vSem c¢lendim upiimny a nékteré z nich nazyvat nejen kolegy, ale i pra-
teli. Kdyz jsem se pak v pribéhu ¢etnych rozhovorl ptal nékterych
Z nich, jak mne jako osobu vnimali, dozvédél jsem se véci, které o to
vice potvrdily mé plvodni domnénky. Tehdejsi liderka PRIDE skupiny,
Alex, mi naznadila i své pocate¢ni antipatie:

,Ked'si vtedy prisiel do timu, tak som ta chvilu fakt neznasala. PretoZe
vdaka tebe sa vsetci stali tak nejako citlivejsi a prestali chciet robit to,
¢o som chcela, aby robili. A ten tim sa rozpadol. Ale potom som po-
chopila, Ze je to viastne dobre.” (poznamky z terénu, 8. 4. 2013)

Je nepopiratelné, ze mou pritomnosti k feSeni konflikini situace
v tymu nakonec néjakym zptisobem doslo, byt uz jen tim, Ze jsem po-
silil jako lichy Clen skupinu, jez se dost Casto pfi hlasovani dostavala do
patové situace. Nespornym vlivem na situaci byla vSak i méa osobnost:
pritomnost v tymu jako Clovéka zvenci a vécna snaha o neutralitu mne
dost Casto stavély do role diplomata, ¢imz mi byly pfisuzovany vlast-
nosti, jez s touto roli souvisely. Ja sam jsem se postupné zacal vnimat
jako silny katalyzator. Vlivem neustélého feSeni etickych dilemat jsem
byl nucen pochopit, Zze v rdmci angazovaného vyzkumu jaksi postra-
zaméfit se na dUslednou reflexi vSech krokd, které v terénu nastanou.
A jesté lépe: na vstup do terénu se radné pripravit.

5.4. Reflexivni model volby klic¢ové metody
Na zékladé disledné reflexe situaci z terénu a mych metodolo-

gickych krokd jsem v ramci svého vyzkumu dosel k zavéru, ze volba
klicové metody je Casto uCinéna pouze v souladu s procesni etikou: et-
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nograf/ka vstupuje do terénu s ochotou postupovat otevieng, ziskavat
informovany souhlas, chranit anonymitu svych partner ve vyzkumu
a snazit se zabranit tomu, aby byli vyzkumem poskozeni. Co ji €i jemu
vSak terén nabidne v souvislosti s aplikaci metody, kterou si zvolili, je
ponechano osudu. Dimenze etiky v praxi nelze procesni etikou di-
sledné zachytit. Rozhodnuti, jak v etickych situacich postupovat, je
ponechano Gisté na vyzkumnicich, na jejich etické zplsobilosti a etic-
ké a moralni zodpoveédnosti.

Ma dUsledna reflexe jednotlivych metodologickych krokl v terénu
mne konfrontovala s naléhavosti provérit mé viastni motivace, jez mne
vedly k volbé zucastnéného pozorovani k jakozto jednoznacné nej-
vhodnéjsi metodé a rozhodnuti zahgjit vstup do terénu touto cestou.
Vysledkem tohoto procesu je postup, ktery ukazuje, jakym zplisobem
jsem svou volbu plvodné ucinil. Domnivam se, Zze podobny proces
uvazovani je vlastni i mnoha dal§im zacCinajicim vyzkumnicim a vy-
zkumnik@im, jejichZ praxe v terénu neni zatim natolik bohata, aby se
mohli opfit o viastni zkuSenosti etiky v praxi. Volba metody je pak Casto
realizovana podle tohoto postupu:

CO chci / jaka data potrebuiji
+
OD KOHO / KDE je ziskam

JAK je ziskam (volba klic¢ové metody splfiujici podminku otevieného
vyzkumu a ziskani informovaného souhlasu)

Mou snahou bylo kromé ziskani dat vyhoveét predevsim hlavnim
principldm procesni etiky, tedy zajistit otevieny vyzkum a ziskani infor-
movaného souhlasu a dbat na to, aby moji partnefi nebyli ve vyzkumu
nijak poskozeni.®* Nad problémy etiky v praxi, které mohou v souvis-

34 Podle Americké antropologické asociace (AAA) je princip ,do no harm* zakladni
antropologickou povinnosti (AAA, 2012: 1).
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losti s aplikaci kliCové metody nastat (napf. co se za poskytnuti dat
bude ode mne ocekavat), jsem se vsak jiz dislednéji nezamyslel.

V takové chvili, jakou byla prave tato, je starost o potencialni etic-
ka dilemata obvykle odsunuta na okraj vyzkumu a do hry vstupuje
az tehdy, kdyz se v terénu prihodi néco, na co jsme jako vyzkumnici
nebyli pripraveni, a musi se to zadit resit ,za pochodu”. Zde uz eticka
komise nepomUze a jsme tedy obvykle odkézani jen na piislusné etic-
ké kodexy nadfazené instituce a svou viastni schopnost resit problém
v terénu.

Kdyz jsem po Case zjistil, ze nepratelska atmosféra, kterou jsem
na prvnich setkanich DP tymu vnimal vi¢i své osobé, nebyla zpU-
sobena Lindou, ale skutecnosti, kdo mne do tymu pfivedl (tj. koho
jsem ve své neznalosti terénu jako prvniho oslovil), zacal jsem se sam
sebe ptat, zda jsem se mohl na nékteré problémy etiky praxe v terénu
lépe pripravit. Napriklad tim, Ze bych zapaojil reflexivni pristup jesté pred
vstupem do néj, tedy pravé pfi uvazovani nad moznymi ddsledky ap-
likace Kklicové metody v komplikovaném terénu divérnych a mocen-
skych vztahd. To mne dovedlo pravé k apelu na zapojeni reflexivity jiz
do procesu volby kliCové metody a snaze anticipovat vdechny mozné
komplikace, které by mohly nastat.

\Vychozi inspiraci pro mne byl koncept etické kompetence od au-
tor( Kathleen a Bilie Dewalt (2002: 196-197). Jejich koncept etic-
ké kompetence vyzkumnika pracuje s nékolika kritérii, kterych by se
antropologové méli vzdy drzet, aby byl eticky pfistup k vyzkumu za-
chovan. V souvislosti s volbou kli¢ové metody je signifikantni zejména
zodpoveédna etické priprava a znalost etickych principd; a téz odhad
potencidlnich problémd jesté pred vstupem do terénu.

Vztahnu-li toto pravidlo na samotny design vyzkumu, jak potvrzuji

mé vlastni zkusenosti, eticky pfristup k problematice je nutny jiz pfi
volbé hlavni kli¢ové metody a zvazeni moznych dUsledkd jeji aplika-
ce, tedy priprava na situace, které mohou v prostredi komplikovanych
vztah( a rozdélenim moci vzniknout.
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Na zakladé toho jsem pro své Ucely sestavil model, ktery jiz zahr-
nuje reflexivitu jako nastroj etiky v praxi. Jedna se o Reflexivni pristup
k vybéru klicové metody, jenz se jiz zamysli nad potencialnimi prak-
tickymi dopady této volby na terén. Volba metody jiz neni ¢inéna jen
z pohledu efektivity ziskanych dat (CO chci), ale rovnéz z pohledu
citlivosti terénu a partner( ve vyzkumu (CO se bude oc¢ekavat ode
mne).

CO chci vs. CO se bude o¢ekavat ode mne (odhad moznych situaci
jesté pred vstupem do terénu)

+

OD KOHO / KDE to ziskam vs. CITLIVOST terénu (odhadovany
efekt volby metody na spolupraci, atmosféru a usporadani vztaht ve
skuping, otazka hierarchie a délby moci, dvojiho statusu vyzkumnika
apod.)

JAK to ziskam (zahrnuje nejen plan otevieného vyzkumu za podminky
ziskani informovaného souhlasu, ale i peclivé rozfazovani a rozsah me-
tod, s tim souvisejici zvazeni rizik jednotlivych krokd a feSeni moznych
problematickych situaci)

Tento model jiz pracuje s védomim, ze spinéni podminek procedu-
raini etiky nepomize antropologovi fesit kazdodenni dilemata spadajici
do etiky v praxi. DUleZité je také si uvédomit, Ze eticky princip ,do no
harm*, tedy snaha neuskodit nasim partnerdm ve vyzkumu a terénu,
mUze byt Casto porusen pravé nevhodnou aplikaci metody, ktera ne-
respektuje kontextualni souvislosti.

5.5. Rizika nevhodné aplikace ztc¢astnéného pozorovani

Mym cilem neni snazit se nalézt univerzalni feSeni, jak se nastra-

ham etiky v praxi vyhnout — to totiz ani neni mozné. Navic fada téchto
dilemat, pfihod a situaci je pravé soucasti dat, o které jako vyzkum-
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nici a vyzkumnice stojime. Mym cilem je spiSe upozornit na to, ze je
potfeba s témito problémy poditat jiz pfed vstupem do terénu, prave
v souvislosti s volbou klicové metody.

Pri zuCastnéném pozorovani je tfeba byt nanejvys obezretny,
protoZze v takovém pfipadé je samotny etnograf hlavnim vyzkum-
nym nastrojem (Dewalt, Dewalt, 2002: 196). ZuCastnené pozorovani
v uzavfenych skupinach (a v podstaté veskery tzv. community-based
research), které sdilgji citliva data a kde jsou vztahy zakladany na vétsi
¢i mensi divére ¢i nepsaném pravidlu micenlivosti, se miiZe stat, ze
prave tato metoda, bude-li aplikovana samostatné pfilis dlouho (zalezi
na kontextu), vyvola nepfijemny efekt neddvéry; podezieni z vyzvidan;
¢i snahy ziskat kompromituijici data, pfipadné data jina, nez o jakych
skutecné byli Clenové skupiny informovani; anebo podezieni ze spikle-
nectvi s nékterymi z ¢lent a ¢lenek seskupeni, jejichz skupinovy status
zatim neni vyzkumnikovi kontextualné znam.

Vratim-li se k své vlastni pozicionalité v terénu jako modelovému
prikladu, zatimco se mé postaveni jakozto aktivisty v tymu stabilizo-
valo po ukonceni prvni faze vyzkumu, mé postaveni jakozto vyzkum-
nika bylo nadale velmi komplikované. V dusné atmosfére setkani DP
tymu nebylo rado vidéno, ze se informace vynaseji ven. Nebylo na-
priklad vlbec snadné porizovat jakykoliv piimy zdznam, aé tfeba jen
pisemné. Casto jsem vymyslel strategie, jakym zplisobem zazname-
nat data tak, aby si toho nikdo nevSiml. Ve svém deniku mam nékolik
zapisl zejména z pocatku vyzkumu o tom, jak mne dana situace
trapila:

VCera bylo dalsi stretko DR Absolutné jsem nezviadal psat si zapis.
Nen/ jednoduché sedét mezi lidmi, kteri si vibec nic nepiSou, a psat
tak, aby nebylo napadné, Ze se snazim néco zaznamenat. (poznamky
z terénu, 4. 3. 2012)

Zaznamy jsem si tedy pofizoval hlavné az zpétng, obvykle po ukon-
Ceni setkani. Podarilo-li se mi psat, bylo to zejména tehdy, kdyz si néco
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psali i ostatni. Ridil jsem se tedy hlavné& tim, abych na sebe nepoutal
pozornost.s®

Nyni (v bezpeci svého domova mimo terén) si nemyslim, ze by in-
formace, kterymi jsem disponoval, byly az tak citlivé, jak jsem je tehdy
vnimal. S odstupem ¢€asu a vzhledem k tomu, Ze tehdejsi tym ted' jiz
skutec¢né neni pér let pohromadé, mdze mé chovani plsobit prehnané
opatrné. Skutecnosti ale zlstavd, ze v tu dobu jsem fesil problém,
jak ziskat jakakoliv pfesna data (napf. zaznam pfimé feci). Tehdy jsem
nemohl presné tusit, jakym smérem se bude situace dal vyvijet. Né-
kteff z tymu mi nékolikrat dali najevo, ze pokud na svij vyzkum prilis
myslim, neptisobi to na né ddvéryhodné:

Nina: ,Ako pokracuje tvoj vyskum?*

Ja: ,No ted hlavné sbiram data...*

Nina: ,AkoZe teraz tu zbieras data?’ [Usmév a hlasita reakce]
Tina: ,Pocuj, ty mbzes byt este celkom nebezpecny. '
(poznamky z terénu, 24. 3. 2012)

To, ¢im bych pro skupinu mohl byt nebezpecny, vystihuje nejlépe
daléi z mych zapist z terénniho deniku:

Alex mi na Teplarni [queer party] Fekla, ze si uvédomila, Ze bych je mohl
vazné zdiskreditovat. Zeptal jsem se ji tedy, jestli si vzpomina na nas
upiné prvni rozhovor, kdyz jsem ji pfisel oficialné poZddat o vstup do
jgjich tymu a moznost délat vyzkum. Rekla, Ze uz si to asi nepamatuje,
ale pak si vzpomnéla a dodala, ze jsem ji vlastné tehdy rikal, ze bych
svym partnerdm ve vyzkumu nikdy neublizil. Ujistil jsem ji, Ze to, ¢eho
se obava, jsou pro mne nepouZzitelna data, Ze se skutecné soustredim
na organizaci jako celek. (poznamky z terénu, 11. 5. 2012)

35 Popsana situace je divodem, proc je zna¢na ¢ast mych poznamek z terénu pre-
vypravénim situaci uvedenych v ¢eském jazyce. Vzhledem k tomu, Ze pofizovat
jakykoliv pfesny zaznam bylo v mém terénu velmi komplikované, byl jsem nucen
poznamky zaznamenavat zpétné z Utrzkd a viastni paméti. Presto uvadim piimou
feC vzdy v jazyce daného partnera Ci partnerky ve vyzkumu.



Ze zacatku jsem proto zkouSel nemyslet prili§ na to, co presné
stihnu zaznamenat, a namisto pozorovani jsem se rozhodl klast ddiraz
na Ucast. VEril jsem, ze postupem Casu, budou-li za mnou stat vysled-
ky moji prace a nezklamu-li jako tymovy hraé, bude divéra ve mne
pevnegjsi a ma snaha zaznamenavat data nebude brana s takovymi
obavami.

Po prvni fazi vyzkumu, ktera trvala Sest mésicl a byla charakteri-
sticka plnym ponofenim se do Ucasti v tymech obou organizaci a vr-
cholila hlavni letni akci Duhovym PRIDE Bratislava, si ze mne druhy
den rano délaly kolegyné z DP tymu legraci:

Maya: ,Co vébec tvoj vyskum? Nevykaslal si sa na to?*
Tina: ,On nas ma tak rad, Ze uz sme pre neho doéleZitgjsi.*
(poznamky z terénu, 10. 6. 2012)

V jistém smyslu slova mély obé pravdu. Pokud mdj vyzkum pred-
stavoval pro mé kolegy a kolegyné z tymu urcité ohrozeni, tfebaze
jen v symbolické roviné (tj. nékdo tu je, kdo by mohl vynést informace
ven z kruhu a zdiskreditovat nasi Cinnost, ktera uz tak jako tak na
sobé nese spoleCenské stigma), nemélo smysl klast podminku pro
jsem, Ze pokud si ji ziskam a udrzim, bude to pro mdj vyzkum pouze
prinosem, nikoli ztratou.

Ze jsem mél na wzkum dost &asu, bylo pro mne velkou vyhodou.
Do terénu jsem vstoupil v podstaté do ¢ty mésicl od nastupu do
prvniho ro¢niku mého Ctyrletého doktorského studia. Tri roky v terénu,
které jsem mél hypoteticky (a nakonec i prakticky) k dispozici, skutec-
né prinesly moznost vratit se k vécem, které se staly v prvni fazi vyzku-
mu jesté nékolikrat. Ukazalo se, ze poznavani terénu timto zplsobem
je investice do budoucich dat.

Mymi cili se stalo pozorovani zpCsobu vytvareni vztah( ve spolu-
pracuijici siti aktivistickych organizaci, struktura sité a zpUsoby orga-
nizace. Soukromy zivot mych kolegl a kolegyn byl sice z osobniho
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hlediska velmi zajimavy a pratelské sdileni intimnich zalezitosti zcela
jisté utuzilo nase vzajemné vztahy, tyto informace vSak nikdy nebyly
cilem mé préace. Soustredil jsem se vyhradné na okruhy, které jsem
si wytyGil v pribéhu prvni faze vyzkumu, kdy jsem se vénoval nejvic
designu projektu.

5.6. Eticka kompetence etnografa

Z vlastnich zkusenosti v komplikovaném terénu jsem se poucil, ze
nevhodnou aplikaci metody se vyzkumnik mdze v disledku nedosta-
te¢né komplexni znalosti terénu zaplést do mocenskych vztahd; vy-
znamné narusit strukturu skupiny, se kterou kooperuje, a to tfeba jen
takovym krokem, ze oslovi urcitého gatekeepera, a jiného ne; nebo
tim, ze s nékym udéla rozhovor, a nékoho jiného naopak z vyzkumu
vynecha. Pokud neni uplatnéna reflexivita i pfi téchto metodologickych
krocich, mize se pak stat, Ze se situace v terénu vyvine velmi nepre-
hledné.

Jak jsem jiz zminil, ddlezitym komponentem etické kompetence
vyzkumnika by vzdy méla byt maximalni snaha anticipovat veskeré
mozné situace, které mohou v kontextu terénu nastat, rozhodnu-li
se pro volbu urcité metody a s ni souvisejicich postupd (Dewalt, De-
walt, 2002). Takovy pfistup spada do reflexivniho procesu (Guillemin,
Gillam, 2004), jenz je zapojen jiz v raném stadiu psani designu projektu
a s nim souvisejici volbou metody.

Volba kli¢ové metody (popf. klicovych metod) by proto neméla byt
realizovana pouze s ohledem na efektivitu a povahu cilovych dat, kte-
ré chce etnograf/ka ziskat. Méla by rovnéz zohlednit citlivost terénu
a pripadné komplikace / eticka dilemata, jez by mohl vyzkum ve spe-
cifickém prostredi prinést. Takovy pfistup vyzaduje etickou zdatnost
(porozuméni etickym principtim v souvislosti s vyzkumem) a alespor
minimalni kontextualni znalost terénu pro odhadnuti moznych rizik jes-



té pred vstupem do néj. Proto vidim reflexivitu uplatnénou v raném
stadiu psani projektu, kam spada i zodpovedna volba kli¢ovych metod
a v8ech moznych odhadnutelnych dopad( jejich aplikaci na terén, jako
ddlezity nastroj etické kompetence vyzkumnika, a to zejména v kom-
plikovaném prostredi politiky a mocenskych vztah.

Po uzavreni pilotni faze vyzkumu a prfehodnoceni mych nejen teo-
retickych, ale jak se snazim ukazat v této kapitole i metodologickych
vychodisek, jsem se rozhodl pouzit rozhovor jako druhou ze svych
klicovych metod sbéru dat. Treti, nejvice komplikovanou a po celu
dobu mého vyzkumu pro mne velmi ambivalentni metodou se stala
autoetnografie, pro niz bych rad zvolil specifiCtéjsi termin, ktery jsem si
vypUicil od Loic Wacquanta: jisty druh karndlni sociologie. Predmétem
karnalni sociologie (v mém pripadé etnografie) je viastni t€lo etnografa,
na némz zaziva pifimy dopad transformace, jiz v terénu podstupuije.
Wacquant se rozhodl stat se boxerem v etnické Ctvrti Chicaga, kdyz
se snazil proniknout do tamniho terénu, kde zkoumal socidlni situaci.
ZkuSenost z ringu pro ngj byla natolik transformuijici, Zze se rozhodl na
ni postavit celou svou monografii, aby ukazal, jak pfimo je nejen osoba
védce, ale cela jeho télesna zkusenost v terénu pro vyzkum zasadni.
Jesté vic tak zdUraznil v rdmci sociologie a etnografie apel na téles-
nost a vtélovani (embodiment), kterym se do té doby vénovaly témér
vyhradné autorky z feministickych kruhd (Pitts-Taylor, 2014).

V mém pripadé se jedna o zkuSenost trans aktivisty, ktery se roz-
hodne projit procesem tranzice. Nestavam se tak trans osobou, jiz
jsem byl po cely svij zivot. Nestavam se ani muzem, i kdyz to tak mi
lékafi mohou chapat, protoze vétSina z nich chape transgender feno-
mén pouze v jeho tradi¢nim narativu coby narozeni do nespravného
téla, coz nenf (nejen) mUj pripad. Stavam se timto krokem jen a pouze
dalsim ,sam sebou®. Procesem transformace prochazime kazdy den.
Ne vzdy se v8ak jedna o transformaci tak rozsahlého charakteru ja-
kym tranzice je. Nazev Wacquantovy knihy Body and soul (2004) by
se hodil i na m0j pfipad. Ponecham jej vSak v minulosti a spokojim
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se s vysvétlenim, ze at uz Clovék véri v dusi nebo ne, transforma-
ce je cesta, kterd zasahuje podstatu celého byti. V. mém pfipadé se
jedna o proces, jejz jsem doposud nahlizel jen jako aktivista a védec.
Mohl jsem jej zUCastnéné pozorovat pouze svymi vnegjsSimi smysly, tedy
zprostredkovang, diky svym préatelim a koleglim. Dnes jej vSak mohu
prozivat celou svou bytosti, tady a ted. V mém pfipadé tedy o to vic
plati, Ze ja sém jsem svym hlavnim vyzkumnym nastrojem (Dewalt,
Dewalt, 2002: 196).

V této kapitole nasla Nina nékolik mist, ke kterym poskytla ve svém
dopisu dlleZitou zpétnou vazbu a reflexi, jez bych zde rad uved! a za-
roven na né zareagoval. Uvadim je proto, nebot se domnivam, ze Nina
poukazuje na mnohé skuteCnosti a slabiny mych metodologickych
postupt, s kterymi se mlze ztotoznit vice ¢tenail a Ctenarek. Zaroven
mi jeji kriticky pohled umoznuje odhalit dalsi eticky sporna mista mych
postupl a znovu je tedy podrobit dodatecné reflexi, kterou bych vSak
rad oddélil od plvodniho textu, abych i naddle zachoval mdj pdvodni
cil: neustéle sledovat, jakym zpUsobem je konstruovana ma antropo-
logickéa znalost v souvislosti s textualni reprezentaci.

Nina:

V metodologickej Casti sa snazis uchopit’ svoju poziciu a vysvetlit ju, vy-
svetlit rézne pochybnosti a o ¢o sa opieras a preco. Tu celu svoju poziciu
konStruujes a dekonstruuje$ naraz. Ale zasa mi tam chyba$ jasne ty, ktory
reflektuje kritické problémy vytvorené touto jedinecnou situdciou, Ze si sa do
toho celého nevedel/nemohol napino ponorit kvéli snahe o vedecky odstup
a reflexiu (alebo snahu o spésob, akym si uchopil a pochopil metédu) a za-
roven si uvedomujuc, Ze v aktivistickom prostredi to méze byt na skodu.
Lebo tam je tvojou Ulohou angazovat sa, aktivne menit veci a pozorovat je az
sekundarne. Chyba mi kritika metogoldgie smerom k tomu, Ze v niektorych



prostrediach moze byt klasické chdpanie pozorovania a odstupu nevhodna
metodoldgia a obcas pozorovanie treba odlozit a venovat  sa naplno anga-
Zovaniu. A pozorovat az potom. Tiez mi chybalo v texte jasné vysvetlenie, Ze
z hladiska svojej queer/trans identity si bol pre prostredie DP native a dblezity
pre to, kym si tam bol, nielen ako cudzinec v zmysle chybania osobnych
kontaktov s inymi &lenmi.

Nakoniec som mala pocit, Ze metodoldgiu pouZivas skér na ospravedi-
nenie svojej pritomnosti a jej rozsahu, nez to, ze by si to zobral ako vyhodu
a posun metodologie a témy. Ako by si si svojou pritomnostou nebol isty.
Metodologicky si to rozobral fakt detailne. ESte by som to posunula a zobrala
tvoju skusenost sebavedomo ako moznost ucenia sa pre dalSich. Zahrnula
by som tam napr. hibsiu definiciu angaZzovaného pozorovania — kedy a ako
ho robit. Rozobrat' otazku toho, Ze ¢o znamena angaZovanost, ¢o zname-
na pozorovanie hibSie — doslova ist do detailnej definicie pojmov angaZovany
a pozorovanie a ako sa navzajom ovplyvriuju pri rieseni etickych aj praktickych
otazok pozorovania a angazovanosti. Otazku toho, Ci je nutné stale pozorovat,
ked' dévodom, preco ta ludia primarne prijali do timov, bolo angaZovat sa; byt
vedcom v tom bola tvoja osobna zalezZitost, na druhej kolaji z hladiska tychto
organizacii. Je ok, Ze sa na teba primarne nepozerali ako na vedca, ale ako na
aktivistu? Je potom ok, ak tvoja snaha byt vedcom ovplyvriovala tvoju anga-
Zovanost a hibsie ovplyvnenie prostredia? Mozno je vhodné v takychto pripa-
doch nereflektovat pocas, ale potom, nebranit’ sa byt aktivnym a ovplyvriovat,
hoci aj zasadne. A podobné otazky.

Jeden z kritickych bodov pozicionality, vedeckej etiky a ztcastneného po-
zorovania podla mria jasne vystihuje tato tvoja veta: ,Casto jsem vymyslel
strategie, jakym zplisobem zaznamenat data tak, aby si toho nikdo nevsiml.“
Vidim tam minimalne dva etické a metodologické problémy, ktoré v texte ne-
reflektujes:

a) preco si cheel robit nieco, ¢o by ludom, o ktorych to robis, zjavne pre-
kazalo? Robil si nieco, ¢o tam z hladiska Uprimnosti a ochrany partnerov zjav-
ne nemalo byt, lebo si to musel skryvat. Podla mria ako problém identifikujes
nespravny moment — problém nebol v tom, Ze si nevedel ako si tajne robit
zapisky, ale v tom, Ze si vébec riesil ako si robit zapisky, ked' si vedel, Ze part-
neri s tym nesuhlasia.

b) To, Ze si sa pocas stretnutia venoval bodu a) znamena, zZe si nezastaval
dostatoCne ulohu, do ktorej si sa sam pasoval a bol si v nej do timu prijaty —
aktivista. Nedaval si pozor, tvoje mysSlienky, ¢innost’a emdcie neboli zamerané
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na situaciu, kvoli ktorej si tam bol prijaty. Tym padom iSla angazovanost na
ukor pozorovania, hoci pozorovanie bolo zo strany partnerov povazované za
problém, lebo si ho musel skryvat. Podobne, ako keby si v pracovnej dobe
u zamestnavatela vybavoval svoje sukromneé zaleZitosti a za problematické po-
vazoval to, Ze zamestnavatel' nesuhlasi s tym, Ze si nerobi§ svoju pracu, nie to,
Ze sa venujes$ tomu, comu sa v tomto priestore nemas.

Dal$ia téma, ktord mi to otvéra, je td, Ze si si v tom Gase este nevytvoril
dostatocne déverny vztah, ktory by ti umozrioval eticky a otvoreny pristup k in-
formaciam tak v roli aktivistu ako aj v roli vedca, ktory by zaroveri akceptovali
aj partneri. Specidine to vidim ako problém v kontexte toho, ako v &asti o etike
pises o neposkodeni a citlivosti atd. Spbdsob, akym tento problém formulujes
v texte, mi ukazuje eSte hibsi problém. Ton, ktorym to popisujes, ukazuje, Ze
tomu neetickému spravaniu by mala vedecka komunita rozumiet a brat’ ho ako
samozrejmy. Ze od nich ocakavas empatiu, nie Udiv nad neetickym spravanim
a odsudenie. Ako keby vedecka etika bola nieco, co je mimo beznej etiky.
A to st podla mna vyzvy, ktoré mdzes v metodoldgii otvadrat, nie ich brat’ ako
samozrejmé a len im podliehat’ a brat’ich ako normu.

Nininy postfehy jsou podle mého nazoru relevantni, a to hlav-
né z toho divodu, Ze byla soucasti tymu, ve kterém jsem provadél
vyzkum. Malokdy se podafi v ramci vyzkumu ziskat etnografovi tak
precizni a detailné popsanou argumentaci od samotné partnerky ve
vyzkumu. Ukazuje téz na aspekty mé prace, které povazuje za sporné,
kritické Ci pfimo neetické. Pravé k nim bych se rad v této dodatecné
reflexi vyjadfil (pricemz sviij text ponechavam v pdvodnim znéni).

Jedna z mych nejvétsich obav v ramci nejen mé pritomnosti v te-
rénu, ale i béhem psani mé préce byla, abych nikoho svym zplisobem
prace nezranil. Bal jsem se toho tolik, Ze se zplsob reflexivnino psani
a téma etiky pro mne staly zcela zasadni. Skutec¢nost, Ze je pomérné
nemozné v kazdodennim zivotg, kterym se pro mne vyzkum stal, niko-
mu neubliZit, je asi vSem jasna. Jsme koneckoncU jen lidé. Ale prave
zpUsob reflexivnino psani povazuji za nastroj, jimz Ize tato slaba mista
ve vyzkumu dodatecné odhalit. Hlavnim dfivodem, proc¢ cela tato ka-
pitola vznikla, je ten, ze jsem chtél ctenardm a Stenarkam poskytnout



vhled do procesu, jakym jsem ve svém vyzkumu postupoval a jak vzni-
kal i tento text, coz jsem v ramci své mnohaleté etnografické prace
vzdy povazoval a stale povazuji za naprosto zésadni. To, ze v ném
budou tato mista odhalena, je tedy Ucel.

Mnohokrat jsem se ocitl v situaci, kdy jsem doslova nevedél, co
mam délat, jak mam jednat. Zda se k ni mam postavit jako anga-
zovany ¢len tymu (takovych situaci bylo mnoho, koneckonct nasim
vysledkem byl event, ktery byl Uspésny a kterému jsem tehdy vénoval
veskery svlj Cas, prestoze v této kapitole akcentuii jiné stranky svého
vyzkumu a pobytu v terénu); nebo jako vyzkumnik, jehoZz primarni dd-
vod, proC se vlastné nachazi tam, kde se nachazi, je sbér dat, nikoli
angazovanost; anebo jako ja sam, tedy nékdo, kdo hraje v situaci obé
role a musi se s nimi n&jakym zplisobem v sobé& vyporadat. Ze se mi
to nedarilo, je podle mého nazoru zjevné ze vSech mych snah, které
v této praci uvadim. Ze jsem se rozhodl o tom reflexivnim zptisobem
napsat, to byla snaha ukazat dalSim svym koleglm a kolegynim, jak
tézkeé je nékdy najit vhodny a pro vSechny zu€astnéné strany prijatelny
zplsob, jakym postupovat, kdyz vas vnitfné sZziraji pochyby.

Svym postuplim v terénu a snaham své partnery ve vyzkumu chra-
nit jsem vénoval extrémni mnozstvi Casu a byla to praveé tato téma-
ta, které jsem po celou dobu svého studia fesil se svou Skolitelkou
i v ramci svého studia a spolecnych diskusi s kolegy o tom, jak pokra-
Cuji naSe vyzkumy. Zaroven jsem mél potfebu chranit i sebe, abych se
svymi partnery ve vyzkumu necitil byt tlacen do véci, v nichz jsem se
necitil dobre, protoze jak jsem zde jiz zminil, prostredi, v kterém jsem
se nachazel, pro mne bylo konfliktni a nebylo pro mne jednoduché se
v ném vyznat a citit se v ném uvolnéné.

S Ninou rozhodné souhlasim v nazoru, ke kterému jsem béhem
svych pokust a omyld v terénu nakonec i ja sam dospél: pochopitelné
mne v terénu déje, ale snazit se o to az v klidu, kdy ze sebe mohu véci
bez ruseni okolnimi vlivy dostat. Na to jsem ale priSel sam az poté,

107



108

co jsem se to snazil délat opacné. Pokud bych tuto svou zkuSenost
vynechal, nepovazoval bych svij vyklad metodologického postupu za
dostatecny. Navic, vezmu-li v potaz, jakym zptsobem jsem byl v rdm-
ci svého studia veden k pouzivani metody zucastnéného pozorovani,
kdy jednim z relevantnich postupt je snazit se zaznamenat data pfimo
v terénu. Ve svém komentari mi Nina umoznila uvidét, ze i kdyz jsem
se snazil o urditou kritiku klasickych metodologickych postupd, tato
kritika neni z textu zcela jasné patrna.

Nesouhlasim vSak s tvrzenim, ze by mym primarnim ukolem v akti-
vistickém prostiedi bylo angazovat se a snaha o reflexi méla byt sekun-
darni. Tuto namitku naopak vnimam jako jeji nedostatec¢né zohlednéni
mého statusu a mych zajmu jakozto vyzkumnika, které se zde uka-
zuji byt v rozporu se zajmy organizace, v niz jsem pUsobil. Ninin po-
stfeh tedy nyni vnimam jako jisty zplsob narokovani si mé pritomnosti
v tymu, ktery jsem samoziejmée citil a védomeé jsem se mu branil, pro-
toze ve mne vyvolaval vnitini konflikt nejasného statutu, o némz jsem
se zde jiz nékolikrat zminil. Ze své rozhodnuti postupovat jinak popisuiji
zplsobem, ktery se zdé jako snaha se za tyto kroky omluvit, m(ize
poukazovat na fakt, Ze jsem se citil byt zavazany etnografii jako védec-
ké discipliné a mél jsem (a stale mam) hlavni potfebu psat tento text
s védomim, Ze mou hlavni cilovou skupinou ¢tenarll budou kolegové
a kolegyné z védeckého prostredi, jimz bych tuto svou zkuSenost rad
predal. Nininy postfehy povazuji proto za cenné, nebot nase situace
poukazuje na skuteCnost, ktera mne od zacatku vyzkumu velmi tra-
pila a mnohdy mi i nedavala spat: co kdyz se stane, ze s kone¢nym
vysledkem, i pfes mou veSkerou snahu situace vzdy osetfit, nebudou
mi partnefi ve vyzkumu souhlasit? Co kdyz mé plsobeni v terénu od-
mitnou? Co kdyz se jich hluboce dotkne mdj zplisob analyzy? To jsou
vS8echno obavy, jez v souvislosti s vyzkumem sdilime vSichni.

| pfesto, ze Ninin pohled na danou véc mi pfijde pochopitelny, ne-
mohu s ni souhlasit v souvislosti s jejim poukazanim na to, ze by moje
snaha psat si zapisky béhem nasich setkani byla neeticka. Kdyz jsem



do DP tymu vstupoval, bylo to po oteviené diskusi s jednatelkou tymu
o tom, zda by mi do tymu umoznila vstup jakozto vyzkumnikovi. Mym
hlavnim cilem totiz bylo délat vyzkum, k Cemuz jsem dostal svoleni. Na
oplatku za to jsem nabidl svou UcCast a ochotu chopit se takové role,
kterd bude pro konednou realizaci eventu dllleZita. Ze jsem v rdmci své
angazovanosti zaroven sbiral data a snazit se o U¢ast mi tudiz prijde
logické, nemohl jsem dat prostor jen jedné ze stran, protoze pak bych
dal prednost bud jen pozorovani, nebo pouze G&asti. Ze jsem se v&ak
o to ze zacatku snazil a ze své postupy oteviené odkryvam, mi vzhle-
dem ke své Uloze popsat, jak jsem ke svym datdm prisel, prijde nutné
a nemam zéjem své postupy nijakym zptisobem tajit.

Zaroven vSak dale v textu poukazuji na to, ze jsem si velmi sil-
né uvédomoval, jakym zptisobem ma moje jednani viiv na potencidini
ztratu ddvéry od konkrétnich ¢lend a ¢lenek v tymu a Ze jsem postup-
né od téchto svych snah upustil, protoZze jsem povazoval za ddlezité
si tuto dlveéru ziskat svou praci (tedy jako aktivista, nikoli vyzkumnik).
Odkryl jsem tedy proces, jakym se mUj postoj vyvijel. Nikdy jsem si
v ramci vyzkumu nekladl na sebe narok byt vzdy neomyliny, dokonale
eticky a neudélat nikdy nic, co by mohlo situaci ohrozit, protoze jsem
vedél, Zze to prosté neni mozné. Musel jsem se naucit prijmout své
konflikini postaveni tak, jak jsem v tu chvili dokazal, a vérit, Zze jednou
budu schopny odkryt jeho slaba mista, ktera tam samoziejmé jsou
a davaji mi nyni moznost uvédomit si, kde se vlastné nachazeji sla-
ba mista celého etnografického pfistupu, jenz dostatec¢né nereflektuje
potfebu rovnocennych vztah( v terénu mezi vyzkumniky a partnery
ve vyzkumu. Pravé z toho dlvodu jsem v praci uvedl i reflexivni mo-
del vybéru metody, nebot jsem si diky svym postuptim uvédomil, Ze
chtit data za nedostate¢né odvedenou praci, tedy pokud za to neo-
devzdam nic nazpét, mi nepripada etické. Tim pochopitelné neospra-
vedIfuiji své pocatecni hledani toho, jak se situaci nalozit, ale snazim
se s tim vyporadat upfimnym a reflexivnim pohledem na to, jak jsem
postupoval, aniz bych se snazil své kroky zakryt.
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S Ninou nesouhlasim ani v tom nazoru, ze mym primarnim ukolem
bylo se v ramci tymu angazovat a ze pfi snaze sbirat data jsem se
nedokézal na sto procent vénovat tomu, co se v dany moment resi-
lo. Vzhledem k tomu, ze v ramci nasSich DP setkani se fesila spousta
osobnich véci, nebyl jsem rozhodné jediny, ktery v rlizné momenty
odchézel s pozornosti do svého nitra, kreslil si, hral si s mobilem Ci
jinym zpUsobem reagoval na ne vzdy jednoduchy vyvoj nasich dis-
kusi. Snazit se timto zplisobem omezit mne jakozto nékoho, kdo do
tymu vstoupil s nadéji, ze data ziska, aby béhem toho, co se délo,
nejednal timto zplisobem, by mi naopak pfislo neetické od partnerd
ve vyzkumu — misti¢ka vah by se totiz v tomto pfipadé naklonila na
jejich stranu. Ale kde jsem potom ja jakozto vyzkumnik? A jaké mam
vlastné moznosti?

Je zcela jasné, ze kazdy z nas jakozto osoba mél v tymu své viastni
ddvody a zajmy, pro¢ do néj vstoupit a pro¢ se v ném snazit setrvat.
Pro mne bylo nanejvy$ ddlezité, abych odved! skvéle praci, ke které
jsem se zavéazal — tou byla koordinace dobrovolnik a zajisténi hladké-
ho priibéhu organizace nasi akce. Zavazal jsem se téz chodit na pravi-
delnd setkani a participovat na tom, co se v dané chvili fesilo. Ze jsem
se ale vedomeé snazil nepfijmout zodpovednost za veéci, o kterych jsem
byl vnitfiné presvédcen, ze mi nenalezi a ze to tak je pro mne spravné
rozhodnuti, rozhodné nepovazuiji za nedostate¢nou zaangazovanost.
Naopak, povazuji to v tu danou chvili za ddlezity aspekt uvédomeéni
si svych vlastnich hranic a moznosti. Tou dobou jsem nebyl schopny
poskytnout tymu vic, neZ jsem poskytoval — z ddvodd, které jsem se
zde snazil uvést.

Mym cilem nebylo, abych od svych ¢tenaill a Ctenarek ziskal sou-
cit, ale abych poukazal na aspekty prace etnografa v terénu, s nimz se
doufam dokéze ztotoznit nejeden z mych kolegli a kolegyn. Zaroven
vSak povazuiji za dllezité uvést kriticky pohled mé partnerky ve vyzku-
mu, ktery mize dostate¢nym zplsobem odhalovat, jak zcela odligné
mohly byt &i uz byly mé snahy nahlizeny prave jimi, tedy partnery ve
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vyzkumu, diky nimz jsem sva data vibec mohl ziskat. Celd tato situace
jesté 1épe vykresluje onen latentni ,konflikt”, o kterém zde piSu a ktery
jsem neustéle v ramci svého vyzkumu citil — mél jsem pocit, Zze jsem
pod drobnohledem a ze se ode mne néco oCekava. Tento pocit mi
velmi svazoval ruce. Pravé z toho dlvodu jsem si byl neustéle védom
svych hranic a snazil si je chranit, protoze jsem od samého zaCatku
mél pocit, ze jsem v bitevni zoné, kde se hraje 0 moc a kde i ja mohu
byt urCitou formou jistého ,aktiva“. Jisté je to, ze jsem v dané situaci
jednal timto zpUsobem a ne jinym, a proto svUj text zachovam v piném
zneni.

Komentar od Niny je v8ak dlleZity pravé proto, Ze ukazuje na sku-
te¢nost, jak odlisné miZzou byt konkrétni situace nahlizeny osobami,

jez se podilely na stejné veéci — a z hlediska etnografie povazuii jeji

pohled za nesmirné cennou zpétnou vazbu. Jak jiné by totiz mohly byt
nase prace, pokud bychom v nich nechali promluvit partnery ve vyzku-
mu k nasim metodologickym postupdm? Do jaké miry by byla odkryta
slepé mista nasich metodologickych néastroja? V jakych bodech by se
ukazala byt nase reflexivita nedostate¢na? Jaka jina nebo zcela odlis-
né vnimana eticka dilemata bychom timto zplsobem mohli objevit? To
jsou samoziejmeé otazky, na néz nyni neznam odpoved. V ramci vyvoje
nasi védy je vSak povazuji za nesmirné dlleZité, a proto bych je zde
rad ponechal ¢tenarlim i sam sobé k zamyslen.
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6. Jak vybudovat organizaci

Ze situaci z terénu, které jsem analyzoval jiz v paté kapitole, vyply-
va, 7e jsem pomeérné dlouhou dobu pdsobil ve dvou organizacich jako
staly ¢len organizacnich tym(. Jedna z organizaci, kde jsem byl Cle-
nem, tedy tym Duhovy PRIDE, méla dlouhodobé obdobf krize. V této
dobé se nedokazala mobilizovat k tomu, aby sehnala prostredky pro
svou ¢innost; aby zajistila dostatek lidi pro své projekty; aby se v tymu
uklidnila atmosféra a tym nemusel podstupovat slozity proces supervi-
ze, ktery vedl k jeho rozpusténi a transformaci celé struktury projektu.
Druhé organizaci, v niz jsem dlouhodobé ptsobil, TransFuzii, se na-
opak podarilo béhem mého plsobeni v ramci spoluprace investovat
do budovani kapacit, tedy do vybudovani struktury, ktera ma posilit
udrzitelnost organizace péstovanim meziorganizacnich vazeb, rozsi-
fenim informacni sité a odbornosti svych ¢lend a tim ziskat stabilngjsi
zakladnu pro svou ¢innost.

Jesté driv, nez tyto priklady priblizim v nasledujicich Fadcich, bych
rad upozornil na to, ze v zadném pfipadé nebylo mym cilem v této pra-
Ci predstavit TransFuzii jako tu lepsi organizaci a Duhovy PRIDE tym
jako horsi, méné schopny. AC jsem vSak obé organizace porovnaval
z hlediska vice aspektd, DP z toho vzdy vysla haf. Mym cilem nikdy
nebylo jakymkoliv zplisobem své partnery ve vyzkumu a celkovy terén
poskodit. Data jsem sbiral velmi peclivé a stejnym zplsobem jsem
pristupoval k rozkryvani terénu ve své praci. Kdyby mélo u nékterych
z mych ¢tenart ¢i Stendrek dojit k zavéru, Ze jedna organizace prosté
nedélala svou praci nebo byla obéti ega svého lidra, jednalo by se
0 nepochopeni. Pravé v této kapitole se budu snazit podat dostatek
dat, ktera doufam vylouci tuto moznost interpretace, k niz by diky za-
verdm, jez odkryji v nasledujici kapitole, zfejmé mohlo nedimysiné dojit.
Osobné jsem byl ¢lenem obou organizaci a do obou jsem se snazil
investovat to nejlepsi, co jsem dokazal, a nebyl jsem jediny. Na setkani



DP tymu jsem vSak Casto prichazel se sevienym Zaludkem a domd
odchazel frustrovan, zatimco na setkani TF jsem se vétsinou tésil. Obé
organizace se lisi v mnoha aspektech, prestoze jak jsem jiz nékolikrat
uved|, vznikaly ve stejném prostredi témér tésné vedle sebe. V urCitém
obdobi se i délily o své Cleny. Presto jsou jejich priklady témér ucebni-
cové odlisné.

6.1. Capacity building: dilezitost otazky udrzitelnosti

Ze se téma udrzitelnosti organizace dostava v ramci neziskové-
ho sektoru do popredi, by zfejmé potvrdilo kazdé obcanské sdruzeni,
které ma za sebou par let Cinnosti a fundraisingu. Za poslednich zhru-
ba tficet let se neziskovy sektor nékolikanasobné zvetsil a rozrostl, coz
ovlivnilo i zplsob ziskavani prostfedkl a investice do vzdélavani se ve
fundraisingovych strategiich. Financovani ¢innosti organizace se stalo
zasadni otazkou preziti a nejedna organizace by mohla li¢it pocity ne-
jistoty, které provazeji jeji ¢innost. Financovani z grantovych zdrojl je
navic pomeérné sloZité: ¢asto jsou penize napriklad na pomucky a vy-
baveni, nezbyva jiz vSak na pokryti ngjmu a mezd.

Zuzovani smyslu udrzitelnosti organizaci na pouhé financovani je-
jich pracovni &innosti by vSak bylo nedplnym pochopenim podstaty
tohoto konceptu. Jak shrnuji Tucker a Caulkins (2013: 362-364) opi-
rajici se o své predchozi prace (Caulkins, 1996) a zasadni Edward-
sovu studii (2005) vénuijici se tématu hnuti udrzitelnosti (Sustainability
movement), vznik neziskového sektoru byl az do pocatku 21. stoleti
nahlizen hlavné z funkcionalistické perspektivy jako adaptivni forma
schopnosti vypliovat prostor, ktery stat nebyl schopny pokryt. Postu-
pem Casu vSak mimovladni organizace v rozvinutych spolecnostech
prejimaji ¢im dal vice agend a otazka udrzitelnosti celého sektoru se
stava z perspektivy tohoto hnuti zadsadni. Z pohledu tohoto nového
paradigmatu je dilezité uplatfiovat v ramci fizeni neziskovych orga-
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nizaci model prirozeného systému (natural model),*® podle néhoz by
udrzitelnost neméla byt chapana ve smyslu ,zachovani konkrétnich
organizaci, nybrz ideji a aktivit, které tyto ztélesnuji“ (Tucker, Caulkins,
2013: 363).%” Schopnost udrzitelnosti se proto stava slabinou existen-
ce organizaci v neziskovém sektoru, a tudiz i zasadnim prvkem, na
ktery se v ramci jejich planovani vyplati soustredit.

Zabyvat se aspektem udrzitelnosti organizace plvodné neby-
lo mym cilem. Z pilotniho vyzkumu, ktery mél provefit smysluplnost
mych vyzkumnych otazek, vSak vyvstavala jako nejkritiCtéjsi otazka
leadershipu (fizeni) a otazka hodnot. V ramci své analyzy dat jsem
proto sahl i do oblasti Business studies, ktera se otazkou leadershipu
primarné zabyva. Shodou okolnosti jsem nasel hojné citované studie
autora Jima Collinse, ktery zasvétil svou vyzkumnou ¢innost otazce,
jak z dobré organizace vybudovat skvélou (2005, 2006).

Mym cilem nebylo najit teorii, jiz bych mohl pouzit ve svém teré-
nu. Abych se vyhnul takzvanému znovuobjevovani kola, chtél jsem se
ujistit, ze jiz existuje ovéreny model, ktery by mi potvrdil to, co jsem se
domnival: ze postava lidra samotného je sice velmi dilezitym aspek-
tem fungovani celé organizace, neni to ovSem aspekt jediny, s kterym
Uspéch organizace visi a pada. Mé fungovani v dvou spratelenych
organizacich mi umoznilo sledovat dva rizné zpUsoby fizeni i koor-
dinace, které mne doslova provokovaly k hledani podobnosti a odlis-
nosti, abych mohl Iépe identifikovat, jak je mozné, ze dvé organizace
pUsobici v jedné platformé, dokonce v jedné budové, propojené skrze
jednu osobu, ktera ma vyznamné misto v obou z nich (ja jsem se stal
druhym takovym ¢lenem), se mohou tak vyrazné lisit. Postupem casu
(a dalsim induktivnim hledanim ,Cervené nité”) jsem si uvedomil, ze
pokud bych stavél jejich odliSnost pouze na zplsobu fizeni (otdzka
leadershipu), vynechal bych tak podstatné aspekty, které jsou na prv-

36 Edwards, 2005.

37 Cesky preklad autor.



ni pohled skryté. Chtél jsem zjistit, na jaké dalsi oblasti bych se mél
Vv rdmci porovnavani organizaci zaméfit a které by nemeély uniknout
mému zajmu. Mou snahou bylo analyzovat organizace pUsobici v ne-
ziskovém sektoru, které se svou povahou od klasickych obchodnich
spole¢nosti dost lisi. Collins si byl tohoto faktu védom jiz Ctyfi roky
poté, co jeho prvni studie vysla.® Proto jeho zdjem padl i do takzva-
ného socidlniho sektoru, jak oblast sam nazval. Jedna se tedy o or-
ganizace, které nejsou orientovany na financni zisk a jejich Uspéch se
neda méfit zjisténim vynosu, nybrz efektivity: tedy jak Ucinné se jim
darf plnit svoji misi. Préavé tento bod mi prijde nejvice ddlezity pro mj
vlastni terén. Collinstiv model totiz do jisté miry potvrzuje, ze ,skvélost*
organizace zavisi na jeji schopnosti zajistit si vysokou miru kapacity pro
pokryti svych zasadnich oblasti, tedy oblast zvanou capacity building.

S timto terminem, jenz vzhledem k jeho hojnému uziti budu i v této
praci pouzivat v jeho anglické podobé, jsem se osobné setkal az na
sklonku roku 2012, kdy ma domovska organizace TransFuzia zjistova-
la, jak ziskat grantovou dotaci v rdmci Norskych fondd. Nase Zadost
se pak v nasledujicim roce zaméfila vyhradné na tento aspekt, a to
konkrétné v souvislosti s budovanim trans komunity na Slovensku. Jak
pojem capacity building nejlépe vysvétlit? Tucker a Caulkins (2013)
zminuji kromé definice od McPhee a Bare (2000), tedy schopnost or-
ganizace Uc¢inné naplnit svoji misi, téz jeji flexibilitu a schopnost rds-
tu, ktery zahrnuje jak organizaci samotnou, tak i jeji agendu a fungo-
vani v rémci podptrnych siti. Souvislost s udrzitelnosti je takova, ze
schopnost rozsifovani kapacitnich moznosti je v podstaté jeji mirou.
Organizace by méla pro zachovani své zdravé existence byt schopna
pruzné reagovat na ekonomickeé a politické vlivy a zaroven se nevzda-

38 Collins bez ohledu na to, zda je firma orientovana na zisk nebo ne (v pfipadé mimo-
vladnich organizaci), urcil zakladni prvky, které jakakoliv organizace musi splfiovat,
je-li jejim cilem byt Uspésnou. VSechny tyto prvky se daji v podstaté vypozorovat
za pouziti tzv. ,common sense“. Jeho studie jsou vSak cilenymi vyzkumy, kde tyto
zavéry ukazuje na podrobnych vysledcich (2005, 2006).
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lit lokalnim potfebam. Collinstiv model tak do jisté miry potvrzuje, Ze
Uspésnost organizace zavisi na jeji schopnosti zajistit si vysokou miru
kapacity pro pokryti svych zasadnich oblasti.

Pravé tuto podobnost v modelu vidéli i organizaéni antropologové
Tucker a Caulkins, ktefi jej propojili s konceptem udrzitelnosti, kdyz
definovali &tyfi hlavni oblasti, jez maji na schopnost udrzet organizaci
ve své Cinnosti nejzasadngjsi viiv. Mlzeme tak hovorit o Ctyfech as-
pektech udrzitelnosti: strategické, zdrojl, programové a personaini
(2013: 365). Tucker a Caulkins pak dale akcentuji CollinsGv (2006)
koncept ,kultura discipliny”, v jehoz ramci autor definoval ¢tyfi hlavni
oblasti budovani skvélé organizace, které se do znacné miry prekryvaji
s oblastmi udrzitelnosti, jak je definovali Tucker a Caulkins (2013): dis-
ciplinovani lidé (udrzitelnost personalni), disciplinované mysleni (udrzi-
telnost programova), disciplinované jednani (udrzitelnost strategicka)
a budovani skvélosti, ktera pretrva (udrzitelnost zdrojd).

6.2. Leadership neni v§e

Prvni z nich, oblast disciplinovanych lidi, zahrnuje dvé hlavni téma-
ta: Collins prichazi s konceptem takzvaného lidra péti Urovni (5 level
leadership). To, co oddélovalo skvélé organizace od dobrych, tak byla
samoziejmé i postava lidra. Dllezita je ovSem jeho osobnost, kte-
ra v sobé zahrnuje ,paradoxni smés osobni pokory a profesni vile*
(Collins, 2005: 39):

L,Lidri 5. Urovne smeruju potreby viastného ega mimo svojej osoby
a zameriavaju na vacsi ciel — vybudovanie skvelej spolo&nosti. Nezna-
mena to, ze lidri 5. Urovne nemaju ziadne ego alebo viastné zaujmy.
V skutocnosti st nesmierne ambiciozni — ale ich ambicie sa tykaju pre-
dovsetkym danej institucie, nie ich osoby.” (Collins, 2006: 23, sloven-
ské vydani)
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Kdyz jsem do TransFuzie vstupoval, byla neoficidlnim sdruzenim
dvou pratel, ktefi se rozhodli spojit své sily, aby se mohli vénovat zlep-
Seni situace trans lidi na Slovensku. Nina, kterou jsem ve svém textu
jiz predstavil, byla spole¢né se mnou Clenkou DP tymu a zakladatelka
TransFUzie. Vystudovala psychologii a byla expertka na danou tematiku.
V ramci LGBTQ slovenské scény pusobila jiz velmi diouho, byla zndma
i v akademické sfére. Méla Siroké zkusenosti a byla vybornou fecnici.
Byla charismaticka a Casto se ujala role facilitatorky celého meetingu.
Prestoze v ramci DP tymu byla povazovana za Clovéka, ktery Casto cho-
di pozdé a neplini své Ukoly, vic¢i TF se chovala zodpovedné. Sama se
vyjadrila tak, ze prace v DP tymu ji nenapliuje, protoze se v ném nikdy
nenasla. Prace pro TF byla vSak Uplné nécim jinym. Bylo to pro ni osobni
téma, do kterého investovala svij ¢as a pracovni nasazen.

Druhy zakladatel TransFuzie, Teo, vystudoval sociologii a ziskal pra-
xi v jedné neziskové organizaci zabyvajici se otdzkou rovnopravnosti
zen. PUsobil na mne jako velmi skromny ¢lovék, ktery na sebe nerad
upozornoval. Hovoril velmi promyslené a to, co fekl, mélo vahu. Vzdy
ve mné vzbuzoval respekt, ackoli byl mladsi, a mél jsem ho instinktivné
rad. V dobé, kdy jsem se pridal k organizaci ja, neméla TF jesté svUj
presny smér, vSichni jsme ale sdileli stejné nazory na to, kde je potreba
nejvic nasi pomoci. V ramci Slovenska neexistovala zadna informac-
ni sit, zadna podplrna skupina. Chybély informace jak pro samotné
trans osoby, tak pro jejich rodi¢e. Jeden z prvnich projektd, na které
se podafilo TF ziskat zdroje, byl vyzkum, jenz mél mapovat situaci
0sob prochézejicich na Slovensku tranzici.®® V ramci nové zalozeného
centra vznikla kanceldr, o kterou se TF délila s dalsi LGBTQ organizaci
a kde v ramci svého prostoru poradala meetingy, konaly se rozhovory,
jednalo se o pfipravé otazek a dalSim sméru, kudy se ubirat.

TF neméla svého jednatele, Nina a Teo byli hlavni dva zaklada-
telé a v ramci rozhodovani vzdy panoval konsenzus. Pro takto ma-

39 Vyzkum zkuSenosti trans lidi se zdravotni péci probihal v letech 2011-214.
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lou organizaci by nemélo smysl, kdyby se ujala cesty, s kterou by
nesouhlasili vSichni ¢lenové. Konsenzus navic nebylo nikdy tézké
dosahnout. Cilem vzdy bylo, aby byl vysledek naseho snazeni co
nejefektivnéjsi a prace nas i nadale bavila. Respektovali jsme své
opacné nazory, a pokud jsme se kvlli né¢emu neshodli, véci se
vzdy podarilo vyresit.

Prvni rok svého plsobeni v DP tymu jsem v rdmci TF nebyl stalym
¢lenem. Nebyl jsem vzdy pfizvan na vSechna setkani. Snazil jsem se
respektovat to, Ze kdyz jsem se rozhod| k organizaci pridat, TF méla jiz
svij vyzkumny projekt, ktery vznikl beze mne. Na sklonku roku 2012
se vSak TF rozhodla podat zadost o grant z Norskych fondd. Teo, kte-
ry meél mit Fizeni projektu na starosti a nabidl mi U¢ast v projektu, pro
mne byl zarukou, ze projekt bude v dobrych rukach. Teo jiz prosel zku-
Senosti s planovanim a koordinaci v ramci jiného neziskového sdruzeni
a védél, jak dllezita je v rdmci pInéni grantu vykazovaci ¢innost a jak
zodpovédna je to Uloha. Proto se rozhodl ji vzit na sebe. Teovi jsem
nez jeho vlastni zajmy. Byl to ¢lovek, z kterého Sel na prvni pohled klid
a sila, ackoliv na sebe neupozornoval.

Kazdy z nas na poli aktivismu nékdy zacinal. Pochod Duhovy
PRIDE Bratislava mél sv{j prvni ro¢nik v roce 2010. Porédali jej tehdy
lidé, které dala dohromady tato spolecna touha. Neméli zadnou zku-
Senost s organizaci ani nevedeéli, co pfesné bude jejich snaha obnaset.
Prvni rocnik byl ale velkym Uspéchem a pomohl odstartovat sérii dal-
Sich, kde se daly zuzitkovat zkuSenosti do té miry, aby se z nich orga-
nizacni tym poucil. Zcela jisté jej vSak nedavali dohromady lidé, ktefi
by si vSichni skvéle rozuméli, méli stejné cile, stejné politické nazory
a jednoho dne si fekli, Zze protoze tak skvéle spolu vychazeji, udélaji
PRIDE. Bylo tomu spiSe naopak.
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Alex: ,V nejakom bode sme si uvedomili, Ze sme posledna krajina EU,

kde nebol PRIDE. Dalo sa do kopy desat’ [udi uplne bez skusenosti

S organizovanim. Zaregistrovala sa trasa a oCakavali sme tak 50 az 100
ludi, ale uz len tym oznamenim sa strhla masivna lavina. Najnarocnejsie
bolo zohrat vojnu medzi sebou, pretoze myslienka PRIDE nardzala na
odpor v samotnej komunite.* (poznamky z terénu, 16. 8. 2012)

PRIDE se stal zplsobem vyjadreni LGBTQ lidi v mnoha soused-
nich zemich. Napriklad vidensky pochod ma jiz svou dlouhou tradici
a kazdoro¢né na néj pfichazeji lidé z mnoha evropskych zemi. V dobé,
kdy PRIDE v Bratislave zacinal, neméla napriklad Praha za sebou jesté
ani jeden z ro¢nik(. Od organizator( bratislavského pochodu to byl
tudiz pomérné odvazny krok. Nemeéli od koho model prevzit, neméli
se s kym poradit o tom, jak sehnat penize, jak pochod zabezpecit, jak
nejlépe vymyslet jeho trasu, jak zaridit, aby v3e vyslo podle jgjich pred-
stav a lidé na pochod pfisli. Neméli se od koho poucit, za kym jit, koho
oslovit, koho radéji neoslovit. Pfesto prvni ro¢nik svou ucasti, pod-
porou a Uspéchem zcela preddil ocekavani. Jiz tehdy se v8ak v tymu
objevily rozpory souvisejici zejména s nejasnymi cili a hodnotami, na
nichz byla akce postavena.

Za tu dobu, co jsem byl ¢lenem DP tymu, jsem se u vice ¢len(
v tymu setkal s jakousi vSeobecnou formou kritiky toho, jakym zpUso-
bem je organizace vedena. DP tym téz dlouhodobé trpél mocenskym
bojem, ktery jej provazel od samotného pocatku jeho existence, jak
jsem se postupné dozvedél. Jiz kdyz jsem do tymu vstupoval, dostal
jsem se do kontextu, ktery se mi podafilo rozkryt az o par mésicd
pozdgji, kdyz jsem pochopil rozlozeni sil ve skuping. Na prvnim setkani
jsem citil nepratelskou atmosféru, jiz jsem si nebyl schopny jako novy
¢len tymu, navic zcela dobrovolné nabizejici své sluzby, vysvétlit. Jak
jsem jiz zminil v paté kapitole, az pozdéji jsem pochopil, ze nedCivé-
ra, kterou jsem vnimal od konkrétnich ¢lend skupiny, byla vyvolana
na zakladé toho, kdo mne do skupiny privedl. Oekavala se tak ode
mne nikoliv neutralita, ktera byla mym cilem, ale naopak posileni jedné
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z konfliktnich stran tymu. Ddavéru Slend se mi podarilo ziskat az tehdy,
kdyz jsem prokazal nezavislost mySleni i rozhodovani, coz byl v dané
situaci pomérné slozity ukol. Liderka tymu DP téZ byla velkou Casti
tymu kritizovana za to, Zze namisto hajeni PRIDE zajm0 héji predevsim
zajmy své vlastni a zajmy organizace, ktera byla pfimym fundraiserem
projektu.

Alex byla ddleZitd osoba na slovenské aktivistické scéné. Na prvni
pohled na mé nepUlsobila jako konfliktni Clovek, prestoze jeji reputace
konfliktniho Clovéka ji pfedchazela jesté driv, nez jsme se mohli osobné
poznat. Citil jsem z ni velké odhodlani véci ménit. Nedalo se ji upfit, ze
byla charismatickou osobnosti a dokazala toho vyuzit. Budovali jsme
si nas vztah postupné. Jejim cilem bylo spustit v ramci slovenské Siro-
ké verejnosti procesy, které pomohou nastartovat nejen legislativni, ale
i spole¢enské zmény. Uvédomovala si, ze dllezita je predevsim infor-
movanost, ktera ma vliv na vefejné minéni. Za své chovani a povahové
rysy, které neskryvala, byla asto kritizovana verejnosti. V ramci tymu
pak za svUj direktivni zpUlsob prace a za svou vybusnost.

Co se vybusnosti tyCe, nebyla v tymu jedina. Nase setkani se vzdy
nesla v dusné atmosfére méné Ci vice vysloveného konfliktu, byla plna
dvousmyslinych narézek. Casto jsme ztréceli ¢as nad vécmi, které
se daly fresit e-mailem. Tymu celkové chybéla disciplina nejen v tako-
ni svych povinnosti a ,deadlin(“, na nichz zavisel cely pribéh akce.
Nase setkani se nesla mnohdy v konfliktnim ténu, kdyz jsme se snazili
najit idealni feseni, na kterém jsme se nedokéazali shodnout tak, aby
byli vSichni s vyvojem situace spokojeni. Obvinit ze vSech téchto veci
samotnou liderku bylo snadné. Vysledek nasi prace byl vSak tymovy
a Alex nebyla jeding, kdo za neuspéch naseho tymu nesl zodpoveéd-
nost. Byli jsme to my vSichni.
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Obé organizace se tedy na prvni pohled lisily ve zpCsobu fizeni
a rozhodovani: DP upfednostrioval centralizovany zp(sob vedeni, za-
timco TF zastavala zpUsob konsenzuélni. Ddlezity je ovSem fakt, ktery
jsem se dozvédeél hned na svém prvnim setkani tymu DP: k centralizo-
vanému zplisobu fizeni a rozhodovani doslo v podstaté aZ po nelispés-
né snaze vést tym konsenzualnim zplsobem. Tento zpUsob dlouhodo-
bé& nevyhovoval, a to z toho divodu, Ze ve skupiné panovalo kritické
rozlozeni sil, které konsenzus v dllezitych momentech neumozriovalo.
Zvoleni si Cloveka do fidici funkce tudiz bylo vychodiskem, jez mélo
urychlit komplikovany a mnohdy i konfliktni rozhodovaci proces.

Lidé si zvykli Uspéch spole¢nosti pricitat jejich lidrlm, lidem v Fidi-
cich pozicich. Stejné tak, kdyz spoleCnost prestane fungovat, Casto
se situace feSi zménou vedeni a obvinénim lidra z toho, Ze nebyl dost
dobry, dostate¢né inovativni, flexibilni a tak déale. Leadership tak byl
vzdy vyraznou oblasti kritiky v ramci DP tymu a strhaval na sebe tolik
pozornosti, ze bylo pomérné snadné prehlédnout i aspekty jiné.

V ramci TF bylo vedeni dlleZitého projektu svéreno Clovéku, mezi
jehoz povahové viastnosti patfila skromnost a disciplina. Pokud jde
0 zpUsob fizeni, prestoze v ramci vzniku oficiélniho obcanského sdru-
zeni bylo nutné ustanovit funkce takzvaného boardu, tedy predsedy
(Statutdr) a mistopredsedy sdruzeni, tyto funkce byly vzdy chapany jako
zajistujici oficidlni existenci TF pro styk s Urady, pfipadné vefejnosti. Or-
ganizace netrpéla konflikty pfi hlasovani. Vzhledem ke sdilenému etic-
kému kodexu, jenz je velmi Uzce spjat s trans etikou*®, panoval i v za-
vaznych otazkach a diskusich na setkanich organizace respekt, ktery
byl vSemi Cleny sdilen. Pokud jde o TF, nutno podotknout, ze se jednalo
o mnohem mensi seskupeni. Na rozdil od tymu DP, kde jsem se ja stal
devéatym (a tudiz i lichym, pro rozhodovani dllezitym) ¢lenem, v rdmci TF

40 Trans etika je zaloZena na vzéjiemném respektu, individuélni jedinecnosti a svo-
bodném pravu na sebeureni genderové identity i exprese. Zahrnuje citlivost na
genderovou problematiku, tj. uvédomovani si témat a otazek, které jsou citlivého
charakteru a v trans komunité jsou povazovany za neetické.
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jsme v letech 2012-2014 stfidavé méli mezi tfemi az péti Cleny. Je ne-
zpochybnitelné, ze rozhodovaci proces je v mensi skuping jednodussi.
Pri blizSim zkoumani zéklad(, na kterych obé organizace vznikaly, ov-
Sem vyvstaly dalsi rozdily, které by nemély byt v této otdzce opomenuty.

6.3. Tym spravnych lidi

Dalsi z véci, v niz se obé organizace liSily, byl zplsob jejich vzniku.
Duhovy PRIDE vznikl jako mySlenka nékolika lidi, ktefi dali postupné
dohromady skupinu sestavenou z téch, jeZz méli vili na ném participo-
vat. Mezi nékterymi z nich existovaly uzké pratelské vazby, mezi jinymi
vSak ne. Nejednalo se tedy o skupinu pratel, ale o skupinu, kterou dali
dohromady konkrétni jedinci, jiz byli ochotni zasadit se o spole¢ny cil,
jimz byla samotna akce — PRIDE pochod méstem. TransFuzia naproti
tomu vznikla diky nadSeni dvou lidi, ke kterym se postupné pridaly
dalsi tfi osoby jesté dfiv, nez organizace ziskala finanéni zdroje na svj
velky projekt. V tomto slozeni pak byly postupné odhlasovany cile or-
ganizace; sestaven strategicky plan; zvolen zpUsob aktivismu, jimz se
organizace bude ubirat; a vypracovan projekt na capacity building.
Nejprve tedy byli lidé, az potom se ukazal smér.

Na prvni pohled jsou to zcela opacné zpUsoby vzniku. A pravé ten
druhy je podle Collinsova modelu pro organizaci vhodngjsi. Collins
uvadi pravidlo ,nejdfiv kdo, potom co” jako druhou oblast prvniho ze
Ctyr stadii postupu, jak vybudovat skvélou organizaci. Prvni stadium
nazvané ,disciplinovani lidé" v sobé zahrnuje tedy nejen postavu lidra
a zpUsob vedeni, klade dtrraz i na cely zbytek tymu:

,Klu€ovym bodom nie je iba to, ako ziskat do svojho timu spravnych
[udi. Klu¢ovym bodom je, ze otazky ,kto" predchadzaju rozhodnutiam
,C0" — pred viziou, pred stratégiou, pred organizacnou Strukturou, pred
taktikou. Najprv kto, potom ¢o — ako désledné, neustéle uplatfiované
pravidlo. (Collins, 2006: 65, slovenské vydani)



Oba uvedené priklady se zdaji byt natolik odlisné, ze je na misté se
ptat, jak je mozné, ze k néCemu takovému v ramci spoluprace dvou
spratelenych organizaci, sdilejici dva ¢leny a sidlicich dokonce v jedné
kanceldri, vibec doslo.

Jak jsem jiz zminil, Tucker a Caulkins akcentuiji v ramci Collinsova
modelu koncept kultura discipliny (culture of discipline)*'. Pravé disci-
plina je zékladnim stavebnim prvkem, kterd ma na miru udrZitelnosti
a moznosti vybudovat skvélou organizaci vliv. Dllezitym aspektem je
pak podminka, Ze by Clenové organizace Ci zaméstnanci neméli pouze
vykonavat svou praci, méli by mit pfimou zodpovédnost za urcitou ob-
last pracovni €innosti organizace. Principem je tedy schopnost vytvorit
tym vnitfné motivovanych a disciplinovanych lidi (getting the right peo-
ple on the bus within social sector constraints)*?, ktefi budou schopni
svym nasazenim plnit cile organizace. V oblasti fizeni pak Collins ar-
gumentuje, ze lidfi, jiz jsou ve své podstaté skromni, tedy se orientuiji
hlavné na zajmy organizace, maji dlouhodobé v fizeni spolecnosti lepsi
vysledky nez lidfi snazici se uspokojit pfedevsim vlastni zajmy. Pra-
vé z toho divodu prosazuje takzvany difizni zpCisob autorit (getting
things done within a diffuse power structure)*® a upozormuje na to, ze
v rédmci neziskového sektoru je exekutivni forma autority dlouhodobé
nefunkeni. Spise nez koncentraci moci je vhodnéjsi v téchto organiza-
cich brat neustale v potaz sdilené zajmy vSech zucastnénych sil, které
organizaci tvori.

V podrobném zkoumani situace obou vySe analyzovanych organi-
zaci tak vyvstavaji dalsi rozdily: Clenové DP tymu byli do znadné miry
zapaleni pro hlavni cil, jimz bylo konani zavére¢né akce, tedy bratislav-
ského PRIDE pochodu. Problematickou se vSak ukazala byt discipli-
novanost nékterych ¢lend a ¢lenek tymu. Témér po celou dobu priprav

41 Collins, 2005: 4.
42 Ibid.
43 Ibid.
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DP 2012 jsme ja a par mych kolegt a kolegyn byli nuceni nékdy i ho-
dinu Cekat na zbytek tymu, ktery se dostavoval na dohodnuté celo-
denni schiize, konajici se obvykle jen jednou za mésic, se znacnym
zpozdénim. Tento nepfijemny zvyk bohuzel vyustil az v situaci, kdy se
nas organizacni tym zdiskreditoval pfi navstéve Brna. Dohodli jsme si
schiizku s kolegami z podobné ¢eské organizace, nepodarilo se nam
v8ak prijit na ni véas. Schlizku jsme se snazili nékolikrat presunout, az
se mélem nekonala. Tato situace poznamenala cely pribéh setkani,
jez ukazalo praci naseho tymu v ne zcela profesionalnim svétle.

Da se fict, ze myslenka stojici za vznikem TF, tedy zlepSit situaci
trans osob v SR, presahovala vSechny jeji Cleny. Jelikoz jsme vSichni
sdileli stejny spoleCensky status genderové nekonformnich osob, byli
jsme si védomi toho, jak moc je potrfeba udrzet Cinnost organizace
v chodu a poméhat vzniku dalsich podpdrnych skupin i organizaci,
které by mély potencial obohatit trans aktivisticky lokalni okruh. Vnitfni
motivace vSech zUc¢astnénych ¢lend a ¢lenek tak pomohla udrzet &in-
nost organizace v chodu bez vétsich problém(. Otazka discipliny se
v ramci TF téz FesSila a byla problematicka, zejména otazka plnéni pri-
délenych Ukolll. Nejednalo se vSak o model, ktery by byl v ramci spo-
luprace dlouhodobg tolerovan, a TF se diky tomu nedostala do kritické
nerovnovahy, jako tomu bylo v DP tymu. Ziskani grantu, jenz s sebou
pfinesl i znacnou zodpovédnost za Fizeni a hospodareni, pak ovlivni-
lo i zplsob, jakym organizace fungovala: zodpovédnost byla svérena
predevsim motivovanym ¢&lenlm, ktefi se v pInéni Ukoll a ¢asovych
plant osvédcili, i nadale o tyto Ukoly stali a méli divéru a respekt vSech
¢lenll organizace. TF se tak podafilo potencidlni dopad této slabiny
dlouhodobg eliminovat.

Nabizi se otazka, na kterou mne ve svém komentéafi upozornila
opét Nina. Pro¢ se situace v DP tymu nedala vyresit podobnym zpU-
sobem jako v TransFuzii? Nedokazu na to podat jasné vysveétleni kro-

uspéchu TF ve své organizani ¢innosti jsem zminil motivaci, nadSeni



pro véc, konsenzus a jednotné cile a vzajemny respekt vSech dlend.
Toto v8e umoznilo stav, kdy se i velmi slozité situace daly fesit, nebot
v ramci organizace byly sdileny hodnoty, o které se dalo dlouhodobé
opfit. Tento stav jsem vSak v DP tymu dlouhodobé postradal. Mis-
to nadSeni pro véc jsem se setkaval spiSe se strachem pustit PRIDE
znaCku z nasich rukou; misto motivace jsem vnimal obavy ze ztraty
statusu, chopi-li se konkrétni pozice nékdo jiny. Nemél jsem pocit, ze
by nas jako tym spojoval konsenzus, protoze nase cile se lisily i v sou-
vilosti s LGBTQ politikou a potencialem, kterému jsme vice ¢i méné ve-
fili, Ze nas projekt ma. Kromé toho nas dohromady bylo zhruba deset,
coz v souvislosti s nejednotnosti vytvari mnohem hdire organizovatelny
celek. Ze se proto nedafilo DP tymu najit spole¢nou klidnou cestu, mi
nepfijde v kone¢ném disledku prekvapivé.

6.4. Oblast strategické a programové udrzitelnosti

Ackoliv cile stojici za pochody za prava LGBTQ lidi mohou verej-
nosti pfipadat na prvni pohled nezpochybnitelné jasné a jednotné,
v rémci LGBTQ problematiky se jedna o slozité téma. LGBTQ je to-
tiz pfedevsim spoleCnym jmenovatelem, ktery spojil formy aktivismu
jednotlivych podkategorii do jedné platformy (umbrella term). Ackoliv
je zkratka LGBTQ dnes jiz béznou soucasti i mainstreamovych me-
didlnich zprav, nebylo tomu tak vzdy. Do popredi se dostavala vétsi-
nou pouze gay otazka, formulovana navic jako otazka potreb ,hnuti
homosexudld“. V ramci této kategorie, ktera byla prezentovana svétu
jako jedina existujici sexualni mensina, tak v podstaté vznikly neviditel-
né kategorie leseb, bisexudlnich a transgender osob. Tyto ,mensiny
v menSiné”“ jsou tak Casto zcela zneviditelnovany a nuceny bojovat za
svou svébytnost a legitimitu politickych pozadavk( samy.

Dalsim, na prvni pohled prehlédnutelnym charakteristickym rysem,
v némz se obé organizace lisily, je jednotnost jejich cildl. TransFuzia,
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ktera &itala malé mnozstvi ¢lend, vznikla hlavné diky vzajemnému od-
hodlani a motivaci jejich zakladajicich ¢lend vénovat se margindinimu
tématu v ramci tak slozitého prostredi, jakym je Slovensko. Odhod-
lani, které TF prinesla do svého fungovani, bylo viozeno zejména do
problematiky medicinské a legislativni. Toto sméfovani bylo vysledkem
toho, s jakymi problémy se lidé na TransFuziu nejvice obraceli. Shodou
okolnosti se jednalo o témata, je7 se bytostné dotykala vSech obc¢an(
SR, ktefi se rozhodli projit procesem tranzice. Tato cesta zahrnuije slo-
zity diagnosticky proces, o némz podrobné pojednavam v nasleduijici
kapitole v souvislosti se svou vlastni zkusenosti tranzice. Tento proces
probihd pod vedenim psychiatra-sexuologa, jehoz ukolem je diagnos-
tikovat transgender klienta / pacienta diagnézou F 64.0 (transsexualis-
mus). Na zakladé této diagndzy pak klient podstupuje hormonalni tera-
pii fizenou endokrinologem a az na zakladé psychiatrem-sexuologem
potvrzenych prokazatelnych ireverzibilnich zmén a potvrzeni o ,ukon-
Seni léCby* (termin, ktery je bodem sporu pravniho vykladu) méize dojit
k legislativnimu Ukonu prepisu zmény udaje o genderu (pohlavi) v do-
kumentech. Slabina celého procesu lezi v legislativni vagnosti zakona,
ktery od svého vzniku v obdobi socialismu dosud nebyl upraven. Uzus
stanoveny dohodou mezi slovenskymi psychiatry-sexuology a matrika-
mi se opira o praxi prevzatou z Cech: na Slovensku je dohliZejicim 1é-
kafem psychiatrem-sexuologem vyzadovana série vySetfeni a zakrokd
(kastraci znemozZnujici reprodukci) jako nutnych krokd, po jejichZ vyko-
ndanf je lékal ochoten vystavit Iékafsky posudek o zméné pohlavi (v CR
zpravu o ukonceni léCby vedouci ke zméné pohlavi). Jeding, co zakon
vyzaduje, je tedy zminény posudek, o konkrétnich krocich se jiz nezmi-
nuje. To, co je posuzovano jako ,zména pohlavi“, je tudiz vysledkem
zauzivané praxe a vyhradné v rukach dohlizejicich Iékarl psychiatrd-
-sexuologll vénuijicich se trans problematice, kterych je na Slovensku
velmi malo. Ne vsichni vSak s provadénim této praxe souhlasi.

DP tym se vénoval pfevazné otézce sexudlni orientace a zrovno-
pravnéni snatkl pro vSechny obyvatele SK bez ohledu na jejich gen-



der. Driv, nez se ponofim do problematiky programové udrzitelnosti,
chtél bych zde vyzdvihnout skuteCnost, ze z jistého ,objektivniho”
hlediska by pro DP tym mohlo byt vSeobecné tézsi budovat svou
snahu na jednotnych cilech a hodnotach (manzelstvi vs. partnerstvi,
otazka potfeby manzelstvi jako instituce). Trans aktivisticka organi-
zace sice zastfeSuje pomerne Siroké mnozstvi kategorii spadajici do
ramce trans aktivismu, nejedna se vSak o tak Sirokou platformu, ja-
kym je souCasneé LGBTQ, jez kombinuje zajmy tykajici se nejen gen-
derové identity, ale i sexualni orientace, tedy zajmy, které se mohou
nekdy i vzajemné podlamovat.** Noveé se objevuijici formy trans iden-
tifikace a exprese stavici se mimo klasickou binarni opozici muz-zena
(tj. vybocuijici z heteronormativniho ramce), totiz narusuji celkovy smy-
sl déleni lidi na zéakladé sexualni orientace, ktera je genderove, tedy
binarné podminéna. Queer lidé &i lidé, pro které institut manzelstvi
a jeho alternativy nejsou legislativné vyznamné, ¢i naopak lidé z trans
komunity, ktefi se neidentifikuji neheterosexualnim zplsobem, proto
mohou fesit otdzku zrovnopravnéni ob&and v rdmci institutu regis-
trovaného partnerstvi az jako otazku druhotnou. V kazdém pripadé
se v souvislosti s registrovanym partnerstvim jedna o ddlezité téma,
jehoz podpora je do urcité miry spiSe otazkou solidarity nez otazkou
jednotného cile celého LGBTQ hnuti.*®

44 Jednim takovym bodem je otazka registrovaného partnerstvi, nebot nefesi situaci,
kdy je trans osoba Zijici ve funkénim manZzelstvi nucena k rozvodu pred zahajenim
procesu tranzice, a to proto, Zze stat neumoznuje uznat manzelsky svazek dvou
0sob stejného genderu (pokud jde o oficialni dokumenty). Manzelstvi, ktera by jinak
byla zachovéna, jsou tak rozvadéna cisté z ddvodu, Ze neexistuje jiny rovnocenny
institut, ktery by ¢loveku v tranzici umoznil ve svazku setrvat. Registrované partner-
stvi by sice mohlo byt jistou alternativni formou, jedna se v8ak o jiny typ institutu,
ktery se od manzelstvi v urcitych ohledech lisi, a k rozvodu manZzelstvi by z pravniho
hlediska i tak muselo dojit.

45 Zde je na misté zminit urcity paradox, ktery vzhledem k Uizu vykladu zékont obou
nagich zemi mizZe nastat. Pokud se trans osoba rozhodne nepodstoupit operativni
zakroky vyzadované sou¢asnym &esko-slovenskym Uzem v ramci diagndzy F 64.0,
nedojde u ni k legalnimu prepisu genderu v dokumentech, a to i pfesto, ze bude
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Kromé typu fizeni se tedy ukézala byt ddlezitym faktorem pro udr-
Zitelnost organizace i jednotnost jejich cill, jez Uzce souvisi s progra-
mem a strategii, jak téchto cildi doséhnout. Aplikuji-li se tato kritéria na
analyzu udrzitelnosti v obou organizacich, v kterych jsem byl po Cas
vyzkumu Clenem, ukazuji se byt opét témer ucebnicovymi priklady.
V mé analyze se zaroven ukazuje, nakolik jsou vSechny aspekty pro-
pojené a vzajemné se ovliviuji.

Duhovy PRIDE od prvniho setkani v lednu 2012 az do rozpusténi
naseho organizacniho tymu v Cervnu 2013 Fesil otazku nejednotnosti
programu a cildl. Tym byl dlouhodobé nejednotny v naprosto zasadnim
bodé a tim byl politicky nazor. Jednalo se zejména o to, ¢eho chce
tym politicky doséhnout. DP se totiz profiloval jako projekt, ktery se
nespokoji s ,pouhym* registrovanym partnerstvim, jez by v zemi kon-
stituovalo skupinu ob&ant druhé kategorie. V zasadni dobé se vSak
organizace, pod niz v podstaté DP projekt spadal, prihlasila k podpore
navrhu zakona o Registrovaném partnerstvi (RP), ktery v roce 2013
podavala strana SaS.

Tato situace vyvolala v DP tymu ostry konflikt, nebot podle jedné
¢asti tymu se timto krokem DP zproneveéfil svému dosavadnimu sme-
fovani. Argumentovala i tim, ze podle ohlast na Facebook profilu tim

prochazet dlouhodobou hormonalni terapil, a tedy procesem fyziologické tranzice.
Pokud by se jednalo o ob&ana/ob&anku Ceské republiky, tato osoba by neméla
moznost vstoupit do manzelstvi, mohla by vSak vyuZit institut registrovaného part-
nerstvi. Po nékolika letech hormonalni terapie by se vSak v jejim pfipadé jiz jednalo
o situaci, kdy by do registrovaného partnerstvi s osobou, jez mé v ob¢anském pra-
kazu stejny identifikator v kolonce pohlavi, vstupoval Slovek, jenz prosel tzv. ,socialni
tranzici“ a spolecnost jej na zakladé vyvinutych sekundarnich fyziologickych znakd
identifikuje jako osobu ,opaéného pohlavi“ (tedy bez ohledu na Udaj v dokumen-
tech). O genderu (v dokumentech kategorie pohlavi) v tomto pfipadé totiz jedno-
znacéné rozhoduji pravni dokumenty.



DP tym nékteré ze svych stoupencti zklamal. Obrana liderky DP, ktera
zakon o RP verfejné podporila, spocivala v tom, ze jej podpofila nikoliv
jako Clenka DP tymu, nybrz jako liderka jiné organizace. Opozi¢ni stra-
na sporu argumentovala tim, ze pro verejnost se jedna o nerozlisitel-
nou situaci, nebot byla zaroven jednatelkou DP tymu. Tato dvoji pozice
byla od této chvile zdrojem otevieného sporu, ktery vedl k vyraznému
tlaku na personalni obmeénu v organizacnim tymu i pfehodnoceni jeho
dosavadni strategie, tedy jakou formou je vhodné své cile prosazovat.
Neshody ohledné potfeby vytvoreni Duhového PRIDE jako samostat-
né organizace versus ponechani jeho existence jako samostatného
projektu spadajiciho pod spravu jiné organizace nakonec vedly k pro-
pracovani nové idey vzniku Sirsi platformy. Ta méla sdruzit jednotlivé
LGBTQ organizace do spolupracuijici sité, kde by byl organizacni tym
vytvoren ze zvolenych zastupct vSech zucastnénych organizaci. K to-
muto ustanoveni doslo v lété 2013, kdy se nas tehdejsi tym rozhodl
v dané sestave PRIDE jiz vice neorganizovat.

6.5. Oblast personalni udrzitelnosti a udrzitelnosti zdroja

Po celou dobu, co jsem byl Clenem DP tymu, se feSily zavazné
personalni otazky. Hlavnim tématem byl citelny nedostatek lidi, ktefi by
byli schopni vypomoct s organizaci celé zavérecné akce, tedy zejména
dobrovolnikd, jejichz koordinaci jsem mél na starosti. Pomocné sily
jsme vzhledem k pozadavku Méstské policie shanéli jesté v samotny
den konani akce, aby byly spinény bezpecnostni limity pro velikost
naseho pochodu.*

trpél nedostatkem ¢asu, vzhledem k tomu, Ze nasSe ¢innost nebyla pla-

46 Podle nafizeni Méstskeé policie byl v roce 2012 stanoven poZadavek zajistit 80 dob-
rovolnikd, ktefi by méli na starosti bezpecnost akce (v oranZovych vestach). Pred
samotnym zacatkem akce se nam podafilo zajistit jen zhruba 40 lidi.
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cend. Spornou otazkou byl i zplsob fizeni organizace, kdy sou¢asna
jednatelka tymu Celila ostré kritice, ktera se z velké Casti tykala nejen
jeji osobnosti, ale i fundraisingové strategie a zplisobu hospodarent.
Nejednalo se tedy pouze o oblast personalni udrzitelnosti, ale i schop-
nost zajistit zdroje pro ¢innost organizace.

Vzhledem k uvedenému je pochopitelné, ze v tymu dlouhodobé
panovala frustrace, ktera byla vysledkem mnoha nelspésnych zpU-
sobl feseni této situace. Tym byl polarizovany nazorové, mezi jed-
notlivymi Cleny a Clenkami nebyly vyjasnéné vztahy, a i kdyz se snazili
odsouvat je v ramci prace do pozadi, nebyli schopni zamezit jejich
dopadu na cely tym. Pokusy o revitalizaci dost ¢asto koncily neuspés-
nym hlasovanim, jez zanechavalo tym v patové situaci. Ten se pro-
to snazil v dobé rozpoctoveé i personalni krize inspirovat zkusenostmi
Ceskych tymU poréadajici podobné typy queer ¢i LGBTQ festivald, které
pro svou akceschopnost potrebovaly fundraising. Ukazalo se vsak,
ze lokalni kontexty jsou velmi odlisné. To, co napfiklad funguje v Brné
nebo Praze, nebylo mozné v Bratislave realizovat:

Alex: , Tak aky mate budget?’

Karolina: ,Asi milion. | kdyz pivodné to byly Ctyri. [sméje se]. ,Vy?°
Alex: ,Asi osem tisic. Alebo devét. Viastne je to velmi osekané na se-
dem.’

[VSichni berou do ruky mobily a prepocitavaji z EUR do CZK. Jsou
udiveni nizkou ¢astkou.]

Viktor: ,No vi§ co, my zavedli specidini VIP balicky. To tfeba kupovali
turisti.’

Alex: ,U nas tolko turistov nie je.*

Viktor: ,Ani z Vidné? Plus vioni jsme méli Stesti s velkejma firmama, to
nam prispél jeden pivovar [sdéli jméno znacky]. To¢i se u vas? Daji vam
pivo. Nam dali.’

Alex: ,NemdbZeme predavat alkohol.*

Karolina: ,Coze? *

Alex: ,No hej.”



Viktor: , Tak ja nevim... asi budete muset pozvat néjakou hvézdu a udé-
lat to jako koncert. [Rikd odevzdané.]

Karolina: ,My mame fakt Stésti, Ze nas reditel je Viktor, protoze kdyz
jdes za téma velkejma firmama, ktery ridéj bohaty gayové, tak tam les-
ba prosté nema Sanci.'”

(poznamky z terénu, 15. 4. 2012)

Priklad organizace TF je opét trochu jiny, a to i pfesto, ze dva lidé
z Clenstva, jednim z nich jsem byl j&, byli souasné ¢leny organizacniho
tymu DP. Jiz od svého pocatku, kdy TF v roce 2009 vznikla jako volné
sdruzeni dvou pratel, méla pomérné jasny, i kdyz neverbalizovany cil,
ktery byl dan specificnosti oblasti jejiho zajmu. Tim byl pochopitelné
trans aktivismus a zlepSeni Zivota trans osob na Slovensku.

Kdyz jsem na sklonku roku 2011/2012 vstupoval do tehdy jesté
neoficialniho sdruzeni, byl jsem v podstaté jejim tfetim ¢lenem. Kromé
dalsiho slovenského kolegy, Maxe, ktery se nékolik mésicd po mém
vstupu k organizaci pridal, TF Uzce spolupracovala jesté s Oliwierem,
zastupcem sesterské organizace stejného nazvu plsobici v Polsku.
Vzhledem k partnerstvi s Ninou, zakladajici Clenkou bratislavské TF,
Oliwier ¢asto Slovensko navstévoval a velkou vyhodou téz bylo, Zze
vyborné ovladal slovensky jazyk. Jeho podpora znamenala pro slo-
venskou TransFuziu moznost rychlého ristu, za predpokladu, Ze bude
schopna vyuzit zahraniénich zkuSenosti a prizptsobit je lokalnim po-
meérdm.*” TF tudiz od samého zacatku méla k dispozici model, podle
kterého mohla prevzit jak programovou orientaci, tak i format strate-
gického planovani. Program i strategie tak vznikaly postupné a ho-
vory o nich byly téz Castym bodem programu nasich setkani, nebot

47 Kopie néstroji funguijicich v jiném kontextu nejsou vzdy Uspésnym fesenim a je tre-
ba dobre zvazit, jaky nastroj jakym zplsobem implementovat. Obé zemé se napfi-
klad vyrazné lisf v legislative, jejiz zména je v obou zemich advokacnim cilem obou
organizaci.
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cile bylo nutné formulovat spole¢né a na hodnotach bylo potreba se
shodnout.

TransFuzia svolala v roce 2013 nékolik setkani za Ucelem vytvore-
ni strategického planu v souvislosti se ziskanym grantem z Norskych
fondU. Vypracovani tohoto planu bylo pozadovano koordinuiici orga-
nizaci jako jedna z podminek pro Serpani grantu. Strategickému planu
bylo proto vénovano dostatek Casu. Abychom v ramci naseho tymu
snadngji dosahli konsenzu, postupovalo se brainstormingovou me-
todou. V ramci prvniho cviCeni jsme vsichni zu¢astnéni vypsali slova
a asociace, které nam slovo strategie evokovalo. Cilem bylo definovat
spole¢nou motivaci a realny cil (vize vs. mise). Touto metodou jsme
ziskali mnoZstvi termind, s kterymi jsme poté déle spole¢né pracovali
v ramci volné diskuse:*®

Oliwier: ,Bez stratégie je to ako chodit po tme. Stratégia urcuje smer,
ktory vychadza z vizie, je to Gasova os, ma ulahcit nasu pracu. Je to tieZ
hodnotiaci nastroj, je Ucinna ako disciplina. Ukazuje, Comu sa da ¢ neda
venovat. Planovanie sa vyskytuje na zaCiatku budovania organizacie. ’
Ja: ,No u nas pozdgji ... Az kdyz jsme dostali grant.”

Nina: ,Stratégia je viastne urcenie si zdrojov. Ide nam o moc pre vytvo-
renie moci. Zdrojom tej moci su ludia, zdrojom pre vytvorenie zmeny
a ziskanie moci su ludia. Budeme schopni po tréningu sformulovat
nasu stratégiu jednou vetou?*

Oliwier: ,Stratégia je smer, nebude to definicia stratégie TF."

Nina: ,A budeme to schopni povedat jednou vetou, Co je stratégia TF?*
Oliwier: ,Asi si nerozumieme ... Ide o to, Ci vSetci suhlasia s tym, co
sme si definovali. Porovname teraz to, co sme dosiahli, s tym, ¢o sme
si definovali vo februari.”

[Ve vedlgjsi mistnosti nasleduje promitani, prezentace a komparace dat.]

48 Vysledkem byl tento seznam slov: pldn, cil, postupy, procesy, neoéekavana zména,
vysledek, zvazeni rizik, zakladni pili¥, méritko, pribézna evaluace, sebeuvédomeni,
sebereflexe, hodnoty, filosofie, ideova vychodiska, potreby, zdroje, vize, motivace,
zbrane, silné stranky.
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Oliwier: ,Ako to vyzeralo vo februari: strategicky plan, plan prace, ak-
tivity, ludské zdroje ... Ciele eSte neboli kategorizované. Neboli sme
schopni rozhodnut napriklad vnutorné a vonkajSie ciele pre organiza-
ciu. Je to chaoticky plan.*

Nina: ,Nevenovali sme sa tomu, prisiel PRIDE. "

Teo: .Ale dalo nam to prehlad o tom, ¢o nam chyba. Premietlo sa to
do Norskych... "

Oliwier: , Teraz uvidime, aky je rozdiel medzi cielom a aktivitou. Porov-
nat' [udské zdroje — s ¢im treba ratat’ — a ciele. A do kedy chceme mat’
novu stratégiu. NapiSeme zajtra podobny dokument.* [Ukazuje model
TGEU.]

Nina: ,Najskér si podme urcit oblasti prace.

[Nasleduje brainstorming k tématu pracovnich oblasti, jehoz vysled-
kem jsou jednotlivé body, které ma strategicky plan zahrnovat*.]

Nina: ,Bod jedna, rozvoj — budovanie organizacie. Otazka znie: mame
teraz dost [udi?*

Teo: ,Mame."

Nina: ,Tak cielom je udrzatelnost.’

Ja: ,Udrzitelnost lidskych zdrojd. *

Teo: ,Finan¢né zabezpecenie ludi.*

Nina: ,Zaujimavé osobné vyzvy.

Oliwier: ,Organizacia ma mat minimalne dva prelinajuce sa projekty,
kontinuita finanéného zabezpedenia.

Nina: ,Organizacia je dbveryhodna a zaujimava pre komunitu. A aby
bola TF oslovovana mediami. Web! A vizitky!*

Teo: ,Uz su, ale treba ich vytlacit.*

Oliwier: , Teo, mas domacu ulohu pozriet Duhovy PRIDE, aka tam bola
Struktura.”

Nina: ,Bod dva, rozvoj — budovanie komunity. MbZeme povedat, Ze
mame komunitu, ktoru staci len rozvijat?’

Max: ,Nie."

49 Jednotlivé body zahrnovaly: 1. rozvoj/budovani organizace, 2. rozvoj/budovani/or-
ganizovani komunity, 3. advokacie, 4. vyzkum, 5. vzdélavani, 6. networking, 7. po-
radenstvo, 8. fundraising.
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Teo: ,Mame zaklad. Ludia su medzi sebou velmi dobre prepojeni.*

Ja: ,Az bude hotové forum, tak se to ukaze."

Max: ,Alebo nie.*

Nina: ,Sme pre pracovnu definiciu komunity? Co to je? Ludia, na kto-
rych mame dosah?*

Ja: ,Sit?’

Teo: ,Viditelnost pre trans ludi na SK.*

Nina: ,Ale to patri do bodu jedna.”

Ja: ,\Vizibilita je ddlezity cil... *

Nina: , Takze dalej: web? Forum? Vytvaranie priestorov?’

Oliwier: ,Ked' sa zakladala skupina vo Zvolene, tak sme boli u zakladov,
ale oni si to potom uz riadili sami. "

Nina: ,Podpora vytvarania priestorov.

Oliwier: ,Duhovy PRIDE, kontinuita podielanie sa na budovanie trans
sekcie, zabezpecenie trans reprezentacie na LGBTQ udalostiach, vy-
chova novych lidrov a prevencia vyhorenia [udl.

(poznamky z terénu, 23. 11. 2013)

Konsenzus byl nasledné dosazen tak, ze kazdy z nas dostal moz-
nost hlasovat za témata, ktera jsme v ramci brainstormingu definovali.
Dostali jsme prilezitost kazdé z témat oznamkovat barevnou post-it
nalepkou a urcit jim priority. Na zakladé toho, ¢emu kazdy z nas dal
prioritu, jsme pak spolec¢né sestavili seznam témat, ktera nam z nasich
setkani vySla jako klic¢ova a na kterych jsme se vSichni nejvic shodli.

Pozornost TF byla zaméfena hlavné na zajisténi dvou specifickych
oblasti, v nichZz vétsina mimovladnich organizaci pdsobi, tedy oblast
sluzeb a oblast advokadéni. Ziskany grant z Norskych fond(, zaméreny
na capacity building a budovani komunity, pfinesl organizaci finanéni
zdroje na pokryti 18 mésicl ¢innosti. Tim, Ze byl projekt programo-
v& i strategicky nastaven pfimo na capacity building, byla TransFuzia
schopna zajistit si finance na projekt, kterym zaroven investovala do
vlastni udrzitelnosti. Zminény projekt byl v dobé, kdy piSu tuto kapi-
tolu, jiz uspésné ukoncen, ovSem pfinesl organizaci mnoho vyzev.
Vzhledem k pfisnému nastaveni projektu, coz je dano specifi¢nosti



Norskych fond(, byla organizace nucena prokazovat pravidelné pl-
néni planu; sestavit dokument o strategickém planovani; a ustanovit
kontrolni komisi, jez méa na starosti pravidelnou kontrolu hospodareni
organizace s grantovymi zdroji a pokladnou.

Pravé vznik kontroIni komise byl napad, kterym prispél Oliwier do
Uspésného fungovani slovenské TF. V priibéhu trvani projektu se ko-
mise schazela minimalné dvakrat do roka. Tvorili ji zastupci, ktefi nebyli
¢leny predsednictva TF, aby v organizaci nedochézelo ke stretu zajma.
Komise ma za ukol podrobnou kontrolu hospodareni organizace. Jsou
ji predkladany ke kontrole vSechny Ucty, faktury a smlouvy v souvislosti
se v8emi projekty i s vlastni pokladnou organizace. Nasim® Ukolem
bylo sledovat, jakym zpCisobem organizace hospodari v ramci svére-
nych financf; jak je dotovana z jinych forem zdroj; a v pfipadé nejas-
nosti pozadovat transparentni vysvétleni ¢i navrhovat rliznéa opatreni
a zmeény do budoucna. Vznik komise jakozto kontrolniho organu je pro
organizaci klicovy nejen z hlediska udrZzitelnosti zdrojd, ale i strategic-
kého planovani, nebot napomaha organizaci sledovat jeji schopnost
hospodarit a plnit své cile. Jejim nejpodstatnéjsim prinosem je ziskany
prehled a transparentnost ve financni oblasti, coz je aspekt udrzitel-
nosti, ktery byva pro kazdou organizaci s vice Cleny potencialnim bo-
dem sporu.

Nejslabsim mistem se pro organizaci TransFuzia ukazala byt oblast
persondlni. Prestoze si organizace diky vlastni motivovanosti svych
¢lend, sdilené etice komunikace a praktickym kontrolnim mechanis-
mdm zajistila pomérné hladky zpUsob fungovani, rozsitit svdj tym pro
ni neni dlouhodobé snadné, a proto neni aktivita organizace celorocné
vyvazena. Tuto oblast vSak mUze vyhledové usnadnit vysledek projek-
tu orientovany na capacity building. Jednim z jeho cilll je totiz budovat
v ramci Slovenska komunitu, ktera jiz astecné vybudovala stabilni

50 V zafi 2014 jsem se stal ¢lenem Kontrolni komise ija. V fijnu 2015 jsem pak prevzal
post predsedy po odchazejicim Oliwierovi, ktery se rozhodl ukonéit na Slovensku
svou ¢innost a angazovat se vice ve své domovskeé organizaci v Polsku.
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sit podpory fungujici zejména v oblasti poskytovani informaci. Vénuje
se i dlouhodobé podplmym skupindm, které se snazi zakladat po-
dle bratislavského modelu v ramci celého Slovenska, prostrednictvim
pomoci a projeveného zajmu regionalnich trans aktivistl. Diky funkéni
komunikaci v ramci socidlnich siti vznikaji nové podpdrné skupiny®'
v dal$ich méstech (Zilina), které zajistuji svij chod nezavisle od brati-
slavské skupiny. Tyto sité jsou pak do budoucna potencidlnim zdrojem
lidi, ktefi by mohli v ramci organizace participovat.5?

6.6. Zaveér

Na zavér komplexniho srovnani dvou kontrastnich zptisob( orga-
nizovani se v ramci LGBTQ aktivisticke siti je tfeba kriticky podotk-
nout, Ze obé organizace, které mezi sebou porovnavam, nejsou vlast-
né idealnimi typy.

Co se tyCe Duhového PRIDE Bratislava, jednalo se v podstaté
O projekt jiné organizace, s niz byl vSak samotny DP organizacni tym
spojen jen ,na papiru®. Vétsina tymu se k této organizaci hlasila jen
velmi neochotné. V historii DP existence jiz probéhly nelspésné po-
kusy se jako sdruzeni osamostatnit, v ramci ¢innosti tehdejSich orga-
nizator se je ovSem nepodarilo dotdhnout do Uspésného konce. DP
tym tak neustéle osciloval mezi snahou rdst a vyvijet se a tendenci byt
brzdén. K potfebnym krokdm chybél konsenzus poloviny DP tymu,
ktera byla soucasti této organizace. Projekt se tak dostal do slepé

51 Podplrnou skupinou méam na mysli ob¢asna organizovana setkani, jejichz cilem
je poskytnout neformalnim zpdsobem vzajemnou podporu trans lidem pro jejich
osobni zivot. Nejedna se tedy o formu organiza¢niho sdruzeni v pravém slova smy-
slu, prestoze tato setkani vytvareji potencial pro nasledné organizovani se.

52 V fijnu 2015 byla diky Uspésnému networkingu TransFuzia obohacena o novou
¢lenku, Noru, ktera prijala uvolnéné misto mistopredsedkyné poté, co se s Trans-
Fuziou rozloudil jeden z jejich ¢lent, Max. Nora pini dilezitou dlohu diky své ¢innosti
v regionech, které jsou od Bratislavy vzdalené a plsobi samostatné a oddéleng.



ulicky, jeZ se pro néj ukézala byt dlouhodobé kone¢nou. Reseni per-
sonalni otazky formou supervize bylo odhlasovano az v dobé, kdy se
organizacni tym dostal do znané krize. Zavérem supervize pak byly
body, jez poukazaly na nutnost DP projekt zcela restrukturalizovat po
programoveé i personalni strance.

Ani TransFuzia nebyla zpo&atku oficialngé existujici organizaci.
V dobé, kdy jsem do ni vstupoval, se jednalo o neformalni sdruzeni dvou
¢lentl. K ustanoveni obc¢anského sdruzeni doslo az ve chvili, kdy se TF
rozhodla uchdzet se o grant a jednou z podminek byl prave tento status.

Status oficialniho ob&anského sdruzeni, ktery ani DP projekt nemél,
se ukazuje byt dllezity pravé pro moznost zajistit finanéni zdroje pro
Uspésnou pracovni ¢innost organizace. Protoze byl DP tym dlouho-
dobé zavisly na fundraisingu organizace, ktera s tymem nesdilela spo-
le¢né hodnoty, jeho udrzitelnost byla od zacatku oslabena. Tato forma
organizovani vsak byla zfejme do jisté miry strategil, pod kterou projekt
PRIDE spadal, jak si zajistit financni zdroje pro svou viastni ¢innost. To,
co Collins oznacuje za takzvané uznani znacky (brand recognition)®, je
totiz cesta, jak Ize propojit Uspéch s udrzitelnosti. Pro nadace a gran-
tové fondy je ddleZité vidét minulé Uspéchy organizaci, jejichZ projekty
jsou pak ochotné podporit. PRIDE je jakozto mezinarodni znacka vel-
mi cenénou referenci pro jakoukoliv organizaci plsobici v ramci LGB-
TQ site, a ziskat status organizatora je tudiz pro udrzitelnost LGBTQ
organizace vyhodou.* Na druhou stranu je nutné podotknout, ze bez
podpory organizace, pod kterou PRIDE jako projekt vznikl, by bylo pro
DP tym zpocatku velmi tézké sehnat financni prostredky. °

53 Collins, 2006.

54 Neni nahodou, Ze podobna otazka a rozlozeni sil v tymu setrvaly i poté, co se nas
organizaéni tym rozpadl, a byla vytvorena spolupracuiici platforma organizaci, pro
které nova moznost byt vedené jako spoluorganizatori PRIDE akce byla investici do
budoucich zadosti o grant a nové projekty.

55 DP tym po dlouhou dobu vyuZival znamosti a kontaktd, které Alex do tymu prinesla,
a angazovanost, s niz se o podporu PRIDE akce zasadila. Jeji tvar a hlavni pojitko
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| kdyz se tedy jednéa o porovnani plivodné neformalni skupiny, ktera
se pozdéji vyvinula v ob&anské sdruzeni, a projektu jedné organizace,
jenz si svlj nezavisly status vybojoval az ,in memoriam®, i tak jsem
presvedCen, ze ukazat obé ,organizace” v kontrastnich aspektech
udrzitelnosti je pro analyzu soucasnych forem organizovani lokalniho
LGBTQ aktivismu pfinosné. Obé sdruzeni totiz méla svdj viastni tym,
prezentovala se pod vlastni znackou a i bez jejiho oficialniho statusu
byla vefejnosti vnimana jako konkrétni sdruzeni, ktera jsou zastupova-
na konkrétnimi aktéry. V ramci lokalni LGBTQ sité pak obé organizace
vystupovaly autonomné bez ohledu na jejich neoficiaini status, ktery
nebyl vefejnosti znam ani pro ni nebyl nijak dllezity.

Z blizsiho srovnani vyplyva zejména fakt, ze chape-li se udrzitelnost
pouze ve svém financnim aspektu, tedy Ze se organizace soustredi jen
na sesbirani dostatku penéz na to, aby pokryla svij projekt, oslabuje
tim sv{j udrZitelnostni potenciél, nebot neinvestuje do své kapacity
tento projekt dlouhodobé vykonavat: nezvySuje odbornost svych Cle-
nd, nepovazuje za dlleZité jasné stanovit hodnoty, na kterych tento
projekt stavi. VSechny aspekty udrzitelnosti jsou totiz mezi sebou Uzce
propojené.

Pokud si organizace, at uz je v jakémkoliv stadiu svého vzniku, neni
schopna udrzet motivované Cleny, pak je jeji existence ohrozena i pres
to, Ze bude schopna zajistit financovani projektt. Pokud do personalni
otazky a otézky fizeni investuje az v dobé jejiho Upadku, je to jiz vétsi-
nou znakem dlouhodobé krize, ktera se neobejde bez strukturdlnich
zmén. Tehdegjsi sloZzeni organizacniho DP tymu v podstaté zaplatilo
dan za svou nejednotnost v otdzce ochoty a vile jednotlivych ¢len(
a Clenek tymu respektovat potrebu zachovani prirozeného systému
(Edwards, 2005). Tedy skuteCnosti, Zze udrzitelnost neznamena jen
nutnost zajistit preziti konkrétni organizace, nybrz i ideji a aktivit, které

s PRIDE ji v8ak bylo nékterymi &leny DP tymu vytykéano, protoze mezi DP a jeji
vlastni organizaci nebyla jasné vymezena hranice, coz bylo pravé stfedem sporu,
ktery vyvrcholil supervizi v roce 2013.
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ztélesnuje (Tucker, Caulkins, 2013: 363): preziti jednoho stromu je totiz
méné dulezité nez zachovani celého lesa (Bornstein, Davis, 2010: 69).

K této kapitole méla Nina nékolik cennych pfipominek faktického
charakteru, které jsem zakomponoval do jiz existujicino textu. Upozor-
nila mne ovSem i na dalsi ddlezitou véc, jez jsem v souvislosti s ¢aso-
vym odstupem, kdy plvodni text vznikal, v koneéném draftu nereflek-
toval.

Nina:

Tato dast mala byt o lokélnom trans aktivizme. Ciastocne bola, ale tak ne-
Jjako sa to stratilo a objavila sa udrZatelnost. Pridala by som kratku ¢ast o tom,
ako su na tom dnes tie organizacie z hladiska udrzatelnosti. Lebo v praxito TF
nevychadza, hoci podla modelu to znelo dobre. A DP je na tom naopak. A tieZ
etiku — stoji za to vytahovat citlivé informacie o organizaciach v prostredi, kde
mozu byt jasne identifikované, pripadne zneuzité voci nim? Ak ano, ¢o z toho
maju aktivisti, o ktorych tie informacie su?

Nina zde poukazuje na dllezitou skute¢nost, Ze v soucasné dobé
projekt PRIDE nadale pokraCuje a v Bratislavé i letos v roce 2017
Uspésné probéhl dalsi z jeho ro¢niki. Co je ovsem dUlezité zminit: ma
data se tykala vyhradné DP jakozto konkrétniho tymu, nikoli znacky.

Z plvodniho tymu, v kterém jsem v roce 2012-2013 pdsobil, jiz
v soucasném organizacnim tymu neni nikdo. PRIDE jakozto znacka se
vSak zachovala, prestoze forma jeji organizace nyni mdze fungovat ji-
nym zplsobem. Vznik platformy, o niz jsem se ve své praci zminil, tedy
bylo jen pfechodnym obdobim, na jehoz zakladé se PRIDE jakozto
znacCce podarilo udrzet si kontinuitu. Nas tym se vSak v roce 2013 roz-
padl viivem faktor(, které jsem se v této praci snazil uvést a analyzo-
vat. Protoze jsem v roce 2013 ze vSech aktivit spojenych s PRIDE akci
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vystoupil a se soucasnymi Cleny organizacniho tymu nejsem v kontak-
tu, nedokazu ani zhodnotit, do jaké miry PRIDE v sou¢asnosti funguie.
V tuto chvili je tedy potrfeba mnou popsanou zkusenost zcela oddélit
od organiza¢niho tymu, pod kterou v dany moment v Bratislavé PRIDE
jakozto projekt existuje.

Co se tyce TransFuzie, v souvislosti s modelem, ktery jsem zde
uved|, se TF dafilo dat pevné zaklady tomu, aby méla organizace na
co navazat. Organizaci se vSak nepodarilo posilit svou personalni ob-
last. Z toho dlvodu postupné pozastavila svou ¢innost. V ¢em ale
spatruji dllezity rozdil mezi PRIDE a TF soucasnou situaci, je hlavné
skute¢nost, ze ackoliv PRIDE v soucasnosti funguje, jeho tym tvorf
jini lidé nez pred péti lety. Néktefi jeho soucasni Elenové a Clenky se
k PRIDE pridali v ddlezitém bodu restrukturalizace, tedy v roce 2013,
po rozpadu naseho organizacniho tymu. Objasnéni situace rozpadu
naseho tymu tak mdze ukazovat na témata a problémy, s kterymi
PRIDE jakozto projekt historicky v ramci LGBTQ aktivismu a obcan-
ského sektoru bojoval a z kterych se pro zachovani urcité kontinui-
ty musel poucit. Jeho rozpad a znovuobroda tedy mohly dat zaklad
pevnéjsim a stabilngjSim vztahdm v rdmci nové vznikajici sité vztahu
a hodnot, na nichz byl novy organizacni tym vytvoren. Ma data a za-
véry proto mohou poukazovat na slozité pozadi jeho vyvoje v ramci
slovenského prostredi. Tyto zaveéry povazuiji za velmi cenné v souvis-
losti s empirickymi daty, které se mi podafilo v ramci vyzkumu ziskat,
nebot poukazuiji na slozitost a kiehkost, ktera cely sektor neziskovych
organizaci na Slovensku v sou¢asné dobé provazi.

V souvislosti s TransFuziou bych naopak rad podotkl, ze ackoliv
organizace v roce 2016 pozastavila své aktivni plsobeni, jak mne
Nina ve svém komentéfi upozornila, oba jeji hlavni zakladatelé jsou
s ni dodnes vyrazné spjati. TransFuzia si svou ¢innosti ziskala dtleZité
postaveni i jméno, na které miize v budoucnosti navézat, pokud se j
podafi personalni oblast znovu posilit. Rozpad organizace, ktera se
vénuje marginalnimu tématu za podpory hrstky lidi, je nékdy nevyhnu-



telny. Vzhledem k tomu, jaky stabilni zaklad se ji vSak podaril vytvorit,
jeji Cinnost i nadale pretrvava v podvédomi trans komunity a lidi, ktefi
v ni nasdli svou oporu, a dodnes si pod jejim jménem vybavi Cleny, jiz ji
dali jeji podobu. Jistou formu existence TransFuzie, prestoze se orga-
nizace nyni nachazi v nec€innosti, osobné spatfuji i v zachovani pod-
plrnych skupin v regionech, které vznikly po jejim bratislavském vzoru.
Organizace tedy nepretrvava jen v souvislosti s jeji realnou ¢innosti, ale
i diky odkazu, ktery po sobé byla schopna zanechat. Prostfednictvim
svych koten(, hodnot a nastrojd, které v souvislosti se svou ¢innos-
ti vytvorila, bude mozné v budoucnu na co navazat, pokud o to jeji
zakladatelé znovu projevi zajem. Je vSak také mozné, ze trans aktivi-
smus bude v budoucnu uchopen jinymi lidmi, ktefi se rozhodnou na
¢innost TransFUzie navazat tim, ze svou organiza¢ni ¢innost postavi
podle jejiho vzoru a modelu.

Co se tyCe druhého bodu, ktery Nina ve svém komentari zminila,
musim s ni souhlasit, Ze pravé toto je bod, ktery povazuiji v celém svém
vyzkumu za eticky nejsporngjsi. Po celou dobu jsem si byl védom, ze
vesSkera data, s kterymi zachazim, jsou nesmirné citliva a zneuzitelna.
Pravé z toho divodu jsem vzdy kladl velky ddraz na dostatec¢nou refle-
xi svych postupd, které se mohou zdat byt mozna v urcitych ¢astech
prace prehnané. S daty jsem vzdy zachazel velmi opatrné a vétsinu
z nich jsem nikdy nevyuzil. Data, ktera jsem se rozhodl v této praci
nakonec zverfejnit, prosla znacnou selekci. Do knizniho vydani se do-
staly tedy jen urcité ¢asti plvodni prace. Tim hlavnim ddivodem byla
pravé snaha chranit své partnery ve vyzkumu. Zda se vSak, ze citlivymi
daty jsou ve své podstaté vSechna empiricka data, s nimiz v této praci
pracuji. Ta, ktera jsem se nakonec rozhodl zvefejnit, jsem vybral s tim
veédomim, ze pro knizni vydani pozadam o souhlas s jejich zvefejnénim
val. Stejny text, ktery dostala Nina k precteni a moznosti poskytnout
k nému svUj komentar, dostal tedy i Teo, druhy zakladatel TransFuzie,
a Alex, hlavni tvar naseho DP tymu, ktery dnes jiz neexistuje. Vsichni
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dostali stejnou moznost jako Nina, a sice vyjadfit svdj souhlas, pfi-
padné nesouhlas s konkrétnimi pasazemi v textu i s daty, s nimiz pra-
cuiji. Data jsem se nakonec rozhodl uverejnit na zakladé souhlasu od
ostatnich oslovenych partnert ve vyzkumu. Nina byla jedind, ktera mi
poskytla podrobny a cenny komentar nejen ke konkrétnim pasazim,
jez mohly byt povazovany za sporné, ale i k celé praci a formé repre-
zentace, jiz jsem zvolil. Protoze ji ve svém vyzkumu povazuiji za kli¢o-
vou postavu, vyuzil jsem jeji komentar jako moznost poukazat na dalsi
mista ve své praci, ktera jsem dostateCné nereflektoval. Jeji namitku
na potencidlni etické dilema v souvislosti s uverejnénim citlivych dat
v této praci tedy povazuji za relevantni, prestoze jsem od ostatnich
partner ve vyzkumu obdrzel k uverejnéni souhlas.

Presto si myslim, ze zvefejnéni dat, které jsem se nakonec rozhodl|
Vv praci vyuzit, ma i pres svou citlivost vyznam pro vSechny ze zming-
nych &lenl byvalé i soucasné aktivistické sité LGBTQ organizaci. Moje
sonda, ackoliv nyni mdze plsobit kontroverzné, v sobé nese popis
udalosti, které v ramci vyvoje slovenského LGBTQ aktivismu maiji dd-
lezitou historickou hodnotu. Témata, jez musely obé organizace Fesit,
tedy jakym zplsobem svou ¢innost udrzet pii Zivoté, jsou nosna pro
jakoukoliv dalsi organizaci, v niz bude kdokoli z nich v budoucnu pU-
sobit. Pravé otevieni této ziskané zkusenosti umoznuje i jim samot-
nym predévat dal praktickou zkusenost a model, jakym zpCisobem je
mozné od zacatku postupovat efektivné s ohledem na vyjmenované
kritické oblasti.
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7. Proces tranzice

Téma mé prace, stejné jako vyzkum samotny, se ukazal mit znacné
transformuijici charakter. ProSel jsem si hlubokou proménou, jez na za-
Gatku, kdyz jsem vstupoval do terénu, viibec nebyla mym cilem. V této
Gasti se budu vénovat transformaci Clovéka, lidské bytosti Zijici ve spo-
leCenském prostredi, kulture, ktera urCuje svym nastavenim vyvoj, jimz
se jedinec od malicka bude ubirat ve snaze zapadnout nebo se vym-
knout tendenci byt neustéle klasifikovan. Transformaci nelze ovSem
v souvislosti s transgender fenoménem rozumét jen aspekt ,tranzice",
promeény fyzické, chcete-li. Jak se zde snazim vysvétlit, nejCastéji za-
uzivany medicinsky pojem ,zména pohlavi“ nejenze nevystihuje smysl
procesu, jimz mnoho trans lidi v ramci své tranzice prochazi, tento
pojem je navic pomérné zavadejici. Vystihuje totiz vyhradné pohled
externiho pozorovatele, ktery je soucasti klasifikujiciho systému pohla-
vi, jenz je Casto zaménovan za systém genderovy a v jehoz ramci si
na institucionalnich formulafrich Ize vybrat jen mezi dvéma kategoriemi.
VétsSinou se implicitné ocekava, Zze vSem je dana jasna znalost pra-
videl, na zakladé kterych ma byt pro vSechny snadné rozlisit, kterou
z ,nehodicich se* kategoril maji Skrtnout.

Tranzice je proces, kterym prochazi trans lidé, tedy lidé genderové
nekonformni, jejichZ zplsob identifikace neodpovida tradi¢nimu roz-
déleni, jez naSe spoleCnost a stat potfebuje pro jasnou systémovou
klasifikaci probihajici jiz od narozeni pohledem Iékare na Cerstvé naro-
zené miminko a pridélenim odpovidajiciho rodného Cisla jako kddu.%®

tivni Ukon prepisu Udaje o pohlavi na Ufednich dokumentech. V ramci

56 V soucasné dobé je na Slovensku patrna snaha o vytvoreni nového systému
identifikacniho kédu, ktery nebude explicitné obsahovat Zadna osobni data, jaka ma
momentalni forma naseho rodného &isla (datum narozeni a pohlavi). Novy systém je
otazkou budoucnosti, spustény by mél byt zhruba kolem roku 2025.



chapani statusu trans ¢loveka v naSem prostredi existuje mnoho zau-
Zivanych pfistupt, zohledrujici nékolik rliznych uhld pohledu:

1. pohled spolecensky (snaha udrzet obcany ve dvou Uzce vymeze-
nych skupinach neustalym oznacovanim toho, co je ur¢eno pro
jednu nebo druhou skupinu, pficemz prekracovani hranic je témer
vzdy spoleCensky stigmatizovano)

2. pohled medicinsky, ktery slouzi jako nastroj spoleCenského tlaku
(snaha normalizovat a v pripadé odklonu od normy diagnostikovat
a potvrdit mentalni poruchu vyzaduiici proces ,|éCby")

3. pohled legislativni (snaha udrzet kontinuitu zivota ob¢ana v ramci
souvislé dokumentace, s niz souvisi evidence rodného Cisla, aby jej
bylo mozné zaradit do legislativniho systému, ktery stejné jako vSech-

ny ostatni instituce rozliSuje pouze mezi kategorii ,muz” &i ,zena”)

Cilem této pasaze je alespon Castecné poodhalit prvni krok pro-
cesu tranzice, jimz je diagnosticky proces, ktery zcela spada do sféry
medicinské praxe. Proces odhaluji ze své viastni pozice, tedy z pozice
nebinarné identifikujiciho se Clovéka, ktery je zaroven aktivistou a vy-
zkumnikem. Tato kombinace m(ze byt znacné problematicka, zejmé-
na pri setkani se slovenskym lékarskym prostredim, jez v ramci svého
Uzu pracuje s pozadavkem, aby byl kazdy ¢lovék, jenz chce dobrovol-
ne projit timto procesem, diagnostikovan.

Vzhledem k stupni mé poc&atecni faze bych se prave na tuto oblast
rad zaméril a poskytl své reflexe z terénu, které jsou nejblize auto-
etnografickému zanru. Jsou v nich zachyceny predevSim momenty,
kdy jsem se ,povinné dobrovolné“ stal objektem diagnostiky, jejimz
cillem ma byt snaha prokéazat jakysi ,0bjektivni* trans status, ktery by
mne opravioval k tomu, abych mohl zahgjit hormonalni terapii (HRT),
jez s procesem tranzice Uzce souvisi. Podle soucasné Ceské a slo-
venskeé legislativy je Uredni prepis udaje o pohlavi a nasledna zména
dokument( povolena pouze tém lidem, ktefi ziskaji takzvany Iékarsky
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posudek 0 zméné pohlavi. Ziskat tento posudek od lékare je vSak
mozné pouze na zékladé konkrétnich krokd, jimz predchéazi navstéva
u psychiatra-sexuologa, jenz k umoznéni hormonalni terapie vyzaduje
(Cisté na zakladé soucasného uzu, tedy nikoli zakona) ziskani diagndzy
F 64.0 zvanou transsexualismus, ktera je v ramci obou zemi stale kla-
sifikovana jako mentalni porucha. V ramci tohoto medicinského Uzu je
pak umoznéni hormonalni terapie podminéno sérii nekolika vysetreni®?,
na zakladé jejichz vysledkd lékar nasledné ne/umozni moznost projit®®
plné hrazenou hormonalni terapif, jejimz cilem je postupna fyziologicka
proména zahrnuijici vyvoj sekundarnich pohlavnich znak(.5°

ZpUsob, kterym bych zde tento status rad odhalil, je pohled zdola,
jedna se tedy o pohled Cloveéka, ktery timto procesem prave prochazi.
Jednim z hlavnich cilli organizaci zabyvajicich se trans aktivismem je
objasnit sporna mista procesu tranzice, a predevsim je zlidstit, nebot
i pres veskerou praxi statu zabyvat se lidmi jako &isly, tendenci Iékart
zabyvat se lidmi jako diagndzami a pres vSechnu praxi soudd zabyvat
se lidmi jako kategoriemi jsou trans lidé predevsim osobnosti s viast-
nimi potfebami, pocity a nazory, které jdou v mnoha smérech proti
jednomu ¢&i druhému ze zauzivanych pohledt. Pravé v tomto ohledu
je téma procesu tranzice Uzce spjato s organizovanim trans aktivismu.

57 V mém pripadé, tj. diagndzy FTM (female to male), se v ramci Slovenska jedna o vy-
Setfeni genetické, psycho-diagnostické, gynekologické a endokrinologické, které
neni uréeno zakonem, ale pouze vyzadovano souc¢asnym medicinskym Uzem.

58 Vhodngjsi by zde bylo uvést sloveso v nedokonavém vidu, tj. ,prochazet”, nebot
hormonalni terapie neni ¢asové ohraniCeny proces a ve velké vétsing pripadl se
jedna o proces celoZivotni, pokud nenastanou zdravotni komplikace ¢&i rizika. O to
duleZitgjsi je celoZivotni hormonalni ,léCba“, byla-li trans osoba nucena podstoupit
operace, jejichz nasledkem jeji télo jiz neni schopno samostatné produkce hormonti
(pferuseni reprodukeni schopnosti).

59 Zmény nastavaji zejména v hloubce hlasu, hustoté viast a ochlupeni, redistribuce
télesného tuku a svalové hmoty, samoziejmé v zavislosti na typech a mnoZzstvi hor-
mond, které ¢lovék dlouhodobé uZiva.
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Po precteni poslednino odstavce Nina dodala svij komentar, ktery
poukazuje na dlraz v oblasti, jez je pro soucasny svétovy trans ak-
tivismus kliCova a ktera se z mého popisu mdze zdat nedostatecné
zdlraznéna:

Nina:

Tuto cCast' si popisal velmi eufemisticky v zmysle ,budme k sebe dobri*.
A to je z hladiska filozofie moralky fakt, len v tomto kontexte sa miria s defini-
ciou cielov organizdcie. Primarne ide o to, aby lekari dodrZiavali profesionalitu
a etiku — dodrziavali zakony SR, dodrziavali ludské prava a hlavne Standardy
zdravotnej starostlivosti. Témy v tejto oblasti su ndtena kastracia a mucenie,
diskrimindcia, vedomé zavdadzanie pacientov a podobne. Takéto popisanie
snahy organizacii doslova ingoruje témy, na ktoré sa v brutalnej situacii snazia
upozornit.

Mym zamérem nebylo akcentovat lidskost ve smyslu ,budme
k sobé dobfi“, jak Nina vyse uvedla. Slovem lidskost jsem chtél ve Cte-
narich evokovat predevsim lidska prava, tedy dat lidskost do kontrastu
s nelidskosti, s nelidskym zachazenim. Ninin komentar vSak mnohem
lépe vystihuje zavaznost souCasné situace a podtrhuje hlavni témata,
kterymi se soucasny svétovy trans aktivismus zabyva.

V nasledujici ¢asti kapitoly vénujici se diagnostickému procesu
v souvislosti s HRT proto vyuzivam denikové zapisy ve formé zaznamdi
rozhovor(l s nékolika Iékarkami, a to nikoli jak jsem je presné zazna-
menal, nybrz jak jsem si je zapamatoval v souvislosti s emocionalnimi
prozitky v konfrontaci s lIékarskym prostrfedim, které pro mne bylo po
celou dobu velmi stresuiici.

Rad bych zde podotkl, ze si uvédomuii etické dilema, jez s uve-
denim téchto zapist vzniklo. Peclivé jsem zvazil, zda je uvedeni mych
denikovych zaznam( o setkani s Iékarkami eticky obhajitelné. JelikoZz
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mym cilem nebylo vést s lekarkami rozhovor ve snaze ziskat data, ale
naopak podstoupit odborné vySetfeni jako jejich klient i pacient, od
lekarek jsem nevyzadoval svoleni pro zéznam. Rozhovory jsem totiz
nijakym zpUsobem nezaznamenaval, a jak uvadim v poznémce pod
Carou €. 60, sém jsem témeér zadné otazky nepokladal. Dotazovanym
jsem byl obvykle jen ja. Ve svém deniku jsem pak pouze zapsal své
dojmy z uvedenych navstév. Kazdy takovy zédznam byl jiz emocional-
né ladén mymi vlastnimi prozitky a mentalnimi pochody. Musim vSak
upresnit, ze vSechny Iékarky o mém vyzkumu védeély a byly informova-
ny o mém statusu trans aktivisty i védce, jenz se zabyva transgender
studiemi. Pfestoze to mozna na nékteré z nich udélalo dojem, nemél
jsem pocit, ze by na zékladé této informace ke mne v ramci vySetreni
zmeénily pristup. Toto etické dilema zlstava i pro mne nadéle spornou
otazkou, a proto jsou vSechna jména uvedenych Iékafek smyslena.
Zamerne jsem vynechal i blizsi nazvy méstskych Ctvrti jejich ordinaci.

7.1. Nastrahy diagnostického procesu
7.1.1. Psychiatrie — MUDr. Vrbova

Od mého odvazného telefonatu na kamaradem doporucené oddé-
leni psychiatrie-sexuologie ubehly tff mésice a ja jsem se dockal. Rano
jsem jel na schlizku s pani doktorkou Vrbovou. Jeji ordinace je v kras-
né budové. Citil jsem se tam skvéle, protoZe jsem nemél viibec pocit,
Ze jsem v nemocnici. Sestra se mnou komunikovala velmi mile. Pani
doktorka mne uvitala osobné a hned Sla k véci. Protoze jsem samo-
platce, je to se mnou komplikované. Nedoslo mi, ze kdyz v sou¢asné
dobé& nejsem pojisténcem CR, musel bych hradit nejen navstévy u ni,
ale veskeré endokrinologické, kostni a krevni testy z laboratore, které
jak mi fekla, jsou velmi drahé. Presto byla ochotna to se mnou zkusit
a neodmitla mne. Rekl jsem ji totiz hned na zagatku, Ze ddvod, prod



jdu k ni, je vlastné ten, Ze nechci mit napoprvé zlou zkuSenost a Ze
jsem ochotny (doporuci-li mi to) absolvovat zakladni vySetfeni a hor-
monalni terapii na Slovensku, kam jsem se plivodné obaval jit, zejmé-
na kvlli zprostredkovanym zkusenostem mych kolegl a znamych. To
mi vzhledem Kk situaci s pojisténim nakonec i ona sama navrhla.

Resili jsme spolu vlastné i to, jak se citim, co chci a nechci. Jeli-
koz jsem mél pocit, ze mi skutecné nasloucha a tim ve mne vzbudila
ddvéru, fekl jsem ji na rovinu, Ze se necitim byt vylozené muzem a ze
si stale nejsem jisty, zda chci podstoupit vynucované operace (preru-
Seni reprodukeéni schopnosti), které mi pfijdou neetické. Na to mi fekla
svij nazor, Ze ani ji nucena kastrace ,neprijde koser. Potom mi fekla
o takzanych two-spirit lidech, jak je nikdo do operaci nenutil, Ze ani
hormony nebrali a Zili spolu a méli déti, i kdyz neméli zadny specificky
gender. Také mi poveédéla, ze ma klienty, jiz dokonce nechtéji ani brat
hormony a snazi se prosté jen byt sami sebou. Prvni krok je vétSinou
zména jména, kterou mi také navrhla, a napsala mi doporuceni pro
matriku. V Zadném pfipadé jsem nemél pocit, Zze bych ji musel o né-
¢em presvedCovat.

| tak se mnou ale udélala anamnézu, aby mne mohla diagnosti-
kovat, uz jen proto, Ze mne doporuci slovenské lékarce. Byla velmi
ohleduplna a davala mi najevo, které otazky jsou podle ni citlivé. Nas
rozhovor probihal asi takto®;

60 Veskera prima fe¢ uvedena v 7. kapitole je pouze parafrazi rozhovord z ordinace tak,
jak jsem si je pamatoval a byl schopny je pozdgji reprodukovat. Moje navstévy u lé-
karek i rozhovory v rdmci diagnostického procesu se ve vSech pfipadech odehravaly
ve vztahové dynamice lékarka — klient. MUj status vyzkumnika ani téma moji prace
nebyly nikdy Iékarkam zatajeny. Rozhovory vSak nebyly zaznamenavany na zadné
médium ani jsem si v ramci vySetfeni nedélal poznamky. Otazky vzdy kladly lékarky
mne, ja jsem byl v pozici toho, kdo odpovidal. Sam jsem otazky pokladal jen ve
vyjime&nych pfipadech kvlili konverzaci souvisejici s vySetrenim, nikoli s vyzkumem.
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,Kdy jste to poprvé o sobé zaznamenal?*

»1ed’ se tedy musim zeptat takto... jaké mate zkusenosti s muzi po
sexualni strance?”

,Kay jste si zacal uvédomovat svoji sexualitu k zenam?*

To vSe bylo sice stereotypni, ale do mého pfibéhu, jak jej ja sam
vnimam, to zapadalo, takze jsem to nepovazoval za vylozené nepri-
jemné nebo zavadgjici. Rekl jsem ji v&e popravdé. Celkové to bylo
velmi rychlé, spiSe si potvrzovala uréité své domnénky a hodné veci ze
mne vycCetla sama:

,PUsobite na mne zdravé, asi jste nekurak?“

LA jesté by mne teda zajimala VaSe zivotosprava. .. ”

,Mate za sebou néjaké operace?”

,Jak jsou na tom vasi rodice a sourozenci po zdravotni strance?”

Kdyz mi napsala lékarskou zpravu, psala ji viastné jiz pro MUDr.
StrachoviGovou pUsobici v Bratislavé. A to s tim védomim, Ze ji musi
napsat tak, aby mne pani doktorka pro mdj netradiéni trans status
nebinarniho Cloveka neodmitla.

Za tento pfistup jsem ji byl vdécny. Byl jsem prijemné potésen, ze
na mne cely prostor vibec neplsobil Iékarsky. Pani doktorka hodné
hovorila o riznych postupech a praktikach, na ¢em pry nékteri sexu-
ologové Ipéji, protoze je to praxe, ale zdlraziovala také to, Ze je mezi
nimi dost osvicenych bytosti. Na nékteré moje véty reagovala vylozené
slovy: ,super, to je skvelél”. Hlavné kdyz jsem ji fekl, ze takto v ,muz-
skeé roli“ Ziji jiz Ctyfi roky®'. Také celkem pozitivné reagovala, kdyz jsem
ji fekl, ze jsem Cekal na néjakou podobu souhlasu od mé matky, a ze
to je dlvod, proc¢ to fesim az ted. Podle ni na to prosté ¢lovék musi
dozrat.

61 ,Muzskou roli“ mam na mysli pfedevsim pouzivani maskulina v jazyce a fungovani
ve spolecnosti a uzkém kruhu pratel a rodiny pod muzskym jménem.



Na konci naSeho sezeni mi napsala zpravu, doporuceni pro zmeénu
jména a jesté potvrzeni o navstéve u ni, na kterém si dala zélezet, aby
na ném nebyla hlavi¢ka psychiatrické [éCebny a aby jeji jméno a pod-
pis prekrylo toto oznaCeni i na razitku. Kdyz se ji to Uplné nepovedlo,
omluvila se mi. Bylo vidét, ze si uvédomuie citlivost celého tématu a ze
ji zalezi na tom, jak mi je.

Citil jsem se bezpecné. Byl jsem upfimny k ni i k sobé&. DoSlo mi,
e jsem skutedné tady a Ze to feSim. Ze uZ to nenf jen teorie, je to
mdj Zivot. To, co jsem tak dlouho oddaloval, protoze jsem nedvéroval
lékartim a bal jsem se té predstavy, ze jednou na psychiatrii budu mu-
set zajit, se pravé stavalo skute¢nosti. Stale jsem né&jakym zplsobem
oc¢ekaval néco nepfijemného: ze mi to nékdo bude vymlouvat; ze mne
nebude brat vazne; ze ve mné neuvidi toho, kym se sam citim byt.

Nic z toho se ale nestalo. Zatim.

7.1.2. Psychiatrie — MUDr. Strachovi¢ova

O dva tydny pozdéji jsem se vypravil na prvni schiizku s moji po-
tencialni lékarkou na Slovensku, MUDr. StrachoviGovou. Pani doktorka
prisla chvili po jedenacté, pozdravila mne a kynula mi, at’ ji nasleduiji.
Sedl jsem si v jeji ordinaci do kfesla. Nevypadalo to tam tak zle, jak
jsem se predem obaval. Venku bylo pékné a oknem svitilo slunce.
Pani doktorka sedéla za stolem a pred ni byl gauc a dvé kresla. Vybral
jsem si kreslo trochu vic vzdalené od ni smérem napravo, abychom na
sebe lépe vidéli. Naproti mné byla sténa pokryta nepeknymi zelenymi
nemocnic¢nimi dlazdicemi. Z ni viselo nevabné a ziejmé velmi staré
umyvadlo s jesté starSimi kohoutky, které si pamatuji z dob, kdy jsme
zili s rodinou v panelovém byté. Cela ordinace byla ale vyzdobena ob-
razky, jez davaly najevo, ze i kdyz to tak nevypada na prvni pohled,
chodi sem lidé a sdili tu své zivotni etapy, pro které by sterilni prostredi
nebylo moc stimuluijici. Pani doktorka se snaZila toto prostredi aspon
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trochu zlidstit, za coz jsem ji byl i ja velmi vdécny jesté dfiv, nez jsme
vlbec zapocali rozhovor.

PriSel jsem sebeijisty, dokonce jsem se i téSil. A na jeji prvni dotaz:
»1ak ¢o vlastne uz mate vSetko za sebou?” jsem toho ze sebe vysy-
pal asi az prilis. Nas rozhovor se ubiral klasickym smérem, tak jako
rozhovor v Cechdch. Pani doktorka ale nebyla ten typ ¢lovéka, ktery
by véci jen tak diveérivé prijimal, aniz by se nesnazila ovéfit si situaci.
Vyptavala se na rfizné detaily mého Zivota a ve chvilich, kdy jsem ji né-
¢im prekvapil, jako napriklad informaci o psychiatrické diagndze mého
sourozence Ci moji schopnosti poskytnout analyzované koncepty, dala
ruce za zada, oprela se do zidle a fekla: ,No tak to mi povedzte, to
ma zaujimal®

Chvilemi, jako by chtéla presvédcit samu sebe, hovofila nahlas:
,Vidim, Ze ste v zivote dobre zakoreneny.” Anebo: ,No s vami to bude
zaujimavé. U vas mozno nebudeme musiet Cakat velmi diho.” Zaroven
jako by vSak neustéle davala moznost pochybam, aby se zachytily
0 néco, co potvrdi smysl jejich existence:

LA ked mate za sebou uZ nejaku terapiu tak predsa len uvidime, &i tam
este nieco nevyplava.”

,INo vy asi nebudete jednoduchy &lovek.

LA ked'to u vas vypada, Ze ste dobre situovany, aj tak by som vas este
niekolkokrat rada videla. "

Cely nas rozhovor byl veden v tomto duchu. Jako bych chvilemi
nahraval prvnimu pozitivnimu dojmu, ktery ze mne méla. Vzapéti, kdyz
jsem pridal néjakou dal§i informaci, jako by pro zménu opét znejistila
a rozhodla se mi nevéfit. Byl to velmi zviastni energeticky zapas. Ci-
til jsem jakousi zvlastni snahu o divéru, ktera byla zapric¢inéna jejim
prvnim dojmem ze mne, a zaroven nedlvéru, co ji radila jeji Iékarska
zkusenost, ze Clovék s moji rodinnou anamnézou prosté nemlize byt
v poradku.

Od Tea, mého kolegy z TransFuzie, jsem se dozvédél, ze Trans-



Fuzia chce s MUDr. StrachoviCovou spolupracovat. Pani doktorka sice
neni aktivistka, svou praxi ovéem zalozila na presvédceni, ze trans li-
dem na Slovensku je tfeba pomahat. Tuto informaci mi nemusela fikat,
tu jsem z ni vycitil sém uz jen zplsobem, jakym se ke mné chovala.
Davala mi mezi fadky najevo svou nejistotu, kterou trpi v mistnich le-
karskych kruzich, nebot situace na Slovensku neni pfizniva ani pro
trans lidi, ani pro Iékare:

%A% Cechéch to mate o dost’ Jjednoduchsie. Mate komisiu, ktora musi
Jjednomyselne rozhodnut. “

V této vété se neukryva nazor, Ze komise je dobry nastroj pro nas
trans osoby, ale pravé pro doktory, ktefi bez ni riskuiji to, ze berou
rozhodnuti zcela na sebe. Podle lékarské praxe musi byt trans Clovek
diagnostikovan, a o jeho osudu tudiz musi nékdo rozhodnout.

Nevim, ¢im si musela pani doktorka v minulosti projit, ale v jejim
chovani bylo néco znepokojuijiciho. Jako by velmi ostrazité hlidala ka-
zdy sviij vyrok, aby ho vzapéti mohla vzit zpét. Aby ji nikdo nemonhl
napadnout, ze vyslovila néco, co nemuze spinit. Jako by si stéle scho-
vavala rezervu pro pfipad, Ze se ukaze, ze pro to, aby si mne vzala na
zodpoveédnost, nespliuji veskera kritéria:

, 10 viete, niekedy je to vidiet uz od dveri, Ze vosiel niekto, kto od pohla-
du vie, ¢o chce a Ze to unesie. To nie je len o tom, Ze dajte mi hormony
a bude vsetko dobre. Iste, mnoho ludi ma na zaciatku terapie pocit, ze
konecne ziskavaju telo, po ktorom tuzili, a mézu byt sami sebou. Ale
velakrat ich ani nemdzem prijat, pretoZe je vidiet, Ze eSte nedozreli,
alebo sa musia najprv liecit. Niekedy im musim aj predpisat’ lieky, pre-
toZe sa ukaZe, Ze su tam nedorieSené veci, ktoreé treba riesit ako prve.”

Pri této myslence jsem ziskal dojem, Ze po celou dobu naseho roz-
hovoru jsem byl diagnostikovan. Ten pocit byl velmi nepfijiemny. Kdyz
srovnam oba z&zitky, v Cechach jsem se setkal s nékym, komu jsem
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svefil své pocity a na oplatku ziskal pochopeni, radu a podporu. Na
Slovensku jsem ziskal obavu, ze mozna nejsem tak v poradku, jak si
myslim. Nakolik jsem od MUDr. Vrbové prijel s pocitem, ze mne ,zis-
kani diagndzy“ viastné viibec nebolelo, o tolik vic jsem trpél v ordinaci
pani doktorky StrachoviCoveé, ktera jako by se bala odlozit pfi naSem
rozhovoru své vSudypritomné klinické oko. Presto jsemn mél pocit, ze ji
chvilemi ,vypadavalo®, kdyz se zapomnéla hlidat a zacala mi vypravét
rtzné pribéhy z praxe. Kdykoliv se vSak zamyslela nad tim, co napiSe
do zpravy, vzdy zbystfila a pfi kazdém dalsim detailu, ktery jsem ji
byl nucen prozradit (hovoril jsem pravdu), jako by zpochybriovala svij
vlastni instinkt. MUj pocit z tohoto zhruba hodinového rozhovoru byl
velmi ambivalentni: Zze by mi opravdu chtéla vérit, ale pod tihou fakt(
mého zivota mi prosté veérit nemohla, protoze jsem se vymykal typu
lidi, jiz zatim v jeji ordinaci sedéli.

.,V mate vsetko tak konceptualizované!”
LA skutocne tam nebola nejaka hrani¢na porucha, pri tom vsetkom, ¢o
sa vam stalo?”

Za kazdym chapavym ,hm*“ se vynofilo dalsi ,hm!“ a otazka, jejiz
cil byl jasny (,toto sa mi nejako nepozdava®). Nakonec se vyjadrila, ze
si radgji pocka na vysledky psychodiagnostického vySetfeni, nez mi
napiSe doporuceni pro endokrinologa. Pro mne to znamenalo hlavné
fakt, e svému Usudku jesté sama nevéfi. Ze si musf pockat na to, co ji
sdéli jeji kolegyné, kterd ve staciondri plsobi jako psycholozka.

Pani lékarka mi naznadila, Ze si kruh spolupracuijicich lékar( buduje
roky a neni lehké jej udrzet. Ne kazdy ma vdli spolupracovat v ramci
takového tématu, jakym je transrodovost:

»Viete, tu mame aj vynimku zo svedomia, takze ked'lekar povie, ze vas
nevezme, tak ja nemdzem nic. Tak ja som tiez kazdemu osobne volala,
aby som sa uistila, Ze je to v poriadku, ked za nim poSlem niekoho na
vySetrenie, ale nie je to take lahké a je nds tu malo.”



Mezi radky mi i naznacila, ze pravé tento kruh spolupracuijicich 1é-
kar(l, zejména zde ve stacionari, pak fesi nékteré hrani¢ni pripady, kdy
si sama pani doktorka neni Uplng jista, zda je to dobré rozhodnuti
zapodit hormonalni terapii. Pravé takovou pojistkou ma byt i psycho-
logické vySetfeni, na které mi vypsala doporuceni.

Rozloucili jsme se se slovy, ze az budu mit prvni dvé vySetfeni za
sebou (spole¢né s timto jesté vySetfeni genetické), mam se ji ozvat.
Sama to vidi tak za dva mésice, ze ,uvidime, ¢i sa tam nieCo u vas este
neobjavi®. A ze kdyby mi cokoliv bylo nebo by se vyskytly jakékoliv po-
tize, tak ji samozfejmé mohu zavolat, protoze spolecné s timto posky-
tuje ,vlastne aj taku psychoterapiu v pripade, ze sa nieCo naskytne, ¢o
je treba ihned riesit”. A ze co se endokrinologa tyka, tak to u mne vidi
,tak na jesen, ale netreba este predbiehat”. Ukaze az vysledek testu,
jestli jsem v ocich pani psycholozky dostate¢né ,trans”.

7.1.3. Genetika — MUDr. Biela

Kone¢né nastal Cas prvniho oficialniho vySetreni, které potrebuii
pro zapocCeti HRT. Jako pred kazdou navstévou Iékare, i dnes jsem
mél strach. Nevédél jsem, co presné vySetreni obnasi, jen to, ze mi
budou brat krev. Cilem genetického vySetfeni je viastné zjistit mou
chromozomalni kombinaci a vylouCit moznost, ze by se v mém pri-
padé jednalo o fenomén intersex Ci o AIS syndrom, ktery znemoznuje
hormonalni terapii. Samotny pavilon infektologie vypada trochu dési-
v&. NeZ jsem ho nagel, musel jsem se ptét aspori dvakrat na cestu. Ze
jsem nevstoupil do Spatnych dvefi, bylo také tak trochu Stésti. Vydeésil
mne napis I[ZOLACE a informace o virech ze Sierra Leone, a tak jsem
Sel radSi dal, i kdyz nebylo nikde oznaceni, kam mam viastng jit. Uvnitf
mne uvitaly zcela préazdné chodby, stara budova a podivny zapach.
Nikde nikdo. Po chvili se odkudsi vynorili tfi muzi, ktefi postupné roz-
lozili své nastroje, a az tehdy mi doslo, pro¢ mistnost vypada tak apo-
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kalypticky. Byli to malifi a snaZili se nové natfit nepfijemné zelenkavé
stény, které v Clovéku jen umochovaly pocit, ze je nékde, kde nikdo
dobrovolné nechce travit moc ¢asu. Malifi stfidavé malovali a uklizeli,
celou dobu se nikdo jiny neobjevil. Uvédomil jsem si, jak moc jsem
nervozni, aniz bych tusil, co mne Ceka. Jak moc se bojim, Ze se ke
mné bude nékdo chovat, jako kdybych byl néco, co ani neni Clovek.
Mél jsem strach a byla mi zima. Pfede mnou byl stary napis, ktery byl
upraven tak, aby se to ¢etlo: Otravovna zamestnancov. Pobavilo mne
to, tak jsem si to vyfotil. A jesté takovou starou Cervenou socialistickou
nasténku s napisem GENETIKA, ktera lezela jen tak ledabyle na okné,
asi aby ji malifi nezacakali barvami. Sedél jsem asi dalSich pétactyricet
minut v ¢ekarng, Upiné sam na tomto oddéleni a oC¢ima hypnotizoval
protéjsi sténu. Citil jsem sympatie se vSemi détmi, co sem chodily na
vySetfeni, a soucit s jejich maminkami, které doufaji, ze se nedozvi nic,
co by jim zcela zniCilo vSechny plany, které pro sebe a své déti mély.
A Cekal jsem dal, dokud mne pred jedenactou nezavolali dovnitf.

Sestra byla odmérend, ale slusna. Posadil jsem se v dalsi Cekarné
pred zvlastnim shlukem nékolika ordinaci, kam zfejmé chodi hodné
rodi¢l s détmi. Vedle mne byla velké hromada plySovych hradek a aut,
mél jsem chut si k nim sednout a hrat si, ale védél jsem, ze se to ne-
hodi. Citil jsem se nejisty, opét pred Iékafi, ktefi budou posuzovat mou
zpUsobilost pro to, abych se stal ,muzem®. V duchu jsem se uklidrio-
val, ze dnes mi maji prece jen vzit krev a zjistit, ze moje chromozomal-
ni variace neprekazi navrhovanym standarddm ,lécby“ ... ale kdo Vi.
Moje predstava o doktorech pdsobicich na Slovensku zatim nebyla a2
na vyjimky moc pozitivni.

Kolem mne prosla Iékarka v bilém plasti. Kdyz po par minutach
priSla zpét, jiz se mi divala do o¢i a zdravila mne. Zved! jsem se a na-
sledoval ji do ordinace a posadil se na zidli k jejimu stolu. Vytahla
papir a za¢ala si opisovat informace z mé karticky, pfitom sledovala
doporuceni, které jsem pred hodinou odevzdal sestre. Za chvili i prisla
ta, pfinesla informovany souhlas, pani doktorka mne pozadala, abych



jej podepsal. Oteviené jsem se zeptal, co na papiru stoji, zda je tam
néco, co bych si mél precist dfiv, nez jej podepiSu. Velmi viidné mi
vysvétlila, Zze se nemusim bat:

,INebojte sa. Tu sa pise iba navrhovany postup liecby ... Ze prebehne

kratky rozhovor pre diagnostiku a potom odber krvi. Ni¢ iné tu robit

nebudeme, iba sa s vami trochu porozpravam.

MUDr. Biela byla nastésti velmi milda, oddychl jsem si. Prvni otazku,
kterou mi polozila, smérovala klasicky do symptomU a détstvi:

LPovedzte mi prosim, ako to u vas bolo, kedy ste to prvykrat zacitili ze
... Ste v nespravnom tele.”

Moje prvni pocity byly smiSené: je mila, ale chce opravdu vedét, jak
to u mne bylo? Mam se vyjadfovat k tomu, ze mam své télo rad? Pro-
své snad az trapné stereotypni détstvi. Ucitil jsem mirnou obavu jiz pfi
prvni vété, ktera signalizovala nedlvéru ve slovenskou zdravotni péci.
BéZelo mi hlavou: do jaké miry vidim véci pfedem zle? Jak moc mne
tato predstava ovliviuje v prozivani tranzice tady a ted? Jsem sam
sobé prekazkou? Systém tvofi lidé, narazim na systém, ale jednam
s lidmi ...

Sedél jsem pred pani doktorkou a hledal slova, trpélivé mi naslou-
chala. Zminil jsem své pocity z raného détstvi: Ze jsem byl traumati-
zovany z div¢iho obleCeni a predstav, Zze bych je musel mit na sobé;
s ¢im jsem si chtél hrat; preskoCil jsem pak k vyznamnému pocitu viny
a snaze neublizit matce, coz mne dovedlo az k situaci, ze tranzici fe-
8im az ted. MUDr. Biela odpovedéla velmi chapave:

,Viete, aj keby to bolo takto, kazdy mame svoje, s ¢im sa musime v Zi-
vote vyrovnat. A ¢o vlastne robite tu na Slovensku?*
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Zasypal jsem ji informacemi o doktoratu, mém vyzkumu a skoncil
u toho, ze se vénuiji transgender studiim a ze jsem se pres teorii privedl
k sebezkusenostnimu stadiu, které nyni podstupuii.

. 10 je velmi zaujimavé. Viete, aj mna tato téma velmi zaujima. Ja sa
vZzdy pytam sama seba, ¢o to viastne je ... Kto sme? Ako to viastne
je? A kto vie, ¢o sa vSetko v Cloveku deje ... Ja si niekedy aj hovorim,
ako to je s tym nasim mozgom, dusou, ¢i ako to viastne nazvat ... Ked’
o tom Citam, tak je tolko tedrii, viastne aZ k reinkarnacii ¢lovek ddjde, je
to vSetko taka zahada.”

Informace o reinkarnaci mne inspirovala k odvaznéjsimu kroku pro-
hloubit rozhovor. V hlavé mi bézelo sto myslenek najednou a v sobé
jsem citil prekvapeni, jako kdyz vas nékdo pohladi, zatimco Cekate ranu.
Navazal jsem informaci, ze i mne téma reinkarnace zajima, jen z védec-
kého pohledu je v zapadni védé velmi téZko uchopitelné, a tak se o tom
na akademii moc nikomu nesvéeruji. Pani doktorka chapavé podotkla:

,INo to chdpem, to ani ja nemézem. Viete, ja tieZ nie som asi bezna
lekarka... To ked”som eSte bola podriadena, to som obas musela aj
povedat’ svoj nazor, Ze co toto je? To je nejaké otrokarstvo, ze Clovek
ani nemdéze povedat, ¢o si mysli? To nie je lahké tu na Slovensku Zit, st
tu ludia, ¢o vam jednoducho nepraju a budu vam stéle hadzat polena
pod nohy... Ale potom som si povedala, Ze ¢o, a na kom tu zdleZi, je to
méj Zivot, nie? Clovek musi mat odvahu byt sém sebou. To je dobre,
Ze ste dospel do tohto stavu, ze viete, ¢o chcete. Tu chodia muzi, ¢o
uz maju deti, a to je také tazké a smutne, Ze sa nechali dotlacit do toho
a teraz uz takto zit nedokazu... Aj my si tu velakrat povieme, Ze toto
je taka zahada. Predtym to bolo tak dvadsat pripadov za pét’ rokov,
teraz je to kolkokrat aZ patdesiat za rok. Skoro kazdy tyzden tu nie-
koho mdame. A ja vam poviem, ja sa vela ucim od vas vsetkych. Vzdy
tu tak niekto pride a povie mi, ako to vnima, velmi vela som sa o tom
dozvedela. Nedavno som si urobila sama taku malua studiu, aj poster
som pripravila o tom, ako to tu chodi. To je takeé zaujimave téma. A tu
na Slovensku to nie je lahké, ale je to ¢im dalej lepSie, to je dobre.”



Po chvili jsme presli k otazkam ohledné rodiny a rodinné anamnézy.
U mého bratra se jen pozastavila slovy:

,INo to je zaujimavé, ze? Ako je to celé prepletené. Viete, ja sa venujem
tak trochu holistickej medicine, ono to vsetko so vsetkym suvisi. Ro-
dicia to niekedy asi nechcu vidiet, asi aj maju obavu, ako na to bude
okolie reagovat, a chcu mat hlavne norméine dieta. Asi to nevidia, pre-
toZe to vidiet nechcu. Ale matka, ta vZdy vie, ako to je, len si to nechce
priznat. No a teraz vam vezmeme trochu krvi, robi sa vam zle?*”

Cely proces byl velmi mélo bolestny. Odpovidal jsem pritom jesté
na otazky, jaka dalsi vySetfeni mne Cekaji; kdy zacnu brat hormony;
jestli jsem uz néjaké zkusil ... Odpovidal jsem uz upfimné a bez obavy,
ze bych byl posuzovan. To je to, ¢eho jsem se nejvic bal: odosobné-
ného pristupu a odsouzeni ze strany odbornika, ktery mi ma pomoct.
Misto toho jsem se ale setkal s respektem, zajmem a pochopenim.
Jesté jsem se zeptal, kdy mi dojdou vysledky:

,» 1ak o Styri tyZzdne, ale nebojte sa. Bude to v poriadku, kedtam nemate
Ziadne genetické nalezy v rodine. Ono sa to viastne robi hlavne preto,
aby sme vylucili jednu vec.”

Zeptal jsem se tedy, zda je tfeba vyloucit, ze se v mém pripadé
nejedna o fenomeén intersex.

,Ano, a za cely &as, o tu som, ani raz sme tu nemali taky pripad. \Vzdy
to bolo v poriadku.

Zeptal jsem se jests, zda pani doktorka vi, Ze tento test v CR zrusili.
MUDr. Biela se mne zeptala na ddvod, nebot o tom nevédéla. Rek
jsem, Ze jsem se to dozvédél v Cechdch od MUDr. Vrbové, ale Ze
presny ddvod neznam. Sama odpovédéla: ,No tak asi usudili, Ze je to
vlastne zbytocné."
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V této Casti mi Nina nechala komentar, ktery se tyka soucasné
medicinské praxe v souvislosti se zminénym genetickym vySetfenim
a ktery povazuji za dlleZity:

Nina:

To, Co ta lekdrka celé urobila, bol fajn rozhovor, ktory tam mohol byt kvoli
ukludneniu, ale dost nemiestny. Pre urobenie genetickych testov ma urobit
odber krvi. To je vsetko. Otazky na tvoju identitu a podobne st Uplne mimo jej
odbornych kompetencii. Rovnako ako keby ti podobné otazky kldadol zubar.

Nina poukazala na to, ze dany rozhovor mél predevsim uklidfiu-
jici cil. Dokud jsem lékarce nepoloZil otazku ohledné toho, co stoji
v pisemném souhlasu, ktery jsem mél podepsat, nebyla mezi nami
zadna forma rozhovoru. To, jakym zpUlsobem se rozhovor déle ubi-
ral, byl tedy dany Uzus, v némz je zvykla pracovat. Ja sam jsem ne-
mél o vySetreni absolutné zadné informace ziskané predem. Z jejiho
jednani jsem vycitil, ze je naklonéna otevienému rozhovoru a ze je
ochotna se na véci podivat z mého vlastniho uhlu pohledu. Pro mne
byl tento druh kontaktu o to dllezitgjsi, Ze se jednalo o mé prvni
vySetreni, které mélo vést k hormonalni terapii, o niz jsem usiloval.
Jednani MUDr. Biele mi proto neprislo nijakym zplsobem nemistné.
Jeji zplsob vedeni rozhovoru jsem dokonce v onu chvili povazoval za
lidsky. Musela ze mne vycitit, ze jsem se bal a ze jsem do ordinace
vstoupil s nedlvérou. Proto jsem v rdmci naseho hovoru citil snahu
mne uklidnit. Ze na dané otdzky neméla opodstatnéni tykajici se vy-
konu své prace (cilem vySetfeni nemeéla byt diagnostika mé transro-
dovosti, ale pouze zjisténi mého karyotypu), jsem si v tu chvili zcela
jisté nemyslel. Pokud bych to vSak veédél predem, zfejme bych se do
rozhovoru i tak pustil, protoze jsem k ni pocitil dévéru a nemél jsem
problém se ji se svoji situaci svefit. Jejim jednanim jsem byl potésen



a také prekvapen. Jeji zplsob komunikace tedy z lidského hlediska
nepovazuji za nevhodny.

Nina ma ovSem pravdu v tom, ze jeji otazce na identitu mél z etic-
kého a profesniho hlediska prfedchazet dotaz, zda se mne na takové
otdzky miiZe ptéat, zda ji pro tento druh dotazovani dam svoleni. Pokud
bych takovou otazku od ni dostal, svoleni bych poskytl. Rozhovor na
mne mél uklidnujici efekt, a pokud bychom méli béhem celého vySet-
feni miCet nebo se bavit o jinych tématech, paradoxné bych se necitil
v dané situaci zfejmé tak divérné jako na zakladé naseho vzajemného
otevreni se. Aspekt dlveéry, ktery mezi nami vznikl, mi umoznil nejen
byt vyslySen ve chvili, kdy jsem to velmi potfeboval, ale i dat sam sobé
moznost postupné zménit svij plvodné velmi negativni postoj k ce-
lému slovenskému zdravotnictvi, coz zcela jisté usnadnilo prozivani
celého nasledného diagnostického procesu.

7.1.4. Psychodiagnostika — Mgr. Razna

Magistra Razna mne privitala s usmévem a stiskem ruky a poté, co
sama nahlas preCetla doporuceni od MUDr. StrachoviCové, mi polozila
prvni otdzku: ,Co je to prosim vas to RLT?* Vysvétlil jsem ji, Ze se jedna
o zkratku anglického terminu real life test, coz je oznaceni, které pouzi-
vajl sexuologoveé v ramci procesu tranzice. Znamena to, ze dany ¢lovek
jiz prochazi takzvanou socidlni tranzici, tedy Zije zivot ve zvolené ,muz-
ské” (v mém pripadé) anebo ,zenskeé roli“ a snazi se ,tak néjak zapad-
nout” do spolecnosti. Cilem je viastné zjistit, jestli dany Clovék dokaze
Svou novou ,genderovou roli“ ve spoleCnosti unést se vsemi nasledky.

Magistra Razna se mne zeptala, jak se to viastné pozna. Na to
jsem popravdé nedokazal odpovedét. Vysvétlil jsem ji, ze kazdy se-
xuolog ma zrejmé svijj viastni soubor viastnosti a kvalit, které u trans
Clovéka sleduje a na zékladé kterého jej vyhodnocuje jako schopného
situaci zviadnout. Ze napiiklad moje sexuolozka, MUDr. Strachovico-
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va, chce urcity (podle jejich predstav) ,muzsky” vzhled, to znamena
néjaké obleCeni a Uces, které jsou ve spolecnosti povazovany za spise
muzské, a rlizné jiné stereotypy, jeZ o muzich plati, a Ze vici mému
vzhledu zatim neméla zadné namitky. Magistra Razna se na mne po-
divala pres bryle, které ji témér padaly pres SpiCku nosu, a zhodnotila:
,NO vyzerate ako inteligentni mlady muz.“

Chvili jsme si povidali o tom, pro¢ jsem na Slovensku, co studu-
ji, co to viastné jsou ta transgender studia, Ze je to zajimavé, ale ze
o tom zas tak moc nevi. SnaZil jsem se ji vysvétlit, jakym zplsobem
cely proces probihd. Ze po hormonélni terapii bude ma sexuolozka
vyzadovat operace, kdy jedna z nich by v mém pripadé byla hystere-
ktomie, coz je de facto chirurgické odstranéni délohy, které vede ke
znemoznéni reprodukce a trvalé neplodnosti. Magistra Razna se na
mne s Udivem podivala a zeptala se mne: ,A to chcete?” Odpovedél
jsem ji, ze nechci. Pak jsem ale dodal, ze tuto informaci fikam jen ji,
protoZze moje sexuolozka by si mohla mé odmitnuti vylozit jako sku-
teCnost, ze nejsem ,dostatecné trans®, kdyz netouzim po odstranéni
orgénu, ktery prece podle ni muzi nemaji. A Ze se ke svym nézorfim na
operace zatim radgji nevyjadruji. Alespon do té doby, nez nastoupim
hormonalini terapii, jinak by kvili mému kritickému nézoru na souc¢as-
nou lékarskou praxi hrozil dalsi odklad a zpochybnéni mého trans sta-
tusu. Dodal jsem vSak, ze bez této operace mi podle soucasné praxe
v Ceské ani Slovenské republice zfejmé& nebude uznén Uredni prepis
Udaje o pohlavi v dokumentech ani uplatnén narok na muzské jméno,
a proto svij ndzor mozna jesté prehodnotim, jako to udélalo mnoho
mych znamych prede mnou, aby si usnadnili zivot. Magistfe Razné se
tento postup instituci zjevné nelibil a soucitné dodala, Ze ji to neprijde
Lnhormalni“. Svéril jsem se ji tedy jiz s vétsi dlvérou, Ze asi nejsem ten
typicky trans muz, ktery by mél pocit, ze se narodil do nespravného
téla. NaznacCil jsem ji, ze mam své télo rad, ze se dokonce citim byt
tak n&jak ,mezi rody“, nebo spi§ UpIné mimo né. Ze je to ale tenky led,
a tak o tom s mou lékarkou moc nehovorim.



.Pre vasu lekarku bude dblezité, aby sme vylucili moznost psychozy.
Osobne si myslim, ze by vam stacil len zakladny test, ale radsej urobi-
me v8etky, ktoré su potrebné, aby bola pani doktorka spokojna a aby
ste mal pokoj.“

Nasledovala série tfihodinového testovani mé inteligence a psy-
chického stavu. Odpovidal jsem na otézky riizného charakteru, napfi-
klad jaké je hlavni mésto Anglie; co bych udélal, kdyby hofelo v king;
jaka feka protéka Prahou; a podobné. Soucasti testl bylo i hledani
opakl a podobnosti u rznych slov. Mél jsem také za Ukol opakovat
fetézce pismen a &isel, nejdfive kratké, poté dlouhé az Uplné ty nej-
delsi, které se nedaly zapamatovat bez poznamky. Poté jsem si je mél
pamatovat a fikat je odzadu. Pak jsem dostal sérii kartiCek, které jsem
mél seradit podle logické navaznosti. Pani magistra u toho méfila Cas
stopkami na svém iPhonu a vzdy poté, co jsem karticky seradil, kratce
hlesla: ,Skvelé ... super ... vyborne.”

Vénovali jsme se i kostkdm, na kterych byly rlizné znacky, a ja je
mél vzdy seradit podle predlohy. Pani magistra opét vSe stopovala.
Tento typ testu mél pry vyloudit organické poSkozeni mozku. Na to
jsem do rukou dostal kusy néjakého obrazce a bez prediohy jsem mél
uhodnout, o jaky tvar se jednd, a slozit vSe tak, aby do sebe paso-
valy a néco znamenaly (slon, lidska ruka s péti prsty). Dalsim testem
byly Ciselné fetézce, kde ke kazdému Cislu byl pfifazen jiny znak. Mym
ukolem bylo snazit se zapamatovat, jaky znak je sefazeny pod jakym
Gislem a co nejrychleji vyplnit A4 arch papiru tak, aby misto predepsa-
nych Cisel byly jen znaky. Pani magistra opét vSe stopovala. Testy jsme
prokladali réznymi otazkami a ja jsem se snazil odpovidat popravdé
a upfimné.

Soucasti testovani byl i znamy Rorschachdv test, pfi némz se na
Sernobilych a barevnych skvrnach identifikuji rizné obrazce. O tomto
testu se na internetu pisou legendy. Potencidlni Klienti jsou varovani
pred tim, aby se vyhybali oznaceni tvard, které by mohly vést ke spor-
nym interpretacim: tvary vzbuzuijici strach, Uzkost, agresi nebo posed-
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lost télem (pomérné mnoho skvrn miZe snadno pripominat napf. po-
hlavni organy) by totiz mohly napfiklad podpofit podezieni z paranaie.
Odpovidal jsem tedy popravdg, i kdyz jsem se pfiznal, ze ackoliv jsem
test nikdy sam neabsolvoval, vSechny obrazce jsem jiz vidél predem
na internetu, nebot Rorschach je v ramci trans komunity celkem Casté
téma. Test mi proto priSel jiz natolik znamy a okoukany, ze v ném bylo
tézké vidét néco nového. Magistra Razna mne uklidnila, ze vysledek
testu je v ramci diagnostiky pouze doplikovy i podporuijici psycholo-
govo zjisténi a ze by tézko na zakladé néjaké mé ,nespravné” odpove-
di mohl vést k vaznému obratu v jejim zaveéru.

Poslednim ukolem bylo nakreslit postavu. Nakreslil jsem tedy muze.
To mi Slo velmi rychle. Pani magistra ovSem chtéla vidét jesté zenu. U té
jsem zavahal, protoze jsem nevedél, jak ji mam nakreslit. Nakreslil jsem
proto svou tehdejsi pfitelkyni ve ziednoduSené podobg, tak jak jsem si
ji dokazal v duchu vybavit. Pani magistra mne na konci upozornila, ze
jsem ji zapomnél nakreslit ruce. Pro zjednoduseni kresby jsem fekl, ze je
ma za zady a Ze nejsou vidét. Pak mne jesté upozornila na to, ze jsem ji
zapomnél nakreslit oci. Dokreslil jsem tedy i o¢i. Opét pro zjednoduSeni
kresby tak, aby byly zaviené. Bal jsem se, ze bych tim celou kresbu
pokazil, protoze nakreslit oCi v rychlosti, kdyz vas diagnostikuje psy-
cholozka, je pomérné naroCné. Poté testovani skoncilo a ja si zhluboka
oddychl. A to hlavné proto, Ze jsem se v priibéhu kresleni zacal citit jako
v prvni tfidé zékladni Skoly, kdyz jsme se ucili psat ,psace” konkrétni
pismena abecedy a pani ucitelka mi celou dobu stdla tésné za zady
a pozorovala kazdy mdj tehdy jesté neumély pohyb pravou rukou.

Kdyz jsem si po meésici jel k pani magistfe Razné pro zavéreCnou
zpravu, byl jsem velmi zvédavy, co se v ni doc¢tu. Méla ji pro mne jiz
vytisténou a dala mi Cas si ji v klidu precist a moznost polozit jakékoliv
otazky, abych ji porozumél. Soucasti zpravy byly i vysledky vSech tes-
t0, které jsem absolvoval. Zavér potvrzoval nadprlimérnou véeobec-
nou uroven rozumovych schopnosti, ale poukazoval na vysokou dis-
krepanci (40 bodd) mezi takzvanym VIQ (102) a PIQ (142). Zeptal jsem
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se tedy, co to znamena. Pani magistra mi vysvétlila, Zze VIQ je verbalni
IQ, které je u mne siiné potlacené. Neznamena to pry, ze bych nemél
rozvinutou emocionalitu, mam pry ale v pocitech zmatek a nedokazu
na jejich zaklade spontanné reagovat. PIQ je naproti tomu performacni
1Q, které je u mne velmi vysoké. Diskrepance je pry znacna, ale v mém
pfipadé si troufa tvrdit, ze az budu vic ,sam sebou”, tak se mé VIQ
bude zvySovat. Také mi fekla, Ze mne Uplné nevnima jako muze, ze pry
ma obcCas tendenci mne oslovit v zenském rode, protoze ve mne vidi
takovou ,,Cinskou transku®, a za tento nevhodny vyraz se hned omluvi-
la. Priznal jsem se ji, Ze nevim, co ten pojem znamena. V jistém smysilu
mi toto oznaceni prislo velmi neetické, zaroven jsem vsak citil, ze se
na pani magistru nemdzu zlobit. Nemyslela to totiz zle, vysvétlila mi:

,INo, ja vds vnimam ako také Stasticko, také tie bytosti, ¢o Zili v Cine
a boli akoby aj Zeny aj muzi. Mam pocit, Ze to mate v sebe, len sa v tej
muzskej ulohe citite lepSie a istejSie a ta Zenska je stale potlacana.
Odporucila by som vam dlhodobu terapiu, pretoZze by vam to mohlo
pomact sa pine rozvindt a ste ¢lovek, ktory to unesie a neutecie pred
tym. Do spravy vam to ale davat radsej nebudem.

Nina pfi Cteni této Casti poskytla dalsi komentar:
Nina:

Absurdné. To, o ¢om hovori, su len jej nejaké dojmy, ktoré eSte ani nema
spravne nacitané a kladie ich na teba v pozicii odbornicky. A chdpem, Ze si
sa vzdal pozicie vedca v tejto téme, ale vkladas to do vedeckej prace, takze
vypnut vsetky analytické nastroje podla mria nie je vébec na mieste.

Ninin komentar mi nyni umoznil vidét, kde jsem v daném momentu

nebyl schopen reflektovat situaci dostatecnym zplsobem (ziejmé diky
tomu, ze jsem situaci nemohl ani dostatecné zpracovat). Mezi touto
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analyzou a plvodnim textem, ktery je pfimym denikovym zédznamem,
uteklo vice nez dvacet mésicl. Rad bych vyuzil prileZitosti na této situ-
aci ukazat, jak je znalost konstruovana v Case, jak i kazda nase zkuse-
nost je neustédle zpracovavana a neni mozné ji vzdy jednoduse popsat,
zaramcovat Ci uzavrit.

S Ninou musim souhlasit v tom, Ze slova pani magistry jsou ne-
profesionalni a dala by se vylozit jako takzvany nenavistny projev (hate
speech). Je téz pravda, Ze prave z tohoto divodu jsem za ni Zadného
ze svych pratel neposlal, protoze jsem se obaval, Ze tento jeji nedosta-
tek v kompetenci by mohl mit velmi negativni disledek, pokud by jeji
poznamku (at' uz méla jakykoliv motiv) nékdo vzal osobné.

Na druhou stranu musim zdCraznit, Ze ve chvili, kdy jsem Cerstvé
po navstéve u pani magistry psal tento zaznam, dal jsem v sobé pred-
nost jiné slozce: empatii, kterou jsem v dané situaci citil. Nejenze jsem
mél z pani magistry pocit, Ze mi chce pomoct, zaroven jsem citil, ze
se v transgender tématice v podstaté vibec nevyzna. Proto jsem se
skutecné na ni nedokazal hnévat, necitil jsem se byt urazen ani jsem
Z jeji strany nevnimal negativni motiv.

Sam jsem tedy situaci nevnimal osobné (ale mohl bych, pripadné
mohl jsem) a téz je pravda, ze jsem od pani magistry potfeboval po-
moc. Tento vnitfni tlak na to, abych ziskal zpravu, ktera byla potencial-
nim klicem k umoznéni hormonalni terapie, mi skutec¢né mohl blokovat
schopnost projevit emoce, které jsem si tou dobou dost mozna ani
nedovoalil citit, pod tihou strachu ze vSeho, co sloZitost procesu ob-
naselo, z mého vlastniho rozpadu osobnosti, ktery jsem zacinal citit
s kazdym dalsim postupnym odkryvanim se posuzovani treti stranou.
VySe popsany zplsob diagnostiky mi vSak pripadal v mnoha ohledech
smeésny, coz jsem se snazil naznadit i tak detailnim popisem nastro-
jG, kterymi byla testovana moje zpdsobilost a inteligence. Ve svych
plvodnich reflexich jsem vsak jiz nezminil, Ze jsem mél o vysledcich
tohoto typu testovani inteligence velké pochyby. Jednak mi prisly velmi
zastaralé a tendencni, zaroven jsem byl od zacatku presvedCen, ze



pani magistra musela ve svych vypoctech udélat nékde chybu. Jak
jsem se totiz informoval u svych kolegyn z terapeutického vycviku, do
kterého jsem tou dobou nastupoval, pokud bych skute¢né mél tak niz-
kou hodnotu VIQ, jak pani magistfe vyslo, nebyl bych zifejmé schop-
ny aktivit, které v ramci svého povolani bézné vykonavam (prednasky,
prezentace, lektorstvi obecng). Své pochyby jsem vSak nemél v dany
moment potrebu verbalizovat, protoze testovani mélo vést k jednomu
konkrétnimi cili, kterého jsem tim dosahl, a tim pro mne splnilo svdj
ucel. Jiz tehdy jsem vSak vedél, ze nikoho ze svych pratel k pani ma-
gistfe nedoporucim.

Ve zpravé déle stdlo, ze muzsky sebeobraz plsobil uvolnéné,
v zenském sebeobrazu byla ovSem pfitomna Uzkost a uzavienost. Na
to konto mi pani magistra ukéazala obrazky muzské a zenské postavy,
které jsem nakreslil, a postavila je vedle sebe. Ukdzala mi, ze zenska
postava, na rozdil od muzské, vykazuje vSechny znaky Uzkosti. Prislo
mi ponékud zviastni, Ze pani magistru vibec nezajimaly mé motivy
souvisejici s jednotlivymi kresbami. Protoze jsem se tou dobou psy-
chologii jesté aktivné nevénoval a o zplsobech diagnostiky jsem tehdy
jeSté mnoho neveédél?, situaci jsem jiz dale nekomentoval. Myslel jsem
si 0 ni ovSem svoje.

Zprava byla psana korektné a spiSe pozitivng, za coz jsem byl ve
své podstaté rad, nebot jsem si uvédomoval jeji dlleZitost. Da se fict,
ze v souvislosti se sou¢asnym nastavenim diagnostického procesu,

62 V soucasnosti jsem Ucastnikem tretiho ro¢niku Ctyfletého komplexniho psychote-
rapeutického wyeviku v Pristupu orientovaném na fedeni (CR) a v rdmci své praxe
se vénuii jak terapii, tak kouc¢ovani. Jednim z mych cild a motivl zaroven je zpro-
stfedkovat pomoc trans lidem na Slovensku a jejich rodinam a nejblizsim, ktefi jsou
prozatim odkazani pouze na limitovanou pomoc psychologd a psycholozek, kteff
a které maji v souvislosti s komplexni transgender problematikou jen zakladni anebo
zcela absentujici porozumen.
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kterym trans lidé na Slovensku prochazeji, je psychodiagnosticky po-
sudek zcela kli¢ovy pro posouzeni jejich ,zpUsobilosti“ pro hormonaini
terapii. Predpokladal jsem tedy, ze moje vSeobecna uroven rozumo-
vych schopnosti v pasmu nadprdiméru by mohla MUDr. Strachovi¢o-
vou presvedcit o tom, ze 0 mé schopnosti unést nasledky svého roz-
hodnuti projit procesem tranzice mize prestat pochybovat.

S magistrou Raznou jsem se rozloucil stiskem ruky, poprala mi
hodné Stésti a pozadala mne o zpétny kontakt, ze by rada védéla,
jak se situace vyviji, a Zze doufa, ze vSe pljde hladce. Podékoval jsem
ji a hluboce si vydechl. Polovinu vSech povinnych Uvodnich vySetfeni
jsem mél timto Uspésné za sebou.

Kdyz jsem na podzim roku 2015 pfinesl MUDr. Strachovi¢ové vy-
sledky genetickych a psychodiagnostickych testd, béhem minuty jako
by ji z tvare zmizely vSechny mraky. Zeptala se:

, 1akze ¢o vam teraz vlastne chyba? Iba gynekologia a endokrinoldgia?
Na tie som vam odporucanie este nepisala?”

Odpovedel jsem, Ze ne, ze jsme Cekali na vyjadreni psychologa.
Z jeji otazky jsem vSak pochopil, Ze ji zavéreCna zprava od magistry
Razné uklidnila. Poté mi napsala doporuceni na zbyla dve vysSetieni. Ze
znéni lékarské zpravy bylo patrné, Ze je pani doktorka s dosavadnim
pribéhem diagnostického procesu spokojena. Uvedla v ni ,kouzel-
nou formuli“ o mém absolvovani psychodiagnostického a genetického
vySetfeni, ,kde niet pochyb o muzskej identite. V ramci pokracovania
premeny pohlavia prosim o indik. lieCby.”



7.2. Jedina jistota je zména

Kdyz jsem byl v stadiu zvazovani toho, zda viibec kdy podstoupit
proces tranzice, ktery by v mém pfipadé zahrnoval nejen hormonaini
terapii, a tudiz i vyraznou fyziologickou proménu, ale predevsim nut-
nost coming outu, znamenalo to otevieni pro mne tehdy velmi bolavé-
ho tématu s SirsSim okruhem lidi, nez byli mi nejblizSi pratelé a rodina.
Ze vseho nejvic jsem se obaval reakci v pracovnim prostfedi. Pracoval
jsem soubézné na Slovenské akademii véd, zaroven i jako vykonnost-
ni kou¢ a trenér mékkych zrucnosti ve firmé zabyvaijici se klientskymi
sluzbami. Tou dobou jsem mél na starosti pomérneé velké mnozstvi lidi
a byl jsem také v celé firmé dost znamou tvari. Cela tato predstava, ze
predstoupim pred v8echny tyto lidi a sdélim jim svdj status a situaci,
mne popravde nejen désila, ale i dlouhodobé pronasledovala ve formé
Uzkosti a no¢nich mdr. Byla to jedna z nejvétsich brzd na mé cesté
a téma, které mne neustale vracelo zpatky na samotny zacatek s po-
chybami, zda je pro mne hormonalini terapie vibec fesenim.

Tranzice je proces, ktery v podstaté nikdy nekondi, a to je jeden ze
zavérd, jejz nejen mdj vyzkum, ale i ma vlastni zkuSenost potvrzuje,
bez ohledu na potfebu instituci byt schopen udélat v zivoté Clovéka
¢aru, kdy je mozné jej pro potreby statu znovu rekategorizovat. Svym
zplisobem je nikdy nekoncicim procesem i coming out. Zejména pro
nékoho, kdo i nadéle povazuje za ddlezité vénovat se trans proble-
matice v ramci aktivismu nejen v akademii, ale i ve vefejném Zivote.
Kdyz jsem ale stal na samotném prahu této zkusenosti a rozhodoval
se, zda moje zivotni sily na tuto zkuSenost staci, byl pro mne coming
out prekézkou a doslova bfemenem. Bylo to Casté téma rozhovor(
s mymi prateli v ramci trans komunity, hledal jsem vSechny mozné
zdroje, které by mi pomohly se pres danou zkuSenost Uspésné pre-
nést. Na tomto misté je dllezité zminit, Zze coming out trans osob je
mnohdy velmi bolestnou cestou, zejména pokud dojde k odmitnuti ze
strany nejblizSich. Pomérné vysokeé je i Cislo udavajici pocet sebevrazd
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(CDC, 2015), které jsou nékdy pro mladé lidi z LGBTQ fad poslednim
feSenim jejich bezutésné situace.

V rdmci pravidelnych podpUrnych skupinovych setkani, které jsem
v této slozité dobé navstévoval, jsem hledal odpovédi u svych kolegl
a kolegyn. Zaroven jsem se mnohdy pristihl u toho, jak jim s veskerou
Uctou a respektem zavidim, ze k tomuto pro mne zatim nepredstavi-
telnomu kroku sebrali tolik odvahy a sily, a i ja jsem hledal cestu, jak se
k tomuto skrytému zdroji dostat.

Jedina jistota je zména. Tato variace na HerakleitQv citat mi po-
mohla prezit situace, které jsem na své cesté dfive povazoval za ne-
feditelky UEt SAV, ktera mi ve chvili, kdy jsem ji dones! ke schvaleni
zédost o preruseni studia, upfimné kladla na srdce: ,Nenechajte si
nikym zobrat silu. O dva roky bude to najhorsie za vami a budete Zit
iny Zivot.“ Byl to pravé tento nezachytitelny a svym zpUsobem nevy-
zpytatelny element Casu, ktery v souvislosti se zabéhanymi mentalnimi
vzorci zaméstnaval moji mysl a pomahal mi hledat odliSné pohledy na
mou zivotni situaci.

Cas a zména spolu velmi Uzce souviseji, jak se miZzeme dodist
v kazdém titulu vénuijici se otazce change managementu (manage-
mentu zmény). Ma role trenéra mékkych zru¢nosti mi prinesla téma
change managementu do zivota nejen v souvislosti s Ukolem toto
téma Skolit v rdmci organizace, kde jsem pusobil, ale i jako Zivotni
vyzvu: jak uchopit a zviadnout svou viastni tranzici jako proces zmeény,
tedy proces, ktery sice vede do urcCitého zadouciho (pro mne zatim
ne zcela predstaviteiného) bodu, jenz ovSem neni zavisly jen na mne
samotném a neni mozné jej presné naplanovat. Jediné, co bylo jisté
predem, byla skuteCnost, Ze tento proces zcela jisté zasahne prostredi
a vztahy, v nichz jsem byl tou dobou ukotveny a které na sebe budou
mit vzajemny vliv, coz bude formovat i mou vlastni osobnost a zkuse-
nost, jez si ponesu a zaroven i ja sam odevzdam ostatnim coby hlavni
agent zmeny.



Mé obavy byly proto do znacné miry vyvolany z pocitu neznama,
do kterého jsem vstupoval. Vedél jsem, ze to, co je za mnou, néjakym
zplsobem kondi a Ze se toho sam dobrovolné vzdavam. VSechno
vSak bylo do jisté miry spjato s tim, jaky zivot jsem Zil, a i kdyz jsem
touzil pro transformaci urcitych aspektl svého zivota, predstava, Ze
timto krokem ohrozim svou vlastni stabilitu a s ni i Zivotni jistoty, které
drzely mdj zivot pohromadé, mne désila a nahanéla mi pocit Uzkosti.
Touzil jsem veédeét, co je za tim vSim, ale cil se mi zdal tak nekonecné
daleko. Prede mnou byla jen dlouha cesta pIna nejistoty.

Nachazel jsem se v takzvané neutralni zoné (Bridges, 2009: 8), pro
kterou je typické, ze to, co bylo, jiz skoncilo, a to, co ma prijit, jesté
nezacalo. Toto obdobi mdze byt rizné dlouhé, je vSak pro néj typicka
nejistota, neukotvenost a svym zplisobem i Uizkost spjata s proménou
nejen externich véci, ale i psychologickou proménou aktéra. William
Bridges (2009) popisuje tranzici na rozdil od zmény, ktera je rychla,
jako pomaly pozvolny proces, kdy si ¢lovek postupné zvyka na novou
situaci a véci s ni spojené, zatimco opousti staré. Clovék v takovém
procesu pocituje uréitou ztratu, ktera mize zasahovat réizné aspekty
zivota, napriklad hodnoty, pocit jistoty, urcité role a ukoly s nimi spo-
jené, ale samoziejmé i zplsoby chovani, vztahy ¢ sebevédomi. Tyto
pocity ztraty jsou ryze subjektivni a nedaji se racionalizovat, kazdy
je mize prozivat rznym zplsobem. Neni mozné se na né predem
pripravit. Je vSak potfeba pocitat s tim, Ze pocit ztraty a nasledna
destabilizace jsou privodnim jevem kazdého dlouhodobého procesu
zmény a jen diky schopnosti opustit staré je mozné prejit do faze
prijeti nového. Pro kazdého je téz obdobi stravené v neutralni zéné
jinak dlouhé.

V souvislosti s prozivanim tranzice u trans osob je kli¢ovym obdo-
bim pravé to, kdy uc€innost hormonalniho substratu na organizmus
vyvolava fyziologické zmény, které zacinaji byt rozpoznavany SirSim
okolim. Toto obdobi méiZe byt rizné dlouhé, zpravidla v8ak zahrnuje
obdobi do 12 mésicl, kdy jsou sekundarni fyziologické znaky vyvi-
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nuté natolik, ze je jedinec ve spoleCnosti identifikovan jednoznacnym
zplsobem. Toto obdobi, kdy je trans osoba pro spole¢nost gendero-
vé necitatelnd, mdze byt pro jedince s jasné vyhranénou genderovou
expresi zatézuijici. Je vSak tfeba podotknout, Ze cil hormonalni terapie
neni vzdy stejny. V ramci genderového systému, kdy se Clovek napfi-
klad neidentifikuje s zadnou stranou binarniho genderového spektra
anebo je pro néj genderova exprese i identifikace fluidni zalezitost,
mUze byt urcity fyziologicky aspekt zplsobuijici jistou ,neditelnost*
v ramci Sirsi spolec¢nosti zamérem. (Monro, 2005)

Pro mne osobné bylo toto obdobi zajimavé hlavné z toho hledis-
ka, Zze jsem se pomeérné dlouhou dobu nachazel v Zivotni etapg, kdy
jsem se pohyboval ,mezi rody” a nebyl si jisty, kym vlastné jsem a chci
i naddle byt. VEdél jsem vSak, kym zcela jisté nejsem a nechci byt
za to povazovan. Toto obdobi bylo pomérné dlouhé a tak jsem si na
skute¢nost, Ze se ke mne lidé vztahuji s jistou nejistotou v souvislosti
s volbou spravného zajmena, zvykl.

Ve chvili, kdy na mé télo zacCal uCinkovat testosteron a ja se zacal
fyzicky a postupné lidem doslova ménit pred o¢ima, jsem zacal sam
byt prekvapeny, jak rychle mne SirSi spoleCnost zacala identifikovat
Castéji jako muze. Prekvapenim pro mne bylo hlavné to, ze nez nasta-
lo toto obdobi, byl jsem si témér jisty, Zze jsem na pohyb ,mezi rody*
zvykly a ze mi situace svym zplsobem vyhovuje. Kdyz vSak zhruba
po tfi Ctvrté roce zacala prichézet pravidelna reakce okoli, které mne
identifikovalo témeér bez vyjimky jako muze, uvédomil jsem si, jaka to
je pro mne obrovska Uleva a jak dlouho jsem setrvaval v situaci ,mezi“,
aniz bych tusil, jak obrovskym bfemenem to pro mne skutecné je. Ona
situace pro mne byla sice tou nejlepsi moznou, sama o sobé vSak
byla velmi zatézuijici, protoze jsem nemél (Ci spiSe tehdy nevidél) jinou
moznost. Nyni aspekt vahavosti, na ktery jsem byl do té doby zvyk-
ly, at uz jsem otevrel jakékoliv dvere vefejnych toalet, jako by zmizel.
S postupnou fyziologickou proménou prisla neskutecna uleva i Ubytek
kazdodenniho stresu, kterému jsem byl vystaven, kdykoliv jsem na



vefejnosti s nekym jednal, tedy nejen na Uradg, ale napfiklad i v oby-
¢ejném obchodg, lékarné nebo autobusu.

Mé télo proslo proménou, ktera vedla k vnitfnimu ujisténi, ze mé
rozhodnuti vydat se touto cestou bylo spravné, prestoze jsem o ném
dlouho pochyboval. Zaroven mi tato zkusenost ukazala, ze genderova
identita a exprese jsou skute¢né dvé rlizné véci. Prestoze se moje fy-
zické télo zménilo natolik, Ze mne nyni spolec¢nost bezvyhradné iden-
tifikuje jako muze, a ja vnitiné citim, Zze moje genderova exprese je
prijimana, déje se tak proto, ze v podstaté moje fyziologicka proména
vyhovuje tomu, na zakladé jakych indikator( je spolec¢nost zvykla pri-
pisovat rod tomu, co je obvykle povazovano za muzské (na rozdil od
zenského).

V mém pripadé jde tedy v podstaté o jakési stésti (v porovnani s ji-
nymi lidmi v ramci nového genderového spektra, jejichz genderova
exprese je vice fluidni i nekonformni, tedy v rozporu s tradi¢nim cha-
panim binarity), Ze ma predstava o tom, co predstavuje muzsky vnéjsi
télesny atribut, je shodna s tim, jak je to vSeobecné v nasi spolecnosti
chépano, coz se miize zdat jako samozrejmost. Jsou to pravé kriticka
studia genderu a queer teorie, které jiz pres dvacet let poukazuji na to,
ze v souvislosti s uchopovanim toho, co je a neni muzské &i zenske,
neni samozrejmé vibec nic. (Beasley, 2005; Bornstein, 1994; Monro,
2005; Sullivan, 2003)

Co se ovSem ani prostfednictvim hormonalni terapie u mne nezme-
nilo (a co je stale pro mnoho lidi tézké pochopit a pro mne pred lékari
tézké otevrené vyslovit), je ma genderova identita neboli skuteCnost ze
vnitrné sam sebe jako muze neidentifikuji. To ovdem nutné nezname-
na, ze se identifikuji jako Zzena. Prave jistota vnitfniho pocitu neidenti-
fikovatelnosti s zenskou identitou mne zavedla na samotné rozcesti
genderového spektra. V tomto smyslu vSak postradam cesky slovnik
a v jistém smyslu i schopnost popisovat veéci jazykem, ktery je vSeo-
becné znamy, avSak zachazi s genderovymi stereotypy jako s danosti.

| v ramci socidlnich véd bézné hovofime o muzich a Zzenach, o tom,
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co je muzské a zenske, jako by to bylo vSem lidem od narozeni jasné.
Z jistého uhlu pohledu je vsak samotna rodova klasifikace a kategorie
S ni spojené pricinou toho, ze cely rodovy systém vede k vzajemné
exkluzivité konkrétnich kategorii a jejich fixaci, ktera vytvari a prohlu-
buje stereotypy jako napfiklad ,typicky muz” nebo ,typicka zena®, jez
jsou samy o sobé v podstaté prazdné a je témef nemozné pro ko-
hokoliv z nds je naplnit. Zaroven tento systém rozdéluje lidi na pouze
muze nebo zeny a zcela ignoruje skutecnost, ze v ramci hormonal-
nich, chromozomalnich a gonadalnich aspektd a jejich variaci je po-
dle severoamerické Intersex Society kazdé z 1500-2000 narozenych
déti v binarnim sytému nezaraditelné (ISNA, 1993-2008). V souvislosti
s novym genderovym spektrem tradi¢ni systém jiz viibec neni schopny
uchopit fenomén genderové fluidity, nebinarity nebo subjektivity jako
napfiklad agender, nogender, nonbinary, bigender, genderqueer a jiné.

Nyni, kdy od zahajeni hormonalni terapie ubéhly jiz témér dva roky,
pocituji znatelny rozdil v tom, jakym zplisobem se ke mne okoli chova
v souvislosti s bézné chapanymi ,muzskymi“ a ,zenskymi“ spolecen-
skymi rolemi. Zejména lidé, ktefi o mé tranzici nevedi, protoze mne
poznali az v jejim pribéhu®. Postupné jsem byl vyClerovan z ,zen-

63 Nikdo z trans lidi nema na ¢ele napséano, Ze je trans, a vzhledem k mnoha vzta-
hdim, které v ramci spolecenského a pracovniho Zivota Glovék bézné miiZze vytvaret,
v nich nedochéazi k takovému stupni intimity, aby bylo mozné takovou informaci
sdilet. Jedna se navic o informaci natolik citlivou, Ze mnoho trans lidi se v prdbéhu
svého zivota v souvislosti s legalni zménou rodu rozhodne od jisté doby o svém
trans statusu nadale s nikym nehovorit, a je to zcela v poradku. Ja, jakozto Elovek,
ktery se mnoho let vénoval trans aktivismu i védecké praci v této problematice,
jsem v souvislosti se svym trans statusem téZ opatrny — povazuji tuto informaci
za dAvérnou a necitim Zadnou oznamovaci povinnost. Nemam problém o svém
proZivani hovotit s lidmi, kterym ddvéruji. Na druhou stranu nemam potrebu poustét
se do rozhovoru s lidmi, s nimiz nas vztah ma konkrétni U¢el a postrada pratelsky
rozmér. V akademii a v ramci LGBTQ sité vSak i nadale hovofim o své zkuSenosti
oteviené a dllkazem toho je i tato publikace. To, Ze jsem o své tranzici napsal knihu,
v8ak neznamena, Ze jsem schopny se automaticky na povel tzv. ,outovat®. Stejnym
zplisobem to neznamend, ze kdokoliv jiny, komu jsem se svéril, ma etické pravo
0 mne Vv této souvislosti hovorit bez mého védomi.



ského kolektivu®, kam jsem byl dfive automaticky zarazovan. Tykalo
se to predevsim udalosti, které jsou bézné oznaCovany za ,damskou
jizdu®, ,holCiCi zalezitosti®, a jiné tomu podobné kruhy a konverzacni
kazdodenni seskupeni. Popravdé musim pfiznat, Zze jsem to pocitoval
jako obrovskou Ulevu, nebot jakozto nékdo, kdo nikdy zenou nebyl (ac
jsem za ni byl povazovan), jsem pri téchto situacich vnitfné velmi trpél,
zejména z toho diivodu, Ze se mne bytostné netykaly a s mnoha zavé-
ry vychézejici ze stereotypnich predpokladd, co je muzské a co je zen-
ské, jsem vnitfné nemohl souhlasit. S postupnym vylu¢ovanim z téch-
to kruh( se i zcela eliminovala néktera konverza¢ni témata, do kterych
jsem jiz nadale nebyl v rdmci komunikace s vétsinou zen v mém okoli
zahrnovan. Tykalo se to zejména véci, jez mohou byt povazovany za
spoleCenska tabu (sex, menstruace, flirt, svadéni, rozhovory o muzich,
konkrétni detaily tykajici se intimnich vztah( aj.). V situacich, kde bych
byl jindy napfiklad pozadan o to, abych néco uklidil ¢i donesl, jsem byl
najednou osvobozovan, protoze se ode mne prestal oekavat jaky-
si ,zensky instinkt®. Tento pojem prede mnou nikdo nikdy nevyslovil.
Ovsem vzhledem k tomu, jak rychle jsem tuto zménu pocitil v ramci
vymeény spolecenskych roli (do kterych se ode mne v ramci spoleCen-
ského souziti o¢ekava vstup, at jiz chci, & nechci), nedokazu si situaci
vysvétlit jinak nez tak, Ze se ztratou urcitych fyziologickych znakd jsem
pro spoustu lidi ztratil i to, co dfive u mne povazovali za dané ,od
prirody*.

Najednou se vSak ode mne zaCalo oCekavat to, co je ve spolec-
nosti bézné oznaCované za takzvané ,gentlemanské chovani®, tedy
napfiklad davat si pozor na to, v jakém poradi vstupuji a vystupui
z dveri, zda-li davam vzdy zenam prednost a zda dvere u vstupu po-
drzim. Pokud jsem tak udélal spravngé, v mnoha situacich jsem byl
obdaren usmévem a dikem, nekdy i pochvalou, jak pékné jsem se to
naucil, anebo nejednou napiiklad vétou, ze ,aspon nékdo je tu chlap®,
ktera byla myslena jako kompliment. Nemohu popfit, ze v téchto pro
mne zcela novych situacich mne podobna potvrzeni tésila, nebot pro
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mne byla ddlezitou zpétnou vazbou hovorici o tom, Ze jsem spolecen-
sky danymi lidmi pfijiman jako muz, tedy ze moje genderova expre-
se je prijimana bez komunikacniho Sumu. Jednalo se o zcela novou
a nezvyklou zkuSenost, zejména proto, ze kromé studia na SAV jsem
pracoval ve firme, kde jsem mezi zaméstnanci pozoroval velmi silnou
cisnormativitu. Touto zpétnou vazbou jsem si postupné zacal uvédo-
movat, ze vystupuji z obdobi, kdy jsem se pomérné dlouhou dobu
zivota pohyboval ,mezi rody” a ze se mé spoleCenské prozivani zacina
vyrazné menit. Ubylo situaci, v nichZ jsem se citil nepfijemné, coz mélo
za nasledek i zklidnéni mého kazdodenniho prozivani a vyraznou eli-
minaci uzkosti, zejména pokud jde o situace jako napfiklad navstéva
verejnych toalet ve méste, kavarng, na pumpé Ci v praci, kde jsem byl
zvykly na urcité socialni prostredi a komunikacni procesy.

SpoleCensky pfechod do polaritni, ,muzské” role viak pro mne ne-
byl jednoduchy a téz pfinesl a stale prinasi sva uskali. A to zejména
proto, ze jsem se pomérné dlouhou dobu nebyl schopny v takové roli
zorientovat, natoz najit. Vzhledem ke svému subtilnimu vzhledu, i pres
nyni jiz nezpochybnitelné fyziologicky ,muzské” rysy, jsem v ,ryze muz-
skych® kruzich stale povazovan za velmi jemného, coz je Casto cha-
pano jako nedostate¢né presveddivé. Mnoho lidi mi i z principu tyka,
nebot svym vzhledem matu a jsem automaticky povazovan za velmi
mladého (studenta Ci absolventa). Pomérné Casto jsem v uzaviené
muzské spoleCnosti vystavovan narazkam na mou predpokladanou
sexualitu a sexualni pud vSeobecné — témér v 99 % pfipadech se
u mne oCekava, ze jsem heterosexual, ze mam kladny (,zdravy*) po-
stoj k sexu, pornografii a vtiplm o sexudlni orientaci, které jsou v mno-
ha ohledech otevfené &i skryté homofobni, mysogynni &i transfobni.
V takovych situacich je ob&as pro mne velmi tézké adekvatné reago-
vat. Daff se mi to az s postupnym narlistem sebejistoty a schopnosti
odosobnit se od své viastni zkuSenosti a vyvoje. V mnoha situacich se
vSak nekdy radgji zdrzuji komentéare, nebot se snazim vyhnout pripad-
nému nasili, které by mohlo jako reakce pfijit.



Zménila se pro mne i situace v ramci no¢niho pohybu méstem.
Vsiml jsem si, ze v Zenach vzdélenych ode mne nékolik desitek metrdi
vyvolavam automaticky strach Ci obavu, takze vétsina z nich zrych-
luje krok a udrzuje tak mezi nami stalou vzdalenost. Na tuto situaci
jsem byl pfedem pripraven z mnoha knih pojednavajici o zkuSenosti
tranzice. Pokud ji v€as zaznamenam, reaguiji vétSinou tak, ze védo-
mé nepriddvam do kroku a souhlasim s udrzenim stale vzdalenosti,
pfipadné (pokud pospicham) védome a viditelné prejdu na druhou
stranu, abych danou kracejici zenu mohl po druhé strané — v bocni
udrzitelné a neohrozuijici vzdalenosti — obejit. V ramci no¢niho pohy-
bu vSak jsem neziskal zadny klid navic, mnohem Castéji a pravidelngji
jsem totiz zastavovan méstskou policii a legitimovan, coz se mi dfive
nestavalo témér viibec.

V jednom obdobi na samotném za&atku hormonalni terapie, kdy
jsem vypadal obzvlast mladé, jsem byl legitimovan s takovou pravidel-
nosti, az jsem se dostal do konfliktu s jednim bratislavskym policistou,
ktery mi odmitl sdélit ddivod, pro¢ mne hlidka zastavila, ackoliv jsem
pouze slusné prochazel Stvrti po chodniku zhruba kolem devaté hodi-
ny veCerni. Nebylo to poprvé, a tak jsem byl jiz znaly vyhlasky. Ve chvili,
kdy mi policista ve vykonu sluzby odmitl sdélit dfivod, pro¢ mne zasta-
vuje a legitimuje, priCemz argumentoval zakonem, odcitoval jsem mu
prislusny paragraf s odvolanim na to, ze jeho pravo legitimovat mne,
aniz bych viditelné porusoval poradek, musi souviset s prokazatelnym
odtvodnénim pro vykon jeho sluzby. Na to konto se se mnou dany
policista odmitl bavit a rozhovor prevzal jeho milejsi kolega, ktery mi
vysvetlil, ze Stvrt, kterou s oblibou kazdy vecer prochazim, je znama
zvySenou kriminalitou. V dany moment udajné hlidka hledala osobu,
ktera mi byla podobna. Prvni policista se opét zapojil do rozhovoru
s otazkou: ,Jaky jste rok vyroby?“, nacez jsem mu popravdé oznamil
svij vék. Policista si uvédomil nevhodnost formy svého dotazu a ze-
ptal se, zda se zabyvam pravem, ze je prekvapen mirou mych znalosti
a ze to zde neni bézné. Jelikoz jsem mu odmitl sdélovat osobni in-
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formace ve chvili, kdy v ruce drzel mdj ob¢ansky prikaz, oznamil mi,
ze tim padem ani on neni povinen mi nic vysvétlovat, kdyz se s nim
nechci bavit. Na zékladé této zkuSenosti jsem se rozhod| dané Ctvrti
po néasleduijicich par mésict vyhybat. Vnitrné jsem vsak citil neprijem-
ny pocit, Zze jsem byl v ramci své svobody pohybu po mésté omezen
a nebyl schopen se branit. Chovani dané hlidky bylo natolik bez re-
spektu, ze jsem nemél chut jej znovu zazit, a vzhledem k tomu, ze
se jednalo jiz o tfeti pokus béhem jednoho mésice, jsem se ve vecer-
nich hodinach této ¢tvrti zacal vyhybat. Kdyz touto Ctrti jesté nyni po
roce opét prochazim, vzdy si vzpomenu na couvajici vozidlo méstské
policie a pocituji Uzkost. V souvislosti s Uredni zménou Udajt v mych
dokumentech musim dodat, ze pokud bych tuto zalezitost nemél tou
dobou jiz Uspésné za sebou, byval bych zfejmé — vzhledem k chovani
dané hlidky — utrpél mnohem vétsi psychickou djmu.

7.3. Terénni zkuSenost jako neoddélitelna soucast vyzkumu

Vzhledem ke svému statusu védce a dlouholetého trans aktivisty
jsem se v této Casti prace snazil nabidnout pohled ,klienta / pacien-
ta“, jenz byl diagnostikovan, aby mu na zéakladé lékarského posouze-
ni jeho ,mentalni poruchy” zvané transsexualismus F 64.0 FTM byla
umoznéna ,lécba“, jejimz cllem ma byt ziskani fyziologickych znakd,
které mu umozni spoleCensky prechod z jedné kategorie do druhé.
Proces tranzice je dlouhodoba (v podstaté Casové neohranicitelnd)
zélezitost, jez mUze, ovSem nutné nemusi vést k Uredni zméné prepi-
su Udaje o genderu (kategorie pohlavi) na rodném listu a prislusnych
dokumentech. Tento krok je podle soucasného Uzu v obou zemich
podminén Iékarskym posudkem, jenz stvrzuje, ze v ramci tranzice byla
JéCba ukoncena®, coz je v souvislosti s transrodovosti velmi nespeci-
ficky (a2 nevhodny) pojem. Lékari pod timto pojmem obvykle chapou
zakroky garantujici nezvratné zmeény. Jinymi slovy: legislativa obou na-



Sich zemi pro ziskani nového rodného Cisla a prepisu Udaje o pohlavi
nedefinuje pfimo pozadavek preruseni reprodukeni schopnosti. Tento
zékrok vyzaduji Iékali a lékarky od svych trans Klientd nikoli ze zékona,
ale jako nasledek souc¢asné zauzivané praxe. Jedna se vSak o ukon,
které jiné zemé& EU povazuji dnes jiz za zcela dobrovolny, ¢i pfimo
za protiustavni.®* Na druhou stranu, v Evropég je stale jesté vice nez
dvacet statll, kde medicinsky Uzus pro zménu rodného listu i nadale
vyzaduje odstranéni reprodukéni schopnosti.

V soucasné dobé prochazi status trans lidi celosvétové dynamic-
kym vyvojem. V mnoha zemich svéta doslo k Upravé zékon(, které
v souvislosti s tranzici jiz nepozaduji nutnost psychiatrické diagno-
zy. Vlivem souc¢asného mezinarodniho trans aktivismu, ktery za svij
uspéch vdedi i siiné medializaci popularnich osobnosti, se globalné
meéni pohled na Clovéka i na centralni pojem gender/rod. Genderova
nekonformita jiz neni v mnoha zemich svéta chdpana jako porucha,
ale jako dUsledek rozvolnéni defini¢nich ramct a promény gendero-
vého systému, ktery je nyni mnohem vice nez dfiv chapan jako spekt-
rum, v jehoz ramci neustale vznikaji nové moznosti sebeidentifikace &i
subjektivniho proZivani. Proces tranzice v Ceské a Slovenské republice
vSak naddle z(istava v rukou sexuologl stanovuijicich diagndzu, pfi-
¢emz standardni postup zahrnuje nucené kastrace.®® A to i presto, ze
k vyvoji sekundarnich pohlavnich znakd, které trans lidem® umoznuijf
jednodussi spole¢ensky Zivot, dochazi vyhradné v disledku pravidel-

64 Zajimavym prikladem je napfiklad sousedni Polsko, které jakékoliv reprodukéni za-
sahy v souvislosti s tranzici pfimo zakazuje, a to s odvolani na v zemi platici cirkevni
zakon. Situace v EU je v souvislosti s tranzici nejednotnd, medicinské postupy se
fidi vétSinou hromadné sdilenym uzem na zéklade interpretace zéakona dané zemé.
Z evropskych zemi je dllezité zminit Irsko a Maltu, kde v roce 2015 byly schvéleny
zakony podle tzv. argentinského modelu, které umoznuiji trans lidem legalni zménu
rodu bez medicinskych a stétnich zasaht (TGEU, 2015).

65 Pro upresnéni uvadim, Ze se jedna o odstranéni vnitfnich reprodukénich organd.

66 V mém pripade genderove nekonformnim lidem uzivajici testosteron.
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ného uzivani hormond, tedy bez nutnosti jakychkoliv operativnich za-
krokd.

Jak jsem zde jiz nékolikrat uvedl, ja sam se identifikuiji jako nebinar-
ni Clovék, jenz si v ramci svého prostredi zvolil maskulinni formu gen-
derové exprese. Tu oddeluji od genderové identity, ktera dle mého teo-
retického i Zitého presvéddéeni nijakym zplsobem urcit nejde. ,Gender
se nedefinuje, gender se citi,“ uvedla jedna ma dobra pritelkyné, kdyz
jsem ji zadal o odbornou radu, jak v ramci svého semindre predstavit
¢i definovat studentim magisterského studia antropologie pojem gen-
der. Genderova exprese je pro mne néco jako zplsob spole¢enského
dorozumivani. Svym genderovym projevem davam Sirsi spoleCnosti
najevo, jak ja sam sebe vnimam a jak bych byl rad, aby vnimala i ona
mne. V ramci pohybu v Ceském a slovenském prostredi, které je silné
rodové Klasifikujici viivem nasich jazykd, v8ak neni mozné se dlouho-
dobé pohybovat v neutrani jazykové zéné. Vzhledem k tomu, ze se
od détstvi necitim byt zenou, femininni rodova exprese mi vzdy byla
cizi. V ramci svého Zivota jsem zkusil mnoho cest, jak se s touto sku-
tecnosti vyporadat. Snazil jsem se téma uchopit teoreticky, vyzkumné
i aktivisticky, az jsem se nakonec rozhodl vydat cestou, kterou jsem se
nikdy predtim vydat nechtél: cestou hormonalini terapie, ktera by mi
umoznila priblizit mé ,vtélovani“ okolnimu svétu takovym zplsobem,
aby mezi tim, jak vnimam sam sebe, a tim, jak mne vnima vétsinova
spole¢nost, byl co nejmensi rozdil.

MUj pribéh proto neni stereotypni naraci o ¢lovéku, ktery se narodil
do Spatného téla. Své télo jsem nikdy nepovazoval za Spatné, chybné
¢i nedokonalé. Ke svému télu citim velkou Uctu a povazuiji jej za dar. Ja
sédm nejsem toho nazoru, Ze by jakymkoliv zplsobem definovalo mou
genderovou identitu.

Jak jsem jiz zminil, mou genderovou identitu, na rozdil od exprese,
nelze jen tak snadno precist. O té vim jen ja sam, tu ziji. Jako Clovek
zijici ve spoleCnosti jsem vSak kazdy den deskribovan, klasifikovan,
kategorizovan, uz jen napriklad zpClsobem osloveni. V Uizkém trans ak-



tivistickém ¢i komunitnim prostfedi je mozné pomérné snadno situaci
vykomunikovat. Jsme zvykli pohybovat se v trans etickém prostoru,
v jehoz ramci nejsou nékteré véci brany za samozrejmost. V Sirsi spo-
leCnosti je vSak jiz t&zsi prochazet kazdy den novym coming outem
a neustdle vyjednavat svlj nebindrni status. Z toho divodu jsem se
pocatkem roku 2015 ocitl na prahu psychiatricko-sexuologické or-
dinace a tento krok odstartoval sérii dalSich vySetreni, v nichz jsem
byl opakované testovan, diagnostikovan, vysetfovan a konfrontovan
s predstavami Ceskych a slovenskych lékarll o tom, co znamenaji
zdanlivé tak jednoduché pojmy jako ,zena“ a ,muz”.

Limity lékarskych a legislativnich procest nasich zemi v souvislosti
s transgender tématem jsem se v této kapitole snazil pfiblizit narativ-
ni formou, ktera zachycuje predevsim mé viastni pocity a zkuSenosti
ziskané v ramci série vySetieni, jez jsem byl v rdmci procesu tranzice
nucen podstoupit. Bez nich by mi totiz hormonalni terapie a nasledné
i Uredni prepis Udajd nebyly umoznény. Tento proces nazyvam mno-
hem radgji transformaci nez tranzici, nebot dle mého osobniho vnimani
zahrnuje nejen pohyb, ale i celkovou Sirokospektralni promeénu vnitfni,
a tim i proménu vngjsi. Jedna se o proménu fyzickou (zménu sekun-
déarnich fyziologickych znakd), proménu spole¢enskou (pfechod mezi
kategoriemi, pfipadné setrvavani v pozici ,mezi“ Ci ,mimo*), kterou
mUze (ale nemusi) nasledovat ukoncéeni reprodukéni schopnosti (me-
dicinské zakroky, které nejsou vidét, jsou vSak vyzadovany Iékarskou
praxi, nikoli zakonem) a promeénu legislativni (zménu rodného Cisla,
jména a prepis kategorie pohlavi v ufednich dokumentech na zakladé
vystaveni lékarského posudku). Jedna se ale predevsim o hlubokou
promeénu osobnosti, doprovazenou mnoha vyzvami na poli mezilid-
skych vztahl (rodina; partner/ka; pratelé; pracovni prostredi) i na poli
vlastnich psychickych procest (sebeprijeti; vyrovnani se véemi situa-
cemi, které proces ve vSech svych smérech prindsi). Vyraznym tlakem
mUze byt i zména spoleCenskeé role a s tim souvisejici ocekavant, jez se
k této roli vztahuiji. Cely proces je v kazdém pfipadé i transformaci ve-
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domi: védomi sebe sama, toho, kym jsem a kym nejsem, bez ohledu
na to, jak mne klasifikuje spole¢nost, Iékafi, instituce a stat.

NaSe Ceska i slovenska spolecnost je rodova, nebot nase mysle-
ni je jazykové determinované a tim i rodoveé podminéné. Tato kazdo-
denni forma kategorizace je pomérné velkym tlakem, ktery mnoho lidf
po urcitém Case dovede k potfebé sjednotit svou predstavu o sobé
s tim, jak je vnima jejich SirSi okoli. Ani ja nejsem vyjimkou. Ma touha
mne nevedla k potfebé ziskat télo Ci funkénost, jiz bych predtim nemél
(tranzice je sice medicinsky povazovana za zménu pohlavi, ke zméné
pohlavi vSak v souvislosti s Ufednim prepisem Udaje o pohlavi nedo-
chazi®’). Ma touha mne vedla k potrebé ziskat spolecenskou legitimitu
pro uzivani muzského rodu, ktery je mi z téch dvou moznosti, jez mi
spole¢nost momentalné v nasich zemich nabizi, tou blizsi.

K této kapitole méla Nina nejvice pfipominek, které jsem jiz za-
pracoval do plvodniho textu formou vstupnich komentard. DdlezZitou
otazku mi vSak polozila i ve svém dopisu, z néhoz na zavér této kapi-
toly uvadim tuto pasaz:

67 Vzhledem k previadajici tabuizaci tohoto tématu, o némz zde pojednavam, mnohé
lidi stale jesté prekvapuje skuteCnost, Ze v tzv. faloplastika je dobrovolnou, nikoli
podminénou operaci a Ze se pro ni mnoho trans muzd nikdy nerozhodne. K operaci
pohlavniho organu totiz skuteéné dochézi u trans muz jen na dobrovolné bazi.
To, co Uzus Slovenské a Ceské republiky vynucuje, bez ohledu na pravni vyhlasku,
ktera nepredepisuje zadny zakrok, je preruseni reprodukéni schopnosti: tj. kastrace,
ktera nema zcela zadny vliv na to, zda je Clovek lépe spolecensky kategorizovatelny
jako muz &i Zena a dosud nebyla ani jednoznacéné prokazana jeji souvislost s priibé-
hem hormonalni terapie. Pfestoze je tento Uzus pro nékteré trans osoby (trans zeny
zejména) vyhodny a zadouci (a mél by tudiz své opravnéné misto v souvislosti s po-
skytovanim hrazené zdravotni péce zejména jako nabizena dobrovolnda moznost
jednotlivym klientdm a klientkéam), jeho systémové a natlakové vyzadovani je v sou-
&asném evropském kontextu nesmysinou formou nasili, které je navic v ramci Ceské
i Slovenskeé republiky v rozporu s Ustavami obou zemi.



Nina:

Pri Citani tvojho osobného pribehu som mala pocit, ze to nepise clovek,
ktory ma schopnost’ kriticky uvazovat. Ako by si sa Uplne zameral na to, aby
vztahy medzi tebou a lekarkami boli fajn, bez ohladu na to, aké neprofesional-
ne absurdity vytvaraju. A to je velmi zmysluplna a zjavne efektivna stratégia.
Pidem to tu preto, Ze je to sucast tvojej prace, teda v buducnosti verejna vec.
Inak by som si ti to dovolila povedat’ len v sukromnej situdcii a keby na to bola
fakt vhodna chvila. Alebo mozno vébec nie, lebo mi to pride ako sudenie,
ktoré inak nie je na mieste.

Chéapem, Ze to bola tvoja osobna stratégia ako prezit’ zdravotnu starost-
livost. Ked som si precitala tvoj pribeh v pozicii pacienta, bola som stastna,
Ze si narazil na relativne fajn lekdrky. A preto ma potom tieZ Stve to, Ze Upine
na zaver pises, Ze tvoja skusenost sa da zovSeobecnit, hoci si mal fakt velké
Stastie a nemusel si bojovat, ani ta Ziaden lekar hlboko nezranil. A ani nepises,
Co presne sa z tvojej skusenosti da zovseobecnit a ¢o nie.

A podla mria mi kvoli prehnanému focusu na pozicionalitu v tom celom
trochu chyba stava — tvoja emdcia — preco sa angazujes, mozno hnev na situ-
dciu alebo potreba zmenit veci, frustracia. Emdcie suvisiace s tranziciou — teda
ty, ktory si centrom a ramcom celej prace. A samozrejme aj ich reflexia. Hoci
popisujes, ¢o sa odohravalo, citit tam minimum emdacii. Mozno si Ziadne ne-
mal. Mne len chyba aspori vysvetlenie, Ze preco aj v niecom takom intimnom
a zasadnom si minimalne emocionalne angazovany.

Ma snaha i schopnost navazat s lékari vztah nebyla védomou stra-
tegii, jak se jim zalibit nebo jak je dostat na svou stranu (s vyjimkou
MUDr. StrachoviCové, nebot na toto setkani jsem se od zacatku stra-
tegicky pripravoval), ale jak se k nim priblizit jako k lidem, ktefi jsou
v daném systému téz jen aktéry. Timto postojem vSak mtzu budit
dojem, ze mym cilem bylo postavit se do role nékoho, kdo pasivné
prijima misto v systému, které mu bylo pfedem uréeno, a nijak se tomu
nebrani. Diky tomu, jak jsem prozivani své zkuSenosti popsal, totiz
neposkytuji dostatec¢nou analyzu medicinského diskursu moci, jenz je
pravé v souvislosti s psychiatrizaci trans osob problematicky a zavaz-
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ny. Pokud by ma zkuSenost méla byt vypovidajici o stavu soucasného
slovenského zdravotnictvi, pak tedy neni dostatecna.

V tomto bodé potrebuiji zkuSenost ohraniCit a dat do popredi to,
co Nina ve svém komentari nazyva Stéstim. Béhem diagnostického
procesu jsem se setkal i s mnoha negativnimi zkuSenostmi, zejména
v souvislosti s psychodiagnostikou a hledanim vhodné lékarky (na vy-
Setfeni jsem mél Cekat témér pét mésicl, pokud bych iniciativné ne-
hledal jiného kompetentniho psychologa). Jsou to data, ktera jsem se
rozhodl v kniznim vydani své prace neuverejnit. Diky selekci dat, s ni-
miz zde pracuiji, vSak riskuji to, ze ma zkusenost bude chapana jako
néco jednoduchého, pozitivniho, tedy ze podam velmi zkresleny do-
jem o tom, co cely diagnosticky proces v ramci slovenského lékarskeé-
ho systému viastné znamena. Je totiz velmi komplikovany a v mnoha
ohledech skute¢né zdlezi na tom, na koho dany trans Clovek v realité
narazi a jakym zpUsobem bude schopen v dané situaci jednat a vyuZit
ji ve svij prospéch.

Diky této zpétné vazbé jsem si uvédomil, ze mému vyzkumu v tom-
to sméru dosud nejvic chybéla reflexe urcitého privilegia, s kterym
jsemija sam v ramci svého statusu jakozto pacienta mohl védomeé ¢&i
neveédome pracovat. Pfestoze zde zmifuii, ze jsem pro sveé lékarky byl
vzdy jen klientem, bez ohledu na to, z jakého prostredi (akademického)
jsem k nim priSel, nereflektovat tento fakt by znamenalo, Ze si neuve-
domuiji pIné vSechny aspekty, které mohly po celou dobu nahravat
v mUj prospéch. Nejenze jsem oproti jinym trans lidem hledajici Iékar-
skou podporu byl ve vyhodg, Ze jsem se dlouhodobé transgender pro-
blematikou zabyval po teoretické strance, mél jsem navic i zkuSenosti
z trans aktivismu z vice zemi, a mél jsem tedy moznost situaci predem
porovnat a odhadnout, na co bych si mél davat pozor. To jsem zcela
jisté udélal jako urcitou formu pripravy.

Dalsi aspekt, ktery mi mozna pomahal, byl mdj status cizince. Nej-
sem schopen presné odhadnout, do jaké miry mohlo nékteré situace
ovlivnit, Ze jsem pdvodem Cech, ale je mozné, e se do nich mohla



promitnout jina mira respektu (Ci obavy samotnych lékarek) k mé oso-
bé. Do znacné miry mohl situaci ovlivnit i m0j postoj, ktery byl védomé
pozitivni. VEFil jsem, ze ma cesta bude Uspésna, a predem jsem pocdital
s tim, Zze i kdyby se stalo, Ze budu odmitnut, budu hledat cestu, dokud
ji nenajdu — veédel jsem totiz i to, ze se na rozdil od mnoha jinych trans
lidi potfebuijicich lékarskou péci mam o koho opfit. Mohl jsem vyuzi-
vat pomérné Sirokou sit’ kontaktd, které jsem diky svému plsobeni
v ramci slovenské LGBTQ sité nasbiral a které jsem také nékolikrat
béhem této doby vyuzil. Mym Castym zdrojem informaci byl napriklad
Teo, ale i jini kolegové z podpdrné bratislavské skupiny, kam jsem po
urcitou dobu dochazel. Ne vsichni maji tuto moznost, a proto i ma
schopnost ziskat informace, a tim i pomoc mize byt povazovana za
vyhodu. V neposledni fadé jsem vyuzil i kontaktu v ramci sité znamych
psychologu, kdyz jsem hledal kompetentni osobu, jez bude schopna
provést psychodiagnostiku za urCitou konkrétni sumu a v urcitém kon-
krétnim terminu. VyuZil jsem tedy nékolika zdrojd, ke kterym jsem mél
diky svému statusu pristup a které rozhodné nejsou samoziejmosti.
Svij pristup bych v8ak nenazval strategii, jak prezit. Ma zkusenost
totiz byla skuteCnym bojem o preZiti®®, nikoli strategii, a tak jsem ji
i skutecné prozival. Nevidél jsem jinou moznost. V souvislosti s dia-
gnostickym procesem a zahajenim hormonalni terapie jsem se nacha-
zel ve velmi slozité zivotni situaci, o které v této praci nepojednavam
a ktera se tykala zejména mych pracovnich a osobnich vztahd, v nichz
jsem dopad svého rozhodnuti projit hormonalni terapii pocitil nejsil-
neji. Tésne predtim, nez jsem se diagnosticky proces rozhodl zahaijit,
jsem totiz prozil velmi bolestnou ztratu, ktera ve mne nechala hlubo-
kou ranu. Kdyz jsem diagnosticky proces podstupoval, nachazel jsem

68 Po predteni finalni podoby prace i s nové zapracovanymi komentari mi Nina objas-
nila plvodni smysl pouzitého terminu strategie preziti, ktery ve svém komentari po-
uzila. Jedna se o termin, jenz je pouZivan presné v tom vyznamu, v jakém jsem jej ja
nasledné vysvetlil, tedy jako skute¢ny boj o preziti. Z tohoto hlediska tedy vysvétleni
mych postupd neni v rozporu s jejim pdvodnim komentarem.
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se jiz delsi dobu na uplném emocionalnim dné, odkud jsem se sna-
zil dostat pomalymi kroky smérfujicimi k néjaké nové budoucnosti, jez
zatim byla v nedohlednu. Paklize jsem nebyl schopen v ramci tohoto
procesu citit néjaké hluboké emoce, zfejmeé to souviselo s tim, Ze jsem
zhruba pdl roku predtim prosel extrémné emociondlnim obdobim, kte-
ré mne v mnohém natolik vyCerpalo, ze jsem nebyl zadnych emoci
schopen. Jediné, co jsem pocitoval, by se dalo shrnout do pojmu se-
bezachovny instinkt. Diky této schopnosti a vife, Zze to nejhorsi uz jsem
v zivoté prozil, jsem byl zfejmé pfedem pripraven na to, ze ma cesta
nebude jednoducha, ale Ze stadi vydrzet. Zaroven jsem byl v mnohych
aspektech vlastniho prozivani velmi paralyzovan, coz mi paradoxné
pomohlo se s nekterymi vécmi rychleji vyrovnat, protoze jsem je bral
prosté takové, jaké byly. Tim ovSem utrpéla ma schopnost kriticky re-
flektovat, kde zacinaji a kond&i uréité pomysiné hranice (rozpadajici se
osobnosti), a to zejména v souvislosti s tim, kdo si co ke mné v ramci
pristupu lékarek mdze dovolit.

Nizké sebeveédomi oviem tou dobou pfimo souviselo s mym trans
statusem, nebot osobni ztrata, kterou jsem pred nastoupenim dia-
gnostického procesu zazil, Uzce souvisela s marginalizaci a znevidi-
telfovanim mé osoby — byl jsem konfrontovan svym nejblizS§im okolim
s tim, Ze se za mou genderovou nekonformitu na verejnosti stydi. Na
jakési velmi hluboké urovni viastniho jadra jsem v podstaté od détstvi
postradal urcitou zakladni sebeuctu, nebot jsem byl jako mnoho jinych
trans lidi zivotnimi zkuSenostmi hluboce konfrontovan se skute¢nosti,
ze ve své odlisnosti nemam stejnou hodnotu jako cisgender Clovék.
Prestoze na mentalni drovni velmi dobre vim, ze ma hodnota neni nija-
kym zptsobem ovlivnéna tim, kdo jsem, vzhledem ke zkuSenosti, kte-
rou mam, jsem realné dlouho jednal tak, jako bych prfedem ocCekaval,
7e si kvlli svému trans statusu zaslouzim horsi zachazeni. Toto pre-
svédceni, zejména je-li podporeno traumatickou zkusenosti, plsobi
v kazdém z nas jako mentaini vzorec, ktery mize byt kdykoliv opétov-
né spustén, ocitneme-li se v podobnych Zivotnich situacich (napt. dia-



gnostika naseho trans statusu). Tuto skuteCnost velmi trefné popisuje
Janet Mock ve své druhé autobiografické knize s nazvem Surpassing
Certainty, kde hovoti o jisté formé vnitfnich pochyb (self-doubt) jako
0 neustale pritomném vnitinim hlasu (,you are a fraud*) zpUsobujici
celozivotni presvédceni, ze jako trans Zena neni hodna lasky ani ab-
solutniho pfijeti (2017: 181). Tento vSudypritomny vnitfni hlas pak u ni
neustale podbarvoval vSechny vztahy, které se snazila vytvorit. U mne
se tento vzorec projevoval tak, ze jsem se automaticky a dlouhodo-
bé v mnoha sférach stavél do podfizené pozice, neschopny vymezit
jasné a neprekroditelné hranice, které bych za jinych okolnosti zdrave
hajil. Je velmi pravdépodobné, Ze tato zkusenost stala v pozadi toho,
pro¢ jsem do diagnostického procesu vstupoval odevzdané a pomoc
lekarek prijimal jako pasivni uCastnik, neschopny kritického pohledu.
S odstupem Casu dokazu vidét, ze to, o ¢em Nina psala jako
o chybégjicim elementu v mé praci, ,owning it* v souvislosti s mou
vlastni zkuSenosti, jeste stale nejsem plné schopen. Je téz velmi prav-
dépodobné, Ze reflexivni zplisob psani o této zkusenosti mi skutecné
umoznil se s ni néjakym zplisobem vyrovnat a zaroven tento proces
vyuzit jako urCitou formu sebeobjevovani, coz bylo i mym védomym
zamerem. Prave tyto cile jsou totiz v souladu s pouzitim autoetnografie
a reflexivniho psani jako metody a zanru, které v této praci vyuzivam
jako stézejni. Slovy Ellis a Bochnera: ,,Pro¢ bychom se méli stydét za
to, ze méa nase prace terapeutickou ¢i osobni hodnotu?“ (2000: 746)
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8. Slovo zavérem

Predkladana monografie je vysledkem dlouhodobého terénniho
vyzkumu, ktery mél nékolik fazi. V té prvni, pilotni, jez probihala pre-
devSim v prvnim rocniku mého doktorského studia, jsem se snazil
proniknout do kontextu slovenskych a eskych LGBTQ aktivistickych
skupin, abych si zajistil co nejvhodnéjsi terén pro sbér dat. Mym cilem
bylo ziskat moZnost co nejuzsi spoluprace, ktera by mi umoznila dlou-
hodobé zucastnéné pozorovani a angazovanost v aktivnich organiza-
cich & neformélnich skupinéch. Usp&sna pilotni faze, diky niZ jsem mél
moznost Uzce spolupracovat na organizaci bratislavského pochodu
Duhovy PRIDE a podilet se na budovani trans komunity jakozto Clen
organizace TransFuzia, mi umoznila vytvorit siina pouta v ramci trans
aktivistické komunity, v niz jsem pak zUstal nadéle aktivni témér po
celou dobu svého doktorského studia.

Diky zkuSenostem a datlim, které jsem v terénu ziskal, jsem se
snazil téma své prace co nejvice zUzit, aby muj vyzkum mél co nejvetsi
pfinos a abych mohl své zkusenosti co nejlépe zasadit do tématu, do
néhoz jsem skutecné ziskal nejvétsi vhled. Jak vysvétluji v druhé ka-
pitole, vyvoj tématu mé prace se pohyboval od plvodni idey zkoumat
v réamci slovenského terénu LGBTQ hnuti jako dynamicky formuijici
se sit az k pfechodu k organizaci jakozto hlavnimu konceptu, coz mi
umoznilo zaméfit se na konkrétni organizace, v nichz jsem byl dlouho-
dobé aktivnim &lenem.

V analytické ¢asti své prace se vénuiji dvou kontrastnim pripaddm:
porovnani trans aktivistické organizace TransFuzia a organizacniho
tymu Duhovy PRIDE. Ve své plvodni dizertaéni praci byla tato ¢ast
rozpracovana ve dvou kapitolach. Obé organizace jsem v nich nahli-
zel z perspektivy dvou hledisek: z pohledu budovani organizace, kde
jsem jako jakysi stfedobod uréil otazku udrzitelnosti, a téZ z pohledu
vytvareni meziorganizaCnich pout, ktera se pro danou organizaci v siti



dalSich sdruzeni stavaji socialnim kapitalem (Svendsen, Waldstrom,
2013). Pro knizni zpracovani mého vyzkumu jsem tuto ¢ast prace zuzil
a ponechal v ni pouze zkracenou kapitolu 0 budovani organizace.

Ve svém vyzkumu se snazim ¢tenarim a Ctenarkam pribliZit slozi-
tost a zaroven jedinecnost LGBTQ slovenského prostredi, které bojuje
nejen s nedostatkem podpory vefejnosti a politického prostredi, ale
i se svoji ,pionyrskou“ ulohou budovat organizace vénujici se téma-
tu, jez nema v zemi silné koreny. LGBTQ kontext je slozity a rozma-
nity a nelze jej vnimat pouze z jednoho uhlu pohledu. Mou snahou
bylo klast ddraz na lokalni specifika daného terénu, kde se ukazuije,
ze slovenské LGBTQ prostredi se opira o podporu a zkuSenosti ne-
ziskového sektoru, ktery ma v zemi silné zastoupeni a jistou formu
kontinuity jiz od roku 1989. Zkoumat LGBTQ sit' z hlediska konceptu
organizace a organizovani se proto ukazalo byt pfinosnéjSim krokem
nez setrvavat u Castéjsiho uchopeni LGBTQ problematiky v ramci kon-
ceptu hnuti. | pfes Uspésné se rozvijejici obCansko-pravni neziskovy
sektor vyvolava LGBTQ téma na Slovensku naddle fadu reakci, a to
jak v ramci konzervativni spolecnosti, tak i v prostredi statnich instituci
a katolické cirkve (Wiesnerova, 2013: 79). | pfes silné konzervativni
prostfedi se na Slovensku od roku 2010 podafilo zorganizovat nékolik
Uspésnych roénikd pochodu Duhovy PRIDE a zalozit ob¢anskéa sdru-
zeni, z nichz diky naroénému Usili vSech ¢lent a ¢lenek bylo mozné
vybudovat organizace, které jsou i pfes soucasny dlouhodobéjsi trend
poklesu dostupnych finanénich zdrojli v oblasti neziskového sektoru
schopny strategicky planovat a posilovat svou miru udrzitelnosti.

Mou snahou bylo predstavit TransFuziu jako jednu z téchto orga-
nizaci, ktera se navic zabyva trans aktivismem, coz je i v ramci LG-
BTQ kontextu téma spiSe zneviditelhované. V ramci porovnani dvou
kontrastnich pfipadd, TransFuzie a Duhového PRIDE Bratislava, jsem
pracoval s modelem Jima Collinse (2006), ktery je postaven na Sir§Sim
vyznamu aspektd udrzitelnosti, tedy nejen finanéni, ale i programoveé,
strategické a personalni. Mym zavérem je skutecnost, ze budovat or-
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ganizace bez silné sité podpory a modelu, ktery by bylo mozné prevzit,
je velmi obtizné. Uspé&snym organizacim se daif zajistit si existenci ze-
jména diky kontinualni grantové Cinnosti, ktera je vSak zavisla na rozvoji
a udrzovani funkéniho otevieného trhu (Wiesnerova, 2013: 83). Bez
strategického planovani, které zahrnuje budovani kapacit v souvislosti
se vsemi aspekty udrzitelnosti, tak existuje znacné riziko diskontinuity
jejich ¢innosti. Postava lidra mUze byt velmi ddlezita pro ziskani medi-
alni pozornosti, a to zejména v pocateCni fazi vzniku organizace, kde
znacnou roli hraje napriklad osobnost a charisma, jez dokaze oslo-
vit a pfitahnout potencidlni ¢leny a spojence. Pro udrzeni organizace
v kontinuélni ¢innosti je v8ak dlleZity dlouhodoby konsenzus v souvis-
losti s ideovymi vychodisky a sméfovanim organizace, tedy jasnymi cili
a hodnotami, které dokazou tym lidi dlouhodobé spojit.

Téma LGBTQ sité a organizovani lokalniho aktivismu je nesmirnée
bohaté. Mym pdvodnim cillem na samotném zacatku vyzkumu bylo
zameéfit se prfedevsim na organizacni kontext, ktery se v ramci vyvoje
mého terénu ukazal byt nejprinosnéjsim. MJj status v ramci terénu byl
v8ak komplexnéjsi, coz mne vedlo k autoetnografickému zpracovani
mych vlastnich zkuSenosti s procesem tranzice. V kniznim zpracovani
jsem se tuto &ast prace rozhodl rozsifit a postavit ji (tematicky) do po-
predi, coz se promitlo i do podtitulu této monografie. Dospél jsem totiz
k zavéru, ze téma mé osobni tranzice je pro celkové zpracovani mého
vyzkumu naprosto zasadni.

Mnoho autor(l a autorek se shoduje na tom, ze v ramci etnografie
je prave etnograf/ka svym viastnim nastrojem zkoumani, protoze véci,
které pozoruje, mize zkoumat jen diky tomu, Ze se ponofi do déjd
v terénu, tedy svou plnou ucasti (Miles, Huberman, Saldafna, 2014;
Dewalt, Dewalt, 2002; Wacquant, 2004). Zaziva je nejen svymi smysly,
ale celou svou bytosti. Terén miZe (a dost ¢asto ma) na etnografa
transformuijici ucinek. Volba tématu nam navic nikdy neni zcela vzda-
lena a ani my k nému nejsme zcela neutralni. Ne vzdy se da z volby
tématu prace vycist niterna zaangazovanost vyzkumnika. V. mém pri-



padé to tak zcela jisté bylo. Ze v&ak bude mit mdj pobyt v terénu aZ tak
zasadni efekt na to, jak prozivam své télem ohraniCené byti, jsem ne-
ocekaval. Transgender problematikou se totiz zabyvam po teoretické
i aktivistické strance jiz vice nez deset let. Odvahu Fesit nékteré otazky,
tykajici se bytostné mé genderoveé exprese a identity, jsem vSak dostal
az v ramci svého doktorského studia a pobytu na Slovensku. Pravé
zde jsem nasel nejidedlnéjsi podminky pro svdj vyzkum a zéaroven i vel-
mi dobré intelektualni a aktivistické zazemi, které mi poskytlo znacny
komfort: komunitu spriznénych lidi, kterd jak nar(istala, dala mi pocitit
jistou formu spolupatfi¢nosti, jiz jsem nikdy predtim nezazil.

Prestoze se identifikuji jako nebinarni Clovek (tj. nesdilim pocit, ze
bych se narodil do nespravného téla, mou snahou je spiSe vymanit se
z limitujici tradiéni genderoveé klasifikace), maskulinni genderova expre-
se je mi nejbliz&i a v ramci nasi spolecnosti se s ni dokazu ztotoznit.
K transgender identité se ovSéem hlasim zejména z politickych divodd.
Proces tranzice a jeho legislativni Uprava byla totiz hlavnim tématem,
jemuz se organizace TransFuzia (a tudiz i ja) na Slovensku vénovala.
Zaroven se jedna o téma, jez spojuje vetsinu trans lidi hlasicich se
k trans aktivismu a trans komunité.

Cilem TransFuzie bylo vzdy tento proces pro obcany Slovenska
zlepsit. Organizace se od zaCatku své existence snazila vzdélavat bu-
douci i sou¢asné sexuology; navazala spolupraci s nekterymi odbor-
niky; vypracovala dokument, ktery pomaha transgender problematiku
uchopit a vhodné reprezentovat v médiich (TransFuzia, 2015 a); reali-
zovala vyzkum o diagnostickém procesu a zdravotnické starostlivosti
trans lidi na Slovensku, s jehoz vysledky seznamuije verejnost i spo-
lupracujici 1ékate (TransFuzia, 2015 b); zaloZila podpdlrnou skupinu
pro pomalu vznikajici rozsahlou trans komunitu, ktera na Slovensku
postradala jakykoliv informacni kanal. Svou Uspésnou praxi dala mo-
del dalSim skupinam a organizacim, které postupné v ramci Ceského
a slovenského kontextu vznikaji. Tak, jako ji pomohl na svém uplném
zacatku kontakt s polskou sesterskou organizaci, po vzoru té sloven-
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ské vznikla v roce 2014 Ceska TransFusion. Roku 2015 vzniklo sdruze-
ni TransParent Prague, které zacalo s ddlezitou organizaci podptrnych
skupin v Praze.

Cesko-slovenska trans aktivistickd sit se pomalu rozrdista, Trans-
Fuzia byla na jejim zaCatku. Ja jsem se stal souCasti této sité v roce
2011 a do roku 2014 jsem fungoval jako aktivni ¢len. Od zar 2014 pG-
sobim jiz jen jako ¢len kontrolni komise TF a Uc¢astnik podplrnych sku-
pin, kterych se zuCastnuji pfedevsim proto, Ze jsem podstoupil proces
diagnostiky v souvislosti s vlastnim procesem tranzice. Moje situace
bytostné souvisi s mym plsobenim v terénu a informace a zkusenosti,
jimiz dnes disponuiji, jsem nasbiral pravé diky svému vyzkumu. To, co
jsem dfiv studoval a zkoumal prostrfednictvim svych partnerd ve vy-
zkumu a koleg, se nyni stalo mym vlastnim objektem pozorovani na
sobé samotném.

Jednim z kritickych faktor(l psani autoetnografie je snaha odlisit
objevované od konstruovaného. Do jaké miry je vSak mozné sebe
samého abstrahovat od véci, v kterych jsem zapustén a jez maji na
mne neustaly Uc¢inek? Je vibec mozné, aby antropolog nepsal sém
o sobé? Jak jsem se snazil vysvétlit v kapitole Etnografie jako Zanr,
v jistém smeéru je to jisté legitimni snahou. V mém prfipadé by to vSak
bylo chybou, jak se domnivam po dlouhém a hlubokém zvazeni moz-
nych rizik.

Tim prvnim rizikem, kterého jsem si byl pfi psani védom, je fakt, ze
psani autoetnografie v mém Uzkém akademickém prostfedi neni zvy-
kem. Prave proto jsem do prace zaclenil kapitolu o etnografii jakozto
zanru, a proto i zde, v zavéru knihy, se snazim presné objasnit dtivody,
které k mému rozhodnuti pouzit tento zplsob zkoumani i psani vedly.

Druhé, zavazngjsi riziko spatfuji v tom, ze jsem v urcitych momen-
tech mohl ztratit perspektivu a rozmélnit ji v tom, co dnes povazuiji za
samoziejmeé, nebot jsem véci zazil a jiz zpracoval. Pro validitu svych
dat a zavér jsem se proto vzdy drzel svych denikovych zapisl a re-
flexi, které jsem si ved! i v obdobi, kdy jsem se vyskytoval jiz ,mimo



terén®. V akademickém roce 2014/2015 jsem uz sice nebyl pfitomen
v prostoru organizacniho ramce, byl jsem vSak stale vystaven tlaku
spoleCnosti a instituci, zejména kdyz jsem se nachazel ve fazi své-
ho ,predtranzitnino“ obdobi. MUj viastni zivot, ktery mi nyni predkladal
zkusenosti, o nichz jsem predtim jen teoreticky Cetl Ci slySel v rozhovo-
rech se svymi partnery ve vyzkumu, byl tak druhym terénem, do néhoz
jsem po své prvni uzaviené faze vyzkumu presel. Tato faze byla mno-
hem vice reflexivni. Zabyval jsem se zde zejména analyzou vlastniho
strachu, ktery s sebou pfinesla redlna konfrontace s moznosti mého
vlastniho procesu tranzice i druhé alternativy, zivota bez ni.

Téma této knihy krystalizovalo po celou dobu mého vyzkumu, jenz
ve své podstaté jesté neskondil. Pokud bych vSak mél Cekat, az do-
koncim jistou etapu svého transformacniho obdobi, hrozilo by, ze bych
svij vyzkum nedokoncil nikdy. V ramci vSech svych zminénych sta-
tust, které ovlivnily zplsob, prostfedky i vystup vyzkumu, nedokazu
a ani nechci fict, kym jsem (byl) vic. Kdyz jsem vstupoval do terénu,
byl jsem presveédCen o svych teoretickych vychodiscich i cilech, které
jsem chtél artikulovat a jasné oddélit od vSech svych dosud zazitych
kategoril vnimani, jez v ramci vyzkumu prosly vyznamnou promenou
(zejména v oblasti viastni genderové identity, tedy kym bytostné nej-
sem). Byl jsem nékolikrat nucen nahlédnout své akademické pUso-
beni z jiné perspektivy a v ramci svych aktivistickych snah jsem na
né i nékolikrat zcela zapomnél, kdyz se vysledek mych krok( jakoZto
um uspésné zakondcim titulem ¢&i nikoliv. Myslim si ovSem, Ze se jedna
0 pomérné béznou véc, kterd se zanicenym antropologlm a antropo-
lozkam stava Casto. Kdyz jsem bojoval s vnitfnim strachem pripustit si
moznost hormonalni terapie, byl jsem pro zménu v situaci, kdy jsem se
zekl svého plsobeni v organizaci jako jeji aktivni ¢len, nebot mé obavy
prevazily nad schopnosti byt pro organizaci pfinosem. Nyni, kdyz se
snazim sledovat své stopy a analyzovat zkoumané a prozité, pripous-
tim moznost, ze jsem se tu a tam snazil o jeden pohled vic nez o dru-

199



200

hy. Vysledkem ale je, Ze v ramci svého plsobeni na SAV, v terénu i ve
svém zivoté v ,predtranzitnim® i soucasném obdobi jsem to byl stale
ja, ato i pfesto, Ze jsem byl nazyvan riznymi jmény.

VSechny tyto informace naznacuji, jak slozité a mnohovrstevnaté
je téma tranzice uchopovano v ¢eském a slovenském institucionalné-
-medicinsko-spolec¢enském ramci. | to je jednim z dlvodd, pro¢ se
domnivam, Ze propojeni vyzkumné otazky organizovani lokalniho trans
aktivismu s autoetnografickou reflexi soucasné lékarské praxe v sou-
vislosti s procesem diagnostiky trans osob je v mé praci nejen dosta-
te¢né opodstatnéné, ale predevsim prinosné.

Na zavér bych rad dodal, ze v souvislosti s mou osobni reflexi
procesu diagnostiky, kterym jsem v ramci slovenského zdravotnictvi
proSel, si nenarokuji moznost Siroké generalizace svych dat. Nedo-
kazu presné urcit, do jaké miry je ma zkuSenost reprezentativni. Na
jednu stranu je pravdépodobné, a to i vzhledem k vysledkim vyzkumu
zkuSenosti trans lidi se slovenskou zdravotni pécit®, ze alespon co se
podminek a zplsobu diagnostiky tyce, vétSina trans muzd usilujicich
0 hormonalni terapii mdze prochéazet podobnym procesem. Vzhledem
k malému terénu je dllezité upozornit na skute¢nost, ze sexuologl
a sexuolozek zabyvajicich se trans problematikou neni na Slovensku
mnoho. Z mych vlastnich zkuSenosti ovSem vyplynulo, ze nazory na
transgender problematiku se liSi ordinace od ordinace. Zalezi tedy
vzdy hlavné na tom, s jakym Iékarfem ¢&i lékarkou kdo prijde do kontak-
tu. Presto bych v3ak vzhledem k selekci dat, které v této praci uvadim,
a zpUsoblm, jakym jsem se situacemi zachazel (a to zejména vzhle-
dem k jiz zminénym potencialnim vyhodam, které jsem v ramci celého
diagnostického procesu mohl védome i nevédomeé vyuzivat: tj. status
akademika, cizince, znalosti z oblasti trans aktivismu a transgender

69 TransFuzia realizovala v letech 2011-2014 vyzkum, jenz analyzoval data ziskana
7 tficeti polostrukturovanych rozhovor( s trans lidmi, které se tykaly jejich zkugenosti
se zdravotni pédi; data z nékolik set poradenskych rozhovor(; a data z pravni ana-
lyzy zakona o ,zméné pohlavi“ v SR.



teorii, cenné kontakty v ramci LGBTQ sité apod.), rad upozornil na to,
ze preferuji, aby byl m0j pribéh bran jako zcela osobni zkusenost, jez
byla vyslednici mé komplexni pozicionality v ramci vSech mych (ne)
reflektovanych status(.
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English Summary

Presented monograph connects two main topics as the result
of ethnographic research: organising local transgender activism and
the process of transition. The analytical part is a comparison of two
contrasting case studies from LGBTQ terrain, TransFuzia trans activ-
ist organization and Duhovy PRIDE Bratislava organising team, from
the perspective of sustainability in its wider scope: resources, pro-
gram, strategy and personal aspect. Through autoethnography the
author problematizes his own diagnostic process in connection with
the process of transition as a non-binary identified person, and reflects
the complexity of his positionality in the field as a scientist, transgen-
der activist, and transgender person simultaneously. He observes the
process of method selection through the optics of ethics in practice;
discusses the possible negative effects of application of participant
observation on unknown terrain; and opens the question of ethnogra-
phy as a genre.
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